
 

                                    

                                                       

 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 

КОСТАНАЙСКИЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  

ИМЕНИ АХМЕТ БАЙТҰРСЫНҰЛЫ 

 

        
 

 

 Информационное письмо 

 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в международной  научно–

практической конференции «Психическое здоровье: современные реалии, 

тенденции и перспективы» 

3 октября 2024 г. в  г. Костанае (Казахстан) 

 

 

Организатор:  

    -  кафедра психологии Костанайского регионального университета имени 

Ахмет Байтұрсынұлы (Казахстан). 

 

       Партнеры:     

 Trnava University (Трнавский университет, г. Трнава, Словакия), 

 Transilvania University of Brasov (университет Трансильвании, г. Брашов,       

          Румыния), 

 Петербургский государственный университет путей сообщения  

Императора Александра I (Санкт-Петербург, Россия), 

 Южно-Уральский государственный университет (г. Челябинск, Россия),                                                                                               

Южный Федеральный университет (г. Ростов-на-Дону, Россия), 

 Пензенский государственный университет (г. Пенза, Россия), 



 Западно-Казахстанский инновационно-технологический университет 

(г.Уральск, Казахстан). 

 

 

  Рабочие языки: казахский, русский, английский. 

 

      Форма участия в конференции:  

 очная; 

 очно-дистанционная. 

 

Выступление на пленарном заседании до 15 минут, на секции 5 минут. 

 

К участию приглашаются: научные работники, практические и 

клинические психологи, психиатры, психотерапевты, преподаватели вузов, 

колледжей, школ,  докторанты, аспиранты, магистранты, студенты.  

 

 В ходе конференции планируется работа по следующим 

направлениям: 

 

1. Актуальные проблемы психического здоровья и благополучия человека в 

контексте современного образа жизни. 

2. Влияние психического здоровья  на эффективность жизнедеятельности 

человека. 

3. Современные социокультурные тенденции в обществе и их воздействие 

на психическое здоровье личности и семьи. 

4. Направление и способы психологической защиты, помощи профилактики 

и психогигиены здоровья личности и семьи. 

5. Проблемы психического здоровья  в контексте развития инклюзивного 

образования. 

6. Психосоциальные аспекты интеграции лиц с инвалидностью в общество. 

7. Преодоление профессиональных кризисов в эмоциональном 

психофизиологическом и поведенческом планах, способы 

предупреждения и преодоления синдрома профессионального выгорания. 

8. Психологические проблемы и технологии развития и психокоррекции 

личности. 

9. Технологии и методы формирования психологически безопасной 

образовательной среды. 

10. Развитие личности и  преодоление психологических проблем в различные 

возрастные периоды. 

 

Формат конференции предусматривает проведение мастер-классов, 

практических сессий, дискуссионных площадок, публичных лекций.  

На конференции в качестве спикеров выступят ведущие специалисты 

организаций  партнеров кафедры психологии КРУ им. Ахмет Байтұрсынұлы, а 

также эксперты и практики в области психологии. 



 

                      УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В КОНФЕРЕНЦИИ  

 

Статьи, представленные на конференцию, будут опубликованы в 

электронном сборнике материалов конференции с присвоением библиотечных 

индексов УДК, ББK, международного стандартного книжного номера (ISBN). 

Для участия в конференции необходимо в срок до 20.09.2024 г. отправить 

на электронный адрес оргкомитета centr.kgu@list.ru  заявку и  текст статьи. 

Правила оформления статей (Приложение 1). Образец заявки (Приложение 2). 

Материалы должны быть тщательно выверены и отредактированы. 

Статьи, оформленные с нарушением указанных ниже требований, не будут 

приниматься к публикации. Авторы несут полную ответственность за 

содержание присланных материалов. Редколлегия оставляет за собой право 

отбора материалов для публикации.  

Организационный взнос не предусмотрен, публикации осуществляются 

на безвозмездной основе. 

Адрес оргкомитета: 

110000, Республика Казахстан, г. Костанай, ул. Байтурсынова, 47, 

Костанайский региональный университет имени  Ахмет Байтұрсынұлы,  

кафедра психологии,  электронная почта: centr.kgu@list.ru.  

Телефон кафедры психологии 8-7142-51-11-29 

 

Координатор  конференции: Пархоменко Ирина Александровна, к.п.н., 

ассоц. профессор КРУ им. Ахмет Байтұрсынұлы, irina_p@list.ru, 87773163470 

Ассистент координатора: Рахматулина Аина Руслановна, магистр пед. 

наук, старший преподаватель кафедры психологии, 

ainarakhmatulina@gmail.com, +7 7769984584 
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Приложение 1 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЕЙ И ТЕЗИСОВ ДОКЛАДОВ  

 

 

1. К публикации принимаются статьи объемом 3-5 страниц, включая список 

использованной литературы. 

2. Формат файла: Microsoft Word (*.doc, *.docx). Формат страницы: А4 (210x297 

мм).  

Формат текста: поля (верхнее, нижнее, левое, правое): по 2 см. Шрифт: размер 

(кегль) – 12, тип – Times New Roman.  

Абзацный отступ – 1 см. 

Выравнивание: по ширине. Межстрочный интервал: одинарный.  

3. Структура статьи: 

1) Автор(ы) (ФИО), ученая степень и звание, место работы,  город, страна, 

электронный адрес (ФИО автора (фамилия полностью и инициалы) (не более 3-

х авторов) курсивом, выравнивание по правому краю). 

2) Через пробел название статьи (прописными буквами, жирным шрифтом, 

выравнивание по центру). 

3) Через два пробела аннотация (набранная курсивом (50 – 60 слов). 

4) Через пробел ключевые слова (3-5 слов курсивом). 

5) Через пробел текст статьи. 

6) Список литературы (Перечисление источников дается строго в порядке 

ссылок на них в статье. Номер ссылки в тексте статьи оформляется в 

квадратных скобках, например: [1]). 

4. Все рисунки и таблицы должны быть пронумерованы и снабжены 

названиями или подрисуночными подписями и расположены после упоминания 

в тексте.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

5.  Страницы статьи не нумеровать. 

 

 

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Образец 

 

Иванов Иван Иванович 

канд. пед. наук, доцент КРУ имени Ахмет Байтұрсынұлы,  

                                                                                   г. Костанай (Казахстан), 

 ivanovii@mail.ru 

 

ПРИМЕНЕНИЕ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ТЕХНИК В 

ПСИХОТЕРАПИИ ТРЕВОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ ЛЮДЕЙ С ОСОБЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

 

                                                 Аннотация 

Аннотация. Аннотация. Аннотация. Аннотация. Аннотация.  

 

Ключевые слова: ключевые слова. Ключевые слова. 

 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи Текст статьи. Текст статьи. Текст 

статьи. Текст статьи. 

 

  Список литературы 
 

1. Мельникова М. М., Чухрова М. Г., Дума С. Н., Малкина Н.А. Психолого-

педагогические аспекты применения арт-терапии у лиц пожилого 

возраста // Развитие человека в современном мире. 2023. № 1. С. 59‒71.  

2. Қасен Г.А., Айтбаева А.Б. Арт-педагогика и арт-терапия в инклюзивном 

образовании. - Алматы: Қазақ университеті, 2020. - 300 с. 

3. Novo RN, Novo Muñoz MM, Cuéllar-Pompa L, et al. Trends in Research on 

Art Therapy Indexed in the Web of Science: A Bibliometric Analysis. 

Frontiers in Psychology. 2021. 12. P.752-762. 
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          Приложение 2  

 

ЗАЯВКА 

на участие в  Международной научно-практической конференции 

«Психическое здоровье: современные реалии, тенденции и 

перспективы» 3 октября 2024 г. 

 

 

 

ФИО (полностью)  

Место работы (учебы)  

Должность  

Ученая степень  

Звание  

Почтовый адрес с указанием 

индекса 

 

e-mail, контактный телефон  

Тема доклада  

Направление   

Язык доклада  

Форма участия (выступление на 

секции с докладом/публикация статьи) 

 

 

 

 

 

 

 


