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Кіріспе
Адам экологиясы – биосфера мен антропожүйенің (адамзат топтары) қарым қатынасының жалпы зандарың, табиғи ортаның адамға және адамдар топтарына ықпалың зерттейтін кешенді пән. Адам экологиясы – адам тұлғасының экологиясы, адам популяцияларының экологиясы, сонын ішінде этностар туралы ілім. Адам экологиясы адамдардың өзара әлеуметтік психологиялық және этологиялық қатынастарың, сондайақ адамдардың табиғатқа қатынасын қамтиды, яғни кешенді экологиялық - әлеуметтік – экономикалық білім саласы болып табылады: онда барлық әлеуметтік, экономикалық және табиғи жағдайлар адамның қажетсінулерінің әр түрлі жақтарын қамтамасыз ететін, адамның өмірлік ортасының бірдей манызды құрамды бөліктері ретінде қарастырылады.

Адам  экологиясы  адамдардың  табиғатпен  тығыз  байланысты,  онсыз  жоқ  екенін,  олардың  ақыл- парасаты  басқа  организмдерден  артық  екенін  ескере  отырып  табиғат  пен  қоғамның  арақатынасын  зерттегенде  биологиялық  факторлармен  қатар  әлеуметтік  проблемаларды  қамтиды.  
Курстың негізгі мақсаты – адам мен табиғат қарым-қатынастарындағы мәселелерге жан-жақты талдау жүргізу, толып жатқан экологиялық мәселелердің тек мемлекеттік саясат пен қоғамның іс-қимылдары парасаттылық пен қатар жүргізіліп, әр бір адамның экологиялық сана-сезімі жоғары деңгейге жеткенде ғана құтылуға болатындығына көз жеткізу. 

Тақырып 1  Адам экологиясының пәні, мазмұны, әдістері
Мақсаты:  адам эколологиясына жалпы анықтама беру, басқа ғылымдардың арасындағы  орның анықтау және зерттеу әдістемелерімен таныстыру      

Жоспар:

1 Адам экологиясының анықтамасы. 

2.Адам экологиясының даму тарихы 
3 Адам экологиясы экологиялық ғылымдардың бір бөлігі
4 Адам экологиясың зерттеу әдістері  
1 Адам экологиясы – биосфера мен антропожүйенің (адамзат топтары) қарым қатынасының жалпы зандарың, табиғи ортаның адамға және адамдар топтарына ықпалың зерттейтін кешенді пән. Адам экологиясы – адам тұлғасының экологиясы, адам популяцияларының экологиясы, сонын ішінде этностар туралы ілім. Адам экологиясы адамдардың өзара әлеуметтік психологиялық және этологиялық қатынастарың, сондайақ адамдардың табиғатқа қатынасын қамтиды, яғни кешенді экологиялық - әлеуметтік – экономикалық білім саласы болып табылады: онда барлық әлеуметтік, экономикалық және табиғи жағдайлар адамның қажетсінулерінің әр түрлі жақтарын қамтамасыз ететін, адамның өмірлік ортасының бірдей манызды құрамды бөліктері ретінде қарастырылады.
Басқа  биологиялық  организмдер  сияқты  адамдар  да  қоршаған  ортамен  тығыз  болады,  онсыз  күн  көруі  мүмкін  емес.  Сондықтан  олар  табиғат  зандарында  бағынып,  онда  өтіп   жатқан  заттар  айналымына  қатысады.

Дене  құрылысы  мен  түрі  бойынша  адамдар  омыртқалылар  типіне,  сүтқоректілер  класына,  маймылдар  отрядына,  оның  ішінде  Ескі  дүние  маймылдары  бөлігіне,  ғоминидтер  тұқымдастығына  жататыны  белгілі.

Басқа  тірі  орғанизмдер  сияқты  адамдарға  да  оттек,  су,  қоректік  заттар  керек,  олар  маусымдық  және  тәуліктік  табиғат  құбылыстарына  көндігін,  үйренеді,  температура  мен  күн  сәулесі  жарығы  озгеруіне  байланысты,  қорғану  әрекеттерін  жасайды.  Аталған  нышандар  мен  қасиеттер  биологиялық  организмдер  қатарына  жататынын  дәлелдеп,  олардың  табиғатқа  бағынышты  екенін  көрсетеді.  Әрине,  мұнан  адамдардын  жануарлар  мен  өсімдіктерден  айырмашылығы  жоқ  деген  қорытынды  тумайды.  Керісінше,  адамда  басқа  тірі  организдерде  жоқ  ақыл  мен  парасат  бар,  олар  ұнемі  пайдалы  ісәрекетпен  айналысұға, өзара  келісіп,  бірлесіп  өмір  сүруге,  организмерде  болмайтын ерекше  әлеуметтік  орта – қоғам  құруға  тырысады.

Олар  құрған  қоғамдық  арақатынас  қисынды,  дәйекті,  мақсатты  және  әділ  болып,  басқалардың  арақатынасынан  анағұрлым  жоғары  тұрады.

Табиғи  ортаны  өздерінің  қажеттеріне  жарату  үшін  адамдар  бірлесіп,  одақ  кұрып,  үжым  ұйымдастырып,  қоғамдастықтың  ерекше  түрін  құрып,  онда  өмір  сүрудің  зандары  мен  ережелерін  бекітеді  және  қоғам  мүшелерінен  оның  орындалуын  талап  етеді.  Сөйтіп  адамдардың  өмір  сүруі  тек  биологиялық  факторлармен  шектелмей,  әлеуметтік  мәселелеріне,  қоғам  зандары  мен  ережелеріне  де  байланысты  болады.

Сондықтан  адамдар  экологиясы  адамдардың  табиғатпен  тығыз  байланысты,  онсыз  жоқ  екеін,  олардың  ақыл- парасаты  басқа  организмдерден  артық  екенін  ескере  отырып  табиғат  пен  қоғамның  арақатынасын  зерттегенде  биологиялық  факторлармен  қатар  әлеуметтік  проблемалары  қамтиды.
Адамдардың  жыл  сайын  күшейіп  келе  жатқан  іс әрекеттерінің  қоршаған  ортаға  тигізетін,  әсерін,  пайда-зиянын,  табиғат  байлықтарын  ұқыпты  пайдаланып,  қалпына  келтіріп  отыру  жолдары  мен  әдістерін  адамдар  экологиясы  зерттейді.  Оның  негізгі  тақырыбы- адамдар  мен  табиғаттын  арақатынасы,  олардың  іс-әрекетінің  қоршаған  ортаға  пайдасы  мен  зияны.

Демек,  экология  тек  биология  меселелерімен  айналыспай,  әлеуметтік  мәселелерді,  адамдардың  өзара  қатынастарын,  олардың  қоршаған  ортаға  жасайтын  әсерін  зерттейтін  болғандықтан  оны  тек  биология  саласындағы  ғылымға  жатқызуға  болмайды.

Экологияның  өзіне  тән  тақырыбы,  ғылымда  бөлеқ  орны   бар,  әлеуметтік  мәселелерді  табиғатты  пайдалану  проблемаларыменн  ұштастырып  тексеретін  ғылым.

2 Адамзаттың тарихы – адамдардың табиғатпен өзара қарым-қатынастарының тарихы болып табылады. Әр түрлі дәуірлер бір-бірінен табиғатқа адамның қатынасымен, оны меңгеру ерекшеліктерімен сипатталады.

Қоғам мен табиғаттың өзара қарым-қатынасының тарихында бірқатар ерекше кезеңдерді бөліп көрсетуге болады (21-сурет).

Бірінші кезеңді палеолит дәуірі деп атайды. Бұл кезде қарапайым алғашқы қауымдық құрылыстың өмір салты болған. Аталған кезеңді көбінесе биогенді кезең ретінде сипаттайды. Адам бұл тарихи кезеңде табиғатпен бірге еді, оның тіршілік қызметі жинау мен аңшылықтан, құралды. Палеолиттің ұзақтығы 2 млн. жылдан астам уақытты алып жатыр және ол адам мен табиғаттың өзара әсерлерінде ең көп уақытты алып жатқан кезең.

Адамның табиғатқа, биосфераға әсері осы кезеңнің өзінен көріне бастады. Ол негізінен өсімдіктер жабынының өзгеруімен және жануарлардың жекеленген түрлерінің жойылуымен сипатталады. Палеолит дәуірінде адамдардың жекелеген ірі шөпқоректі жануарларды (мамонт, алып бұғылар, түктікеріктер және т.б.) толық жойып жібергені дәлелденген. Аңшылық өнімдері адамдар үшін негізгі азық және шаруашылық қызметінде негізгі шикізат көзі болған.



Екінші аграрлық кезеңге адамның мәдени жер өңдеуге көшуінен басталған неолит дәуірі жатады (б.э.д. VIII-VII ғасырлар). Бұл дәуір өнеркәсіптік өндірістің қалыптасуына дейінгі кезеңді, яғни б.э. XVII ғасырына дейінгі уақытты алып жатыр. Әлеуметтік-экономикалық жағынан алғанда бұл кезең кұл иеленушілік және феодалдық қоғамдар кезеңі болып табылады.

Неолит дәуірінен бастап, егіншілік пен мал шаруашылығының дамуына байланысты қоғам биосфераға күшті әсер ете бастады. Ормандарды кесу, шалғындық далаларды жырту, үй жануарларын жою нәтижесінде ғаламшардың орасан үлкен территориялары біртіндеп құмды шөлдер мен жартасты тауларға айнала бастады. Археологиялық және палеоботаникалық зерттеулер қазіргі кездегі шөлдер Гоби, Қарақұм, Қызылқұм, Сахара шөлдерінің территориясын бір кездерде гүлденген өркениетті елдер алып жатқанын көрсетеді.

Аграрлық кезеңнен бастап тарихтағы техногенді дәуір басталады, яғни адам белсенді түрде биосфераны өзгерте бастады, табиғаттың заңдылықтарын өзінің мақсатына бағытталған түрде пайдалана бастады. Сондықтан егіншілік технологиясы, мал шаруашылығының технологиясы туралы осы кезеңнен бастап айтуға болады.

Аграрлық кезеңнің соңы кеме қатынасымен, Жаңа дүниенің, Тынық мұхитының аралдарының ашылуымен, еуропалықтардың Үндістан мен Қытайға, Африка мен Орталық Азияға, Шығыс Сібірге енуімен сипатталады. Аталғандар Жердің табиғаты туралы, оның орман, топырақ, су ресурстары, минералдық байлықтары туралы түсініктерді өзгертті және оларды пайдаланудың жаңа мүмкіндіктерін туғызды.

Кеме қатынасының дамуы теңіз кәсіпшілігінің кеңеюіне, ең алдымен киттер мен басқа да теңіз жануарларын аулауға алып келді. Нәтижеде теңіз сүтқоректілерінің саны айтарлықтай кеми бастады.

Үшінші индустриалды кезең қоғам мен табиғаттың өзара қатынасындағы техногенді дәуірдің шарықтау шыңы болды. Ол XVII ғасырдан бастап ХХ ғасырдың ортасына дейінгі уақытты алып жатыр.

Өнеркәсіптің дамуына байланысты қоғамның табиғи ортаға әсері жаңа сипатқа ие болды. Кен өндіру салалары мен металлургия қарқынды түрде дами бастады. Отын ресурстарын жағу арқылы қуат өндіру бірнеше есе артты. Жаңа заттарды жасау, ластаушы заттардың үлкен территорияларда таралуына және ауыл шаруашылығының химияландырылуына байланысты адамның биосфераға химиялық әсерінің сапасы өзгерді.

Алғашқы кезде табиғаттағы өздігінен реттелу процестері биосфераның экожүйелерінің бұл әсерлерге төтеп беруіне мүмкіндік берді. Бірақ, өндірістік іс-әрекеттің қарқыны мен көлемінің артуы экожүйелердің өздігінен қалпына келу қабілетін біртіндеп жойды. Биосфераның биологиялық, химиялық, физикалық көрсеткіштерінде айтарлықтай өзгерістер байқала бастады.

ХХ ғасырдың ортасына қарай өндірістің қоршаған табиғатқа әсері кеңейіп, ғаламдық сипатқа ие болды. Нәтижеде табиғи ортаның сарқылуына байланысты өндірістің одан әрі дамуы мүмкін болмайтын жағдай қалыптасты, яғни экологиялық дағдарыс байқалып отыр.
Бірақ, бұл дағдарыс биосфера тарихындағы бірінші дағдарыс емес. Н.Ф. Реймерс (1994) бірқатар экологиялық дағдарыстар мен экологиялық революцияларды бөліп көрсетеді 

Өркениет тарихындағы экологиялық дағдарыстар мен революциялар

	№
	Экологиялық дағдарыстар
	Экологиялық революциялар
	Уақыт кезеңі, жыл бұрын

	1.
	Аридизация дағдарысы
	-
	30-50 мың жыл бұрын

	2.
	Жинаушылар ресурстарының дағдарысы
	Биотехникалық революция
	10-20 мың жыл бұрын

	3.
	Консументтер дағдарысы
	Бірінші аграрлық революция,жер өңдеуге көшу
	2мың жл бұрын

	4.
	Қарапайым жер өңдеудің дағдарысы
	Екінші аграрлық революция суармайтын жерлерді өңдеу
	150-300 жыл

	5.
	Өндірушілер дағдарысы
	Өнеркәсіптік революция
	50 жыл

	6.
	Редуценттер дағдарысы
	Ғылыми-техникалық революция
	20-30 жыл

	7.
	Жылулық дағдарыс
	Энергетикалық революция
	қазіргі уақыт

	8.
	Экожүйелердің ғаламдық дағдарысы
	Экологиялық жоспарлау революциясы
	


Қазір қоғам мен табиғаттың өзара қатынасында индустриалдық кезеңнен ақпараттық-экологиялық (постиндустриалдық) кезеңге өтуі байқалып отыр. Бұл кезең ғаламшар ресурстарының (биосфераның көптеген зақымдануларды қалпына келтіру мүмкіндігінің) шектеулі екендігін түсінумен сипатталады. Сонымен қатар ғылым мен техниканың жоғары дәрежеде дамуы техника мен өндірістік технологияның биосфераға зиянсыз негізде дамуына мүмкіндік бере алады. Жалпы алғанда осы кезеңнің нәтижесі адамзаттың болашағын анықтайды.

3Адамдар  экологиясы  жаңа  ғылым  саласы- экологияның  үлқен  бір  бөлімі  болып  есептеледі.

Дүние  жүзіндегі  ғылыми  әдебиеттерде  әлі  тұрақты  анықтамасы  жоқ  адамдар  экологиясына  әртүрлі  сипаттамалар  айтылып  жүр.  Кейбір  авторлардын  адамдарды  тек  жалпы  биологиялық  тұрғыдан  қарап,  қоғамның  әлеуметтік  зандарын  биологиялық  зандармен  алмастырғылары  қеледі.

Қоғамның  органиқалық  теориясының  неғізін  қалаушы  Герберт  Спенсер  адамдарды  екі  топқа  бөліп,  біреуін  қоғамның  ,, ақылы,, ,  олар  басқарушы  болулары  кереқ,  екіншісін  қоғамның  ,,  бұлшық  еті,, ,  олар  тек  дене  еңбегімен  айналысулары  қерек  дейді.  Оның  айтуынша  бұлай  бөліну  әркім  ынтасына,  алдына  қойған  мақсатына,  қайсарлығына  байланысты  нақтылы  күресте  қоғамдағы  тиісті  орнын  алады.

Р. Парк  пенн  Э. Бюргес   осы  ғасырдың  20- шы  жылдары  ғылымға  адамдар,, экологиясы,,  деген  ұғым  енгізді.  Олардың  айтуынша  адамдардың  қоғамдағы  орны  тек  өмір  суру  үшін  тартысу,  арақатынастарыың  негізгі  түрі  биологиялық  бақталастық  көрінеді.

70- шы  жылдары  адамдар  экологиясында  мұндай  көз  қарастар  өзгеріп,  оны  тек  биологиялық  тұрғыдан  қарамай,  жаратар  өзгеріп,  оны  тек  биологиялық  тұрғыдан  қарамай,  жаратылыстану- экономиялық  әлеуметтік  ғылымдар  жиынтығы  ретінде  танитын  ғылыми  еңбектер  жарық  көрді.

Ю. П. Лисицын /1973/,  А. В. Кацура,  И. В. Новак,  А. Г. Воронов /1974/. О. В. Бароян /1975/,   Н.Ф. Реймерс т.б. авторлар  өмір  суруге  қолайлы  жағдайларды  зерттегенде  адамдар  экологиясы  мәселенің  екі  жағында ескеруі  қажет  екенін  атап  көрсетті.

Біріншісі- биологиялық  факторлар /климат,  жер  беті  айырмашылықтары,  ғарыштағы  құбылыстар т. б. болса, екіншісі  әлеуметтіқ  факторлар / жаңа  технология  жүйесі,  экономикалық  қоғамдық  мәселелер  т. б. /  болуы  керек.

Соныммен  адамдар  экологиясы  табиғаттың,  ондағы  құбылыстар  мен  өзгерістердің  адамдарға  жасайтын  әсерін,  ықпалын  зерттеумен  қатар  адамдардынқоршаған  ортаға,  бүкіл  табиғатқа  тигізетін  әсерін,  пайда- зиянын  үнемі  тексеріп,  қажетті  шаралар  ұсынып  отыруға  тиіс.
Адам экологиясы үзақ уақыт даму нәтижесінде қалыптасты. Осы даму барысында оның теориялық негіздері, ғылыми және қолданбалы міндеттерді орындаудың әдістемелік ережелері мен нақты әдістік тәсілдері қалыптасты. Антропоэкологиялық идеялардың қалыптасуы мен дамуы адам экологиясының басқа пәндерден - табиғи және әлеуметтік географиядан, демографиядан, социологиядан, биология мен медицинадан алған зерттеу әдістерінің жетілдірілуімен және өнделуімен қатар жүрді. Адам экологиясының әдістемелік негіздерін қалыптастыру үшін оны жер бетінде адам қауымдастықтары мен табиғи кешендердің әрекеттесу процесінде қалыптасатын кеңістіктік-уақыттық жүйелердің (антропоэкожүйелердің) даму заңдары туралы ғылым, бұл жүйелерді реттеу мен басқару әдістері туралы ғылым деп ұғыну маңызды болды. Антропоэкологиялық әдістер жүйесінде табиғи, әлеуметтік-тұрмыстық, экономикалық саяси, экологиялық-гигиеналық және т.б. факторларды бағалау үлкен орын алады. Кейде адамдардың тіршілік әрекетіне әсер ететін немесе әсер етуі мүмкін құбылыстар мен факторлардың тізімі бар антропоэкологиялық кадастрлар түзіледі. Бағамдаушылық зерттеулер табиғатты, шаруашылықты, халықты, медициналық-демографиялық және әлеуметтік көрсеткіштерді жүйелеп, такырыптық картографиялаудың карқынды өсуімен өзара тығыз байланыста дамиды. Антропоэкологиялық объектілерді зерттеудің маңызды әдістемелік принципі - ең алдымен картографиялық үлгілеу. Адам экологиясында аудандастыру сияқты маңызды әдістемелік тәсіл кеңінен қолданылады. Адамның мекен ету ортасын оңтайландыру мен әлеуметтің денсаулығы деңгейін көтеру антропоэкологиялық болжау негізінде ғана мүмкін болатын келешектік бағалауды қажет етеді. Адам экологиясының ішкі дамуының күрделі процестері нәтижесінде ол қазіргі уақытта антропоэкожүйелердің ішкі қүрылымын, олардың аумақтық үштасымы мен кеністіктік-уакыттық байланыстарын зерттейтін ауқымды іргелі ғылым болып отыр. Адам экологиясындағы жүйелік түрғыдан қарау антропоэкологияның тән сипатты міндеттерін жүйенін жалпы теориясының ережелерін қолдану арқылы шешу нәтижесіңде қалыптасты.
4 Адам экологиясындағы зерттеулердің объектісі мен заты - зерттеу бағытталган нақты бір шындык (сондай-ақ оның әр түрлі жақтары, сипаттамалары мен қатынастары). Зерттеулердің объектісі мен затын анықтау зерттеу бағдарламасын белгілеудегі алғашқы қадам болып табылады. Зерттеу объектісі әр түрлі көзқарас түрғысынан зерделенуі мүмкін. Зерттеу бағдарламасын жасаудың өзі объект зерттелуі мүмкін белгілі бір көзқарасты тиянақтауға бағытталады. Нақты ғылыми жүмысты орындау кезінде осы проблеманы зерттеу жоспарында ден қойылып отырған объектінің белгілі бір жақтарын, қасиеттерін, сипаттамаларын, ерекшеліктерін саралап көрсетеді. Басқаша айтқанда, зерттеу пәні сараланады. Зерттеу пәні (заты) - зерттелетін объектінің теориялық немесе практикалық көзқарас түрғысынан неғүрлым маңызды қасиеттері, жақтары, ерекшеліктері, сипаттамалары. Бір объектіде ғылыми-танымдық және практикалық максаттарга байланысты бірнеше зерттеу затын бөліп корсе-туге болады. Зерттелетін күбылыс өзінің функциясында және өзгеруінде, барлық анықтаушы тәуелділігі мен кешендерінде зерттелетін түтастық болып үғынылады.

Адам экологиясындағы кадастр - объектілердің немесе құбылыстардың сапалық және сандық тізімдері кіретін (бірқатар жағдайларда олардың экономикалык, демографиялық, санологиялық және физикалық-географиялық сипатта-малары қамтылатын) мәліметтердің жүйеленген жинағы. Олардың жіктелуі, ортаның жағымсыз факторлары, адам бейімделуінің жағдайлары, табиғи факторлардың маусымдық өзгеруі туралы мәліметтер кіреді. Объектілерді немесе қүбылыстарды пайдалану, адамдардың тіршілік жағдайын оңтайлау жөніндегі үсынылған шаралар, халық денсаулығының деңгейін көтеру, келешектегі зерттеулерге қажет нұсқаулар және т.б. мәліметтер туралы сипаттамалар кіруі мүмкін. Кадастр қүру - адам экологиясындағы зерттеудің техникалық тәсілдерінің бірі.

Адам экологиясындағы үлгілеу. Адам экологиясында антропо-экологиялық процестерді немесе қүбылыстарды имитациялайтын әр түрлі үлгілерді құру немесе үлгілеу әдістері кең қолданылады. Бүл кезде әр түрлі үлгілер (картаға түсіру, графиктік, математикалық үлгілер) пайдаланылады. Үлгі ретінде тақырыптық карталар өте көп қолданылады

Бақылау сұрақтары
1 Адам экологиясы нені зерттейді?
2 Адамдардың табиғатпен өзара қарым-қатынастарының тарихы

3 Адам экологиясындағы әдістер
4 Адам экологиясының даму тарихы
5 Антролоэкологиялық ережелер.
6 Адам экологиясындағы кадастр деген не?
7 Адам экологиясындағы үлгілеу қалай жасалады?
8 Адам экологиясындағы зерттеулердің объектісі мен заты не?
Тақырып 2  Табиғаттағы адамның орны  
Мақсаты: адам мен жануарлар арасындағы айырмашылығы мен ұқсастығың, табиғатпен адамның бірлестігін  көрсету  
Жоспар:

1 Адам және  табиғат. Адамның табиғи ортаға ықпалы

2 Адам эволюциясы
3 Адам проблемасы -  философиялық көзқарас. 
4 Адам мекендейтін жер бөлігі (Ойкумена)
1. Басқа биологиялық организмдер сияқты адамдар да қоршаған ортамен тығыз байланысты болады онсыз күн көру мүмкін емес. Сондықтан олар табиғат заңдарына бағынып онда өтіп жатқан заттар айналымына қатысады. Табиғатта болатын заттар айналымына тоқтала келіп  Ф.Энгельс былай деп көрсеткен болатын: «Өмір деген белокты дененің  күн көріс түрі  оның ішінде қоршаған ортамен  болып жататын заттар айналымына қатысуы; егер бұл айналым тоқталып қалса  онда өмірде тоқтайды.

Дене құрылысы мен түрі бойынша адамдар омыртқалылар типіне сүтқоректілер класына  маймылдар отрядына оның ішінде  Ескі дүние маймылдары бөлігіне гоминдтер  тұқымдастығына жататыны белгілі

Басқа тірі организмдер сияқты адамдарға да оттек су қоректік заттар керек  олар маусымдық және тәуліктік табиғат  құбылыстарына көндігіп  үйренеді температура мен күн  сәулесі жарығы  өзгеруіне байланысты қорғану әрекеттерін жасайды. Аталған нышандар мен қасиеттер адамдардың  биологиялық организмдер  қатарына жататынын дәлелдеп  олардың табиғатқа бағынышты екенің көрсетеді. Әрине мұнан адамдардың  жануарлармен өсімдіктерден айырмашылығы жоқ деген қорытынды тумайды.Керісінше, адамда басқа  тірі организмдерде жоқ ақыл  мен паасат бар,  олар үнемі пайдалы іс - әрекетпен айналысуға, өзара келісіп бірлесіп, өмір сүруге,организмдерде болмайтын   ерекше әлеуметтік орта – қоғам құруға тырысады.

Олар құрған қоғамдық арақатынас қисынды,дәйекті, маөсатты және әділ болып, басқалардың арақатынасынан анағұрлым  жоғары тұрады. 

Табиғи ортаны өздерінің қажеттеріне жарату үшін адамдар бірлесіп, одақ құрып, ұжым ұйымдастырып ,қоғамдастықтың ерекше түрін құрып, онда өмір сүрудің заңдары  мен ережелерін бекітеді және қоғам мүшелерінен оның орындалуын  талап етеді. Сөйтіп адамдардың  өмір сүруі тек биологиялық  факторлармен шектелмей, әлеуметтік мәселелеріне, қоғам заңдары мен ережелеріне  де байланысты болады. 

Сондықтан адамдар экологиясы  адамдардың табиғатиен тығыз байланысты, онсыз кні жоқ екенін, олардың ақыл парасаты басқа  басқа организмдерден ратық екенін ескере отырып  табиғат пен қоғамның арақатынасын  зерттегенде биологиялық  факторлармен қатар әлеуметтік  проблемаларды қамтиды.

Адамдар жыл сайын күшейіп келе жатқан іс-әрекеттерінің қоршаған ортаға тигізетін әсерін пайда зиянын табиғат байлықтарын ұқыпты пайдаланып қалпына келтіріп отыру жолдары  мен әдістерін адамдар экологиясы  зерттейді. Оның негізгі тақырыбы – адамдар мен табиғаттын  арақатынасы олардың іс-әрекетінің  қоршаған ортаға пайдасы  мен зияны.

Демек экология тек биология мәселелерімен айналыспай әлеуметтік мәселелерді адамдардың қөзара қаиынастарын олардың қоршаған ортаға жасайтын әсерін  зерттейтін болғандықтан  оны тек биология саласындағы  ғылымға жатқызуға болмайды. 

Экологияның өзіне тән тақырыбы ғылымда бөлек орны бар,  әлеуметтік мәселелерді табиғатты пайдалану  проблемаларымен ұштастырып  тексеретін ғылым. Адамдар экологиясы  жаңа ғылым саласы- экологияның үлкен бір бөлімі болып есептеледі.
Табиғат дегеніміз не? В.И.Дальдың «Түсіндірме сөздігінде» былай деп жазылған: «табиғат – жаратылыс, барлық заттар, әлем, барлық жаратылыс... біздің әлем». «Философиялық энциклопедиялық сөздікте» (2001) «табиғат» (латынша natura) деген ұғым былай деп түсіндіріледі: «заттың ең алғашқы мәнісі, сонымен қатар адамның ықпалы тимеген барлық заттардың жиынтығы». Бұл ұғым «материя» деген философиялық ұғым сияқты кең тараған.

Адам өзі табиғаттың бөлігі. Табиғат – адамның өмір сүру және әрекет жасау ортасы, оның тіршілік ету қорларының ошақтары немесе көздері, еңбек құралы, түрлену объектісі. Адамзат өзінің барлық сұраныстарын (биологиялық, ресурстық, рухани) табиғат арқылы қанағаттандырады.

Табиғи орта, былайша айтқанда, табиғат ондағы тіршілік ететін организмдерге (оның ішінде адамда) деген қарым-қатынасы болып қаралады, бұл организмдерге биологиялық түр ретінде тіршілік ету үшін жағдай жасайды.

Жаратылыстану ғылымы тарапынан қарағанда табиғатты Жердің географиялық қабықшасы ретінде түсініледі.

Жердің географиялық қабықшасы – тұтас және үздіксіз немесе толассыз, материалдық жүйе, Жердің төрт қабықшасының: литосфера (тасыт қабықшасы), атмосфера (ауа қабықшасы), гидросфера (су қабықшасы), биосфера (тірі организмдер мекендеген қабыршағы) өзара әрекеттестік және өзараөту немесе ену сферасы.   

Адамзат қоғамының қазіргі тарихи даму кезеңінде өзінің тіршілік ету  және әрекет немесе қызмет етуінде тікелей қарым-қатынас жасайтын жер табиғатының бөлігін географиялық қабықша немесе қабық деп атайды.  

«Географиялық орта» (жиі «табиғи орта» деп аталатын» ) деген ұғыммен қатар   ғылымда «қоршаған орта» ұғымы енді.

Қоршаған орта — бұл табиғаттық (географиялық) және адамдардың қатысуымен пайда болған, антропогендік факторлар мен әлеуметтік элементтерден (оның ішінде әртүрлі құрылыстар, өндірістің материалдық объекттері және т.б.) тұратын жасанды ортадан тұратын адамның мекен ету және қызмет ету ортасы. Неғұрлым өндірістің даму деңгейі жоғары болса,  техника және технология заманға сай болса, соғұрлым қоршаған ортаның антропогендік өзгеруі масштабы және деңгейі жоғары болады.

Қоршаған табиғи ортаның жәй-күйін сипаттайтын көрсеткіштер жиынтығын қоршаған табиғи ортаның сапасы деп атайды. 

Табиғатты қорғау – техногенді және басқада антропогендік ауыртпаушылықтар жағдайларында тірі огранизмдердің табиғи мекендеу ортасын және табиғи ресурстар жиынтығын сақтауға  бағытталған қызмет немесе әрекет.

Қоршаған табиғи ортаны қорғау табиғи ресурстерді қорғауға, қайта жаңғыртуға және тиімді пайдалануға, табиғи ортаны жақсартуға арналған мемлекеттік  және қоғамдық шаралар жүйесі, сонымен қатар ол қолданбалы экологияның бөлігі болып саналады.

Сонымен, «қоршаған табиғи ортаны қорғау» ұғымы «қоршаған ортаны қорғау» ұғымымен бірдей деуге болады. 

Қоршаған ортаны қорғау және табиғи ресурстарды тиімді пайдалану – адамзат алдында тұрған ең маңызды проблемалар. Бұлар биосфераға, оның геохимиялық, экологиялық және басқада дамуына себепкер функцияларына және тепе-тең табиғи жәй-күйін сақтауға жоюшылық әсер ететін адамның    барлық шаруашылық қызметімен тығыз байланысты. Көбінесе адамдар, өсімдіктер және жануарлардың өмір сүруіне теріс әсер етеін қоршаған орта қалыптасады.

Қоршаған ортаны қорғау саласында «табиғи жағдайлар және табиғи орта» және «табиғи ресурстар» деген ұғымдар айырып танылады. Табиғи жайдайлар - өте кең ұғым, ол табиғаттың барлық аспектерін қамтиды, олар туралы адамға оның іс-әрекетіне қарамай айтылады.

Табиғи және қоршаған ортаның құрауыштары – бұл бірімен-бірі тығыз байланысқан қоршаған ортаның негізгі құрауыштары. Ортаның табиғи және антропогендік құрауыштары деп бөлінеді. Ортаның табиғи құрауыштарына жататындар жердің географиялық орны, үстіңгі қабаттың құрылысы, жергілікті климат, тау жыныстары, ауа, жер асты және жер үсті сулары, өсімдіктер және жануарлар әлемі, топырақтар, табиғи процестер мен құбылыстар. Табиғи құрауыштар бірімен-бірі заттар мен энергияның ағынымен тығыз байланысты. Бұлардың ішінде ерекше орын алатындар ауа, су және биота. Олар табиғатта болатын көптеген процестерді сипаттайды, ең қозғалмалы және сонымен қатар табиғи жүйелердің ең нәзік құрама бөліктері.

Физикалық құрауыштарға адамның қатысуымен туындалған жасанды материалдық денелер, синтетикалық материалдар мен тағамдар, пәтер үйлер және өндірістік бөлмелер, адамдар ұйымдастырған коммуникациялар, өндірістік, көліктік және тұрмыстық шулар, магнит өрістері мен дірілдер.

Адамның өзі де қоршаған ортаның құрауыштары болып саналады. Қоршаған ортаға және басқада қоғамның мүшелеріне адам тура және ортаға байланысты әсер етеді. 

Адамның іс-әрекетінің табиғи құрауыштарына теріс әсерлері мына бағыттарда байқалады:

•  қоршаған табиғи ортаның ластануы;

•  табиғи ресурстардың таусылуы;

•  табиғи ортаның бұзылуы.

Мекендеу ортаның ластануы деп адамдардың денсаулығы мен өміріне, сонымен қатар оны қоршаған табиғи мекендеу ортасына қауіп төндіретін,   табиғи заттар құрамының физикалық, химиялық және биологиялық өзгерістерін айтады. 
2 Қазіргі кездегі көзқарастар бойынша қазіргі адам неандерталдықтардың африкандық бұтағынан Homo sapiens түрінің түр тармағы – homo sapiens ретінде пайда болды. Қазіргі барлық адамзат шартты түрде бір еркек пен бір әйелдің генотипінен тарайтын тұтас генотиптен тұрады. Олар шамамен 150 мың жыл бұрын Шығыс Африка жерінде кездескен деген болжамдар бар. Адамның ата-тегі бұдан ертеректе африканың ағаштарда мекендеген жоғары дамыған тартанаулы маймылдарынан бастау алады (дриопитек; 22-12 млн. жыл бұрын). Дриопитектен жүретін адамға дейін (архантроп) эволюцияланған. Аталған эволюция баспалдақтарының арасында бірқатар аралық формалар, мысалы австралопитектер туысы (5-1 млн. жыл бұрын) болған. Адамның пайда болуы мен эволюциясын тірі табиғаттың эволюциясынан бөліп қарастыру мүмкін емес және ол көбіне Жердегі экологиялық өзгерістерді анықтады.

Адам эволюциясының бірқатар ерекшеліктерін бөліп қарастыруға болады:

1.Адамның маймылтәріздес ата-тектерінде терең морфологиялық, физиологиялық және экологиялық мамандануы болған жоқ. Бұл эволюциялық жағынан жоғары бейімделушілік, бұтақтанған эволюцияға қабілеттілігінің болуына, мінез-құлқының бейімделгіштігі, әр түрлі экологиялық орталарды мекендеуіне мүмкіндік беретін еді.

2.Адам эволюциясы эволюцияның жылдамдау ережесінің дәлелдемесі болып табылады. Ол ірі сүтқоректілер үшін жоғары жылдамдықпен (әсіресе антропогендердің соңғы кезеңдерінде) сипатталады.

3.Бейімделушілігінің жоғарылығы консервативті инстинктерінің толық аяқталған жиынтығының болмауы және алуан түрлі құралдармен қызмет жасау адамның ата-тегінде мінез-құлықтың жоғары түрлерінің дамуына, инстинкт үстілік сферасының және интеллектінің дамуын қамтамасыз етті.

4.Антропогенездің соңғы кезеңдері мәдениеттің – материалдық байлықтарды жасау құралдарының, тілмен, белгілермен ақпараттарды жеткізу, сигналдық естің жиынтығының қалыптасуымен сипатталады. Мәдениет адам эволюциясының басым факторына айналып, табиғи сұрыптау факторларының қысымын кемітеді. Үйретуге байланысты іскерліктер, дағдылар мен білімдер бір ұрпақтан екінші ұрпаққа беріледі, яғни мәдени мұра, дәстүрлер қалыптасады. Осы арқылы адам өзінің эволюциясында жүре пайда болған белгілерінің тұқым қуалауына табиғат салған тыйымды бұзады. Мәдениет, мәдени мұра қоғам мен өркениеттің пайда болуының басты көзі болып табылады.

5.Қоғамдағы мәдениет пен ақпаратты игеру генетикалық ақпараттың тұқым қуалау арқылы берілуінен анағұрлым жылдам жүреді. Сондықтан қоғамдық прогрестің даму қарқыны мен материалдық мәдениеттің дамуы биологиялық эволюцияны басып озып қана қоймай табиғи сұрыпталудың әлсіреуіне байланысты оны баяулатады.

Homo sapiens экологиясына әсер ететін антропогенездің негізгі факторларына мыналар жатады:

Адамның ата-тектерінің ағашта өмір сүретін түрлерден шығуы, адамның төмендегі биологиялық ерекшеліктерін: денесінің вертикалды күйде болуы, иіс сезудің өзгеруі, түрлі-түсті көру мүшелерінің өткірлігінің артуы, аналығының бір мезгілде өмірге келтіретін балалар санының кемуімен, анықтады. Көздерінің фронтальді орналасуы көру мүшелерінің стереоэффект пен жақсы ара қашықтықты өлшеу функциясын қамтамасыз етті. Жоғары дамыған ұстау қызметі мен тактильді сезімталдылық колдың кейінгі көпфункционалды дамуын жеңілдетті.

Шамамен 10 млн. жыл бұрын Африкадағы тропиктік белдеудің ауа райы айтарлықтай өзгеріп, үлкен кеңістіктегі орман саваннамен алмасты. Бұл біздің ата-тегімізді жер бетінде өмір сүруге және тік жүрудің қалыптасуына әкелді. Экотоптың және қоректену сипатының (тек өсімдіктермен қоректенуден аралас тамаққа көшу) өзгеруі қоректену территориясының артуына және тамақ өндіру кезінде көп қуат жұмсауға әкелді. Жануар текті азықпен қоректенудің артуы ас қорытудың, зат алмасудың өзгеруіне, дене мөлшерінің және агрессивтіліктің артуына әкелді. Жетілген құралдарды қолдану отты, жануарлардың сүйегі мен терісін пайдалануға әкелді.

Түкті жабынының жойылуы (экологиялық жағдайлардың, гормоналдық статусының өзгеруі, эктопаразиттерден қорғану мен киімнің шығуына байланысты) температураны реттеудің жетілуі мен тер бөлінудің дамуымен қатар жүрді.

Ашық кеңістіктердің экотоптарын меңгеру мен қоректену территориясының ұлғаюы архантроптардың топтарының әлеуметтік ұйымдасуын өзгертті. Антропогенезде репродуктивті функцияның және жыныстық қатынастардың өзгеруі ерекше орын ала бастады. Бұл отбасының пайда болуының алғы шарты болды.

Аталған барлық факторлар, ең алдымен құралдармен жұмыс істеу, эмоционалдық сфераның кеңеюі, инстинкт үстілік мінез-құлық бас миының жылдам дамуына, интеллекттің, естің, ойлаудың дамуына әкелді. Осының негізінде сөз пайда болды. Бұл сапалық жағынан жаңа ақпараттық ортаны жасап, ми арқылы өңделетін ақпараттың көлемін арттырды.

Антропогенездің соңғы кездері мен адамның таралу процесі ауа райының айтарлықтай ауытқуларымен сай келді. Солтүстік жарты шардағы мұздық кезеңдердің алмасуы. Тропиктік белдеуде ылғалдылықтың жоғары болуы кезеңдері құрғақшылықпен алмасып отырды. Тамақтың жетіспеуі және бәсекелестіктің артуы Homo erectus-тің таралуын жылдамдатты. Оның ертедегі формалары Африкадан Оңтүстік Азияға енді. 300 мың жылдан бұрын архантроптар Солтүстік Африка мен Оңтүстік Еуропада пайда болды. 100 және 40 мың жыл бұрын ертедегі адамдар қоңыржай белдеуде, содан соң Еуразияның солтүстік бөліктерінде, шамамен 50 мың жыл бұрын Австралияда таралып, ал 30 мың жыл бұрын Берингия және мүмкін Полинезия арқылы Америка континентіне өтті.

Адамның таралуы нісілдік және ұлттық полиморфизмнің, ұлттардың пайда болуымен қатар жүрді.

Қазіргі жағдайда адамның табиғат факторларына тәуелділігі бірнеше есе артты, себебі, табиғатқа экспоненциалды түрде артып келе жатқан әсер табиғаттың өзін де өзгертеді, олай болса адамның өмір сүру жағдайлары да өзгереді. 
3 Адам проблемасы философия ғылымымен құрдас десе де болады. Бұдан философияның өзі сонау көне замандардағы ойшылардың адам жөніндегі, оның дүниеде атқаратын қызметі мен алатын орны жөніндегі ой – толғауларынан туғаны дәлел болады. Бір нәрсенің сырын ашып, білу үшін алдымен адам бұл туралы ештеңе білмейтінін түсініп, соны іште де болса мойындау қажет. Біздің білуімізше, философияның мәселесі – бұл сананың, рухтың табиғатқа, материяға, субъективтің (адамның ) ішкі дүниесінің объективтікке (сыртқы дүниеге) қатынасы. Бұдан шығатын қорытынды: адамның сана – сезімі мен ақыл – ойының, тіл мен дүниетанымының және оны өзгерту қабілетінің өзін қоршаған ортаға қатысы қандай, табиғат пен қоғамның  адамға, оның ішкі рухани дүниесіне тигізетін әсері қандай – оның бәрі философияның ең түбірлі және түбегейлі мәселелері болып табылыды.

Материяны, табиғатты- алғашқы, сананы олардың туындысы, бейнесі болғандықтан соңғы, деп қарастыратын материалистер ұшін де, рух пен сананы – алғашқы материямен табиғат бұлардың сыртында өмір сүре алмайды, сондықтан да олар соңғы деп қарайтын идеалистер үшін де адамның проблемасынсыз философия жоқ.
Ертедегі атақты Шығыс ойшылдарының көбі алдыңғы тарауларда айтылғандай, өздерінің философия жүйелерінің негізгі өзегі етіп тікелей

адам проблемаларын алға
Этикалық ілім ретінде дүниеге келген Үндістанның буддизм философиясы өзінің алдына адамды қиналу азабынан құтқаруды мақсат етіп қойды. Егер бұған дейінгі брахманизм деп аталатын діни – философиялық ілім адамның азап шегуін бұрыңғы күнәсі үшін тартатын жазасы, одан құтылудың жалғыз жолы – құдайға қүлшылық етіп, табына білу деп білсе, буддизм, керісінше, өмірдің өзі тек азап шегуден тұрады, бұл дүниеде (сансарда ) одан адамды азат ету құдайлардың қолынан келмейді, азаптан құтылудың бір ғана жолы бар, ол адамның өзіне байланысты: сансардан кету, безіну деп санады.

Платон философиясының өте маңызды бөлімі – адамның арманынан шығатын “Мемлекет” туралы ілім. Дүниедегі бірден – бір әділетті мемлекет қандай болуы керек – философ осыны кескіндеп, бейнелеп беруді өзіне мақсат етіп қойған. Мұндай мінсіз мемлекетті ең ақылды, білімді адам, яғни, Платонның ойлауынша, философ басқаруға тиіс. 

Адам проблемаларына Арестотель де ерекше көңіл бөлген. Әсіресе ол философияның “Этика” бөлімінде түгелдей сол проблемаларды қарастырып, оларға тиісті талдау жасады. Арестотельдің айтуынша, мемлекет басындағы заң шығарушының міндеті – азаматтарды жақсы қылықтарға, ізгі ниеттілікке үйретіп оларды тек игілікті істерден ғана дәрежеге жеткізу.Оның “Алтын аралық”деп аталатын моральдық доктринасы адамның жан дүниесінің сырын ашуға бағытталған.Жоғары мінез-құлық қасиеттерінің әрқайсысы біріне—бірі қарсы екі түрлі ұшқары қылықтың аралығы болып табылады.Бұлақтың екеуі де теріс қылықтар.

 Дегенмен Аристотель де өз заманына сай ойлайды.Құлдарды ол адамға санаған жоқ,“сөйлей білетін құлдар”деп атады.Құл иесі құлға қайырымды болуы да міндетті емес,өйткені ,ол оның меншігі болып есептеледі,ал баланың әкеге қайырымды болуы міндетті,себебі,әкесіз бала дүниеге келмейді.

Адамның ой-сезімін,мінез-құлқын тәрбиелеп,жетілдіру арқылы оны бақыт жолына салу мәселесіне бірнеше күрделі еңбектерін тікелей арналған орта ғасырдағы Шығыстың ойшыл философы,біздің әйгілі жерлесіміз Эл-Фараби болды.Эл-Фарабидің айтуынша,бақыт-әр адамның көздейтін максаты,үлкен игілік.Сол мақсатқа жетуге мүмкіндік беретін адамда үш түрлі тамаша табиғи қабілет болады: а)ерекше жасаған дене құрылысы;ә)жан құмарлықтары;б)ой-парасаты.

Адамның ақыл – ой құдіретінен туатын іскерлік, белсенділік қабілеттеріне 18 – ғасырдағы француз ағартушылары мен марериалистерінің философиялық ілімінде де ерекше көңіл бөледі. Бұл дәстүр белгілі бір мағынада француздардан 19 – ғасырдағы неміс философиясына ауысты.

Канттың адам проблемасына арналған негізгі принципті - әрбір жеке адамның өз алдында мақсатты нысана ретінде қарау қажеттігі. Бұл оның адам мұддесі жөніндегі ілімінің басты мәселесі болды. Адам деген жүрек жылылығын ол теорияға сүйенген салқын ақылдың бұйрықтарына қарсы қойып отырады.

Табиғатта мақсат жоқ. Мақсат адамның дүниеге келуімен бірге пайда болады. Демек, ол тек адамға ғана тән, бір – бірімен қарым – қатынастағы адамдардан қүралатын қоғамға тән құбылыс. Мақсат жәй ғана ермек үшін немесе сол мақсаттың өзі үшін ойдан шығара салған жасанды бір нәрсе емес.

Адам проблемаларының диалектикалық материализм белгіленген шын гуманистік, ізгілік принципі. Социализм осы принцип негізіне адамның қадір – қасиетін ең жоғары биікке көтеріп, толық еркіндікке, ауқатты өмір сүруіне тарихта бұрын сонды болмаған қолайлы жағдай жасауды өзінің өзекті мақсатына айналдыру керек еді.   

Сонымен, ғылыми философияның түсінуінде дүниедегі ең бағалы, асыл байлық – адам. Ол барлық әлеуметтік қозғалыстармен қыймыл әрекеттердің негізі, өлшемі және мақсаты. Жер шарындағы небір ғаламат табыстардың қайнар көзі, ақыл – ой туындыларының құдіретті иесі.
Бұл арада адамның қоғамда алатын орны мен рөлінің сипаттамасын айтып отырмыз. Ал адам дегеніміз өзі кім? Күнделікті өмір көзімен қарағанда бұндай оңай сұрақ жоқ тәрізді. Философия тарихында берілген анықтамалар көп. Арестотельдің анықтамасы бойынша, адам – қоғамдық хайуан. Басқа хайуандардан адамның айырмашылық – ол қоғамнан тыс өмір сүре алмайды. Орта ғасырдағы катализмнің діншіл философы Фома Аквинский адамды дене мен жанның бірлігі, хайуан мен періштенің аралығындағы нәрсе деп санаған. Жан оның ұғымдарында мәңгілік өлмейтін жақсылық сәулесі болса, ден – ынтымақтық аренасы, жанның ұясы. Сондықтан адамдар өмір бойы сайтандар тұзағынан босануға және құдайдың жарық дүниесіне шығуға ұмтылады.

Философиялық антропологияның материалистік концепциясын ұсынған Фейербахтың айтуынша, жеке – дара, жалғыз өзі ғана өмір сүре алатын адамның болуы мүмкін емес. “Менің” болуымның міндетті шартты- “сенің”болуың, басқалардың болуы. Адамның жануарлар дүниесінен бөлініп шығуының негізгі өмір сүру ортасын өз еңбегімен өзгерту, қайта жасау әдісін, ол үшін еңбек құралын оның ең жабайы түрінен бастап, бірте – бірте жетілдіру жолын меңгеру қабілеті болған. Тек еңбек процесінде ғана адамдар қатысу, байланыс жасаудың қабілеттігін үйренеді. Бара –бара адам еңбегі бүкіл материалдық еңбегі марериалдық және рухани мәдениет дүниесінің жасаушы болып шықты.

Осыларды еске ала отырып адам дегеніміз – еңбек әрекетімен шұғылдана алатын әлеуметтік қатынастар жасайтын, өзара байланыс жасауға толық қабілетті тіршілік иесі деп анықтама беруге болады.

Соңғы аталған екі бөлімнің бір – біріне ауысу мұмкіндігінің адамда негізі бар Оның мәні мынада: түйсік, елестету, зейін қою, ес сияқты психологиялыққұбылыстар – адамныың сезім мүшелері арқылы мида қалыптасатың сыртқы дүние бейнелері.

 Адамның жеке басының қалпын сипаттағанда оның өз өмір сүретін қоғамдық ортаның әсерімен қалыптасқан ерекшеліктерімен қасиеттері есепке алынады. Бұларға адамның көзілдірік киетіні, аяғында протез болуы, ашушандығы, ақырын сөйлейтіндігі сияқты ерекшеліктері жатпайды. 

Таза биологиялық көзқарастың қарсылықтары, негізінен гуманитарлық ғылымдардың өкілдері адам табиғатының әлеуметтік құрамдас бөліктерінің ерекше маңызын баса көрсетуге тырысады.

Адамның биологиялық және әлеуметтік өлшемдерінің өзара диалектикалық байланыстығын, бір – біріне тәуелділігін сөз еткенде еске алатын тағы бір жай бар. Хайуанаттар дүниесінен жаңа ғана бөлініп шыға бастаған алғашқы адамның табиғи биологиялық – физиологиялық қажеттерін қанағаттандыру тәсілдері жағынан тағы бір аңдардан айырмасы көп болмаған.

 Кісі дегеніміз – жаңа сапалы, индивидтің өзімен бірге іштен тумаған, белгілі тарихи – мәдени ортада өтетін өмір барысында қалыптасатын әлеуметтік – психологиялық және моральдық қасиеттер қосындылардың иесі, ақиқатты, болмысты тануға және өзгертуге бағытталған жасанпаз әрекет субъектісі. Басқаша айтқанда, ол – қоғамның өмір тәрбиесін бойына сіңіріп, байыған жетілген адам.

Дүниеге көз қарастың әлеуметтік – психологиялық сипаттың ең прогресшіл, бай түрлерін алсаңыз да, егер олар өздеріне күш беріп, шынайы мақсатқа бағыттаушы, іске бастаушы ерік – жігермен қосылмаса жансыз пайдасыз бейне болып қала береді.

   Психологтар адамдарды жігерлілер, жігерсіздер деп екі топқа бөлінеді. Жігерлі адам әр қашанда өзінің түрақты қалпын сақтайды, өз алдына емін еркін қызмет жасайды, ұстаған жолынан, қабылдаған шешімімен қайтпауға тырысады. Ал жігерсіз адамның әдетте тұрақтылығы батылдығы жетіспейді.
Адам мен биосфераның арасындағы заңдылықты, табиғи және әлеуметтік ортаның адамға әсерін адам экологиясы зерттейді. Адам –тіршіліктің бір бөлшегі, ол биосферадан тыс жеке-дара өмір сүре алмайды. Адам кіретін гоминид тұқымдастар жердің экваторлы бөлігінде пайда болған. Ал адам туысы Оңтүстік Азия мен Африканың шығыс бөлігінде пайда болған. Бір түр ғана сақталған. Ол –Homo sapiens (ақылды адам). Түр екі түрастыға бөлінеді: неандерталь, қазіргі заманғы адам. Адамның пайда болуы - 3,5-5 млн жыл бұрын. Адам да басқа түрлер сияқты ортадан тәуелді және оған әсер етеді. Адам маңызды экологиялық факторлардың бірі-қор ресурстарының жетіспеушілігінің жолын тапты. Ол ауыл шаруашылығын ұйымдастырды, мал шаруашылығын ұйымдастырды, жер жырту 10 мың жыл бұрын. Сөйтіп адам өзінің экологиялық жүйесін құра бастадАдамзат  баласы  да  табиғаттың  өзі  жаратқан  көп  ғажайып көріністерінің  бірі.  Бірақ  адам  баласының  үстемділігі  ақыл – ойының  жүйріктігі  оны  табиғаттың  басқа  тірі  организмдерінен  әлде  қайда  жоғары дәрежеде  көтерді.  Үстіне  аң  терісін,  өсімдіктердің  жапырағы  мен қабығын  жамылып  күн  елткен  алғашқы  адамдардың  өзіде  керекті   қажетін  биосферадан  алып  отырған. От  жағуды  білмегеннің  өзінде  адам  баласы  жабайы  жануарлардың  еті  ме  өсімдіктерді  корек  етіп,  өсіп- өне  берді.  Кейінірек  тамақты  пісіріп  жеу  аркылы  адам  басқа  жабайы  жануарлардың  әлдеқайда  жоғары  сатыға  көтеріле  түсті.Санасезім, ақыл-ой  ғасырлар  өткен  сайын  үлкен  эволюциялық  даму  кезендерінен  өтіп  жоғары  мәдениет  сатысына  қөтеріле  берді. 

4 Адам мекендейтін жер бөлігі (эйкумена грек.т.- орын тебемін, мекендеймін) жер бетінің адамдар мекендеп пайдаланылатын бөлігі. Адам толық мекендейтін жер бөлігі және адам жартылай мекендейтін жер бөлігі болып бөлінеді. Адам толық мекендейтін жер бөлігі  - халық тығыз орналасқан үнемі қарқынды пайдаланылатың құрлық бөлімі. Адам жартылай мекендейтін жер бөлігі – халық уақытша мекендейтін және уақытша пайдаланылатың аудандар Планетамыздың шөлденуіне байланысты адам жартылай мекендейтің жер бөлігі едәуір қысқарды. 1990 жылғы мәліметтер  бойынша адам жартылай мекендейтің жер бөлігінің ауданы 135,8 млн.км(квадрат) орташа сыйымдылығы 5-7млрд адам деп есептелген.
Бақылау сұрақтары:
1 Адамның биосферадағы орны қандай?
2 Қоректену туріне байланысты адам қандай денгейге жатады?

3 Экологиялық зандар адамға қандай ерекшелік береді?

4 Адамның табиғатпен қарым- қатынасы қандай?

5 Адамзат иарихы деген не?

6 Адамзаттың тарихы қандай кезендерге бөлінеді?

7 Ойкумена деген не? 
Тақырып 3 Адам мен биосфера  арасындағы зандылық.
Мақсаты: адамның биосферадағы ролін анықтау, адам биосферадағы ең манызды тірі зат екенін көрсету
Жоспар:

 1.Биосфера эволюциясы

 2.Табиғи орта және адам аурулары

 3.Денсаулық үшін зиянды органикалық және бейорганикалық заттар

Қазіргі биосфераның қалыптасуы ғасырлар бойы орын алған эволюцияның нәтижесі. Биосфера эволюциясы дегеніміз- түрлердің және олардың ара қатынастарының үздіксіз бір мезгілде өзгеру және бір түрдің түсіп қалып, бұрын болмаған екінші бір түрлердің пайда болу құбылыстары.  

Биосфера эволюциясы биотадан бұрын болған, химиялық эволюция тіршіліктің пайда болуын дайындаған кезеңнен және дұрысын айтқанда биологиялық эволюциядан тұрады. Қалыптасқан көзқарастарға сәйкес олардың негізгі сатылары төменде келтірілген. Биоталық эволюциядан бұрынғы кезеңнің біртіндеп алмасып отырған сатылары: 1) Ғаламшар мен оның атмосферасының түзілуі(шамамен 4,5 млрд жыл бұрын). Алғашқыда пайда болған атмосфераның температурачы жоғары, тез қалпына келетін болған, сутектен, азоттан, су буынан, метаннан, аммиактан, инертті газдардан құрылған, көміртек оксидінің, сутекті цианнің, формальдегид пен басқа жай қосылыстардың болуы мүмкін. 2) Күннің сәулелену энергиясы мен атмосфераның біртіндеп сууының нәтижесінде заттектердің абиоталық айналымы пайда болды. Сұйық су пайда болып, гидросфера құралды, су айналымы, элементтердің судағы миграциясы мен ерітінділерде бірнеше фазалық химиялық реакциялар жүреді. 3) Күннің ультракүлгін сәуле энергиясының, радиоактивтіліктің және әртүрлі энергиялық күш нәтижесінде көміртектің, азоттың, сутектің, оттектің жай қосылыстары конденсация мен полимеризация процестеріне түсулері арқылы органикалық қосылыстар түзілген. 4) Бұл төртінші сатыны антропоген сатысы деп атауға болады, себебі жердің геологиялық тарихының соңғы кезеңі. Осы антропогендік кезеңнің көрнекті оқиғасы эволюцияның басқарушысы саналы адамның пайда болуы.  Тарихи тұрғыдан қарайтын болсақ, адам пайда болып биосфераға әсерін тигізе бастаған шақтан осы кезеңге дейінгі уақыт аралығында биосфераның өзгеруін бес сатыға бөлуге болады: 1) Адамзаттың биосфераға әсері әдеттегі биологиялық түр ретінде ғана болған. 2) Адамзаттың қалыптасу кезеңінде экожүйелерді өзгертпейтін, бірақ өте қарқынды түрде аңшылық орын алған. 3)Табиғи процестердің өзгеруіне байланысты экожүйе де өзгере бастаған. 4)Жерді жырту мен ормандарды кесу арқылы табиғатқа зиян келтірілген. 5)Биосфераның барлық экологиялық құрауыштары түгелімен әлемдік өзгерістерге ұшыраған.  

Сонымен, адамның іс-әрекетінің әсерімен биосферада болатын негізгі өзгерістер түріне мыналар жатады: 1. Жердің беткі қабатының құрылымының өзгеруі (даланы жырту, орманды кесу, жасанды көл т.б.). 2.Биосфера құрамын , оны құратын заттектердің балансы мен айналымын өзгерту (кен қазбаларды жер қойнауынан алу, үйінділер жасау, ылғалдылық айналымын өзгерту т.б.). 3. Кейбір организдер түрлерін жою арқылы немесе жануарлардың жаңа тұқымдары мен өсімдіктердің жаңа сорттарын шығарып, оларды жаңа мекендейтін орындарға ауыстыру арқылы биотаға өзгерістер енгізу. 4. Жер шарының кейбір аудандарындағы және ғаламшар деңгейіндегі энергиялық балансты өзгерту.
Адам-жер бетіндегі тірі ағзалардың ең жоғары даму сатысы. Ол И.Т.Фроловтың айтуы бойынша «биосоциалдық нәрсе». Тіршіліктің басқа формаларымен генетикалық байланыста болғанымен, еібек нәтижесінде, сана мен сөйлеу нәтижесінде адам табиғаттың ерекше бөлігі. Адам биологиялық түр ретінде де, әлеуметтік тұлға ретінде де екі жақты қарастырылады. Сондықтан адамға биологиялық адаптация мен қатар әлеуметтік адаптация да қажет. Әлеуметтік адаптацияға- өзара қарым-қатынас, қоғамның нормаларын сақтау, білім алу т.б. жатады. Биологиялық адаптация биологиялық түрді ғана сақтап қоймай, әлеуметтік факторлардың өсу барысында әлеуметтік функцияларды да сақтауғіға ұмтылады. әлеуметтік функциялардың экологиялық мәні маңызды. Адам мен биосфераның арасындағы заңдылықты, табиғи және әлеуметтік ортаның адамға әсерін адам экологиясы зерттейді. Адам –тіршіліктің бір бөлшегі, ол биосферадан тыс жеке-дара өмір сүре алмайды. Адам кіретін гоминид тұқымдастар жердің экваторлы бөлігінде пайда болған. Ал адам туысы Оңтүстік Азия мен Африканың шығыс бөлігінде пайда болған. Бір түр ғана сақталған. Ол –Homo sapiens (ақылды адам). Түр екі түрастыға бөлінеді: неандерталь, қазіргі заманғы адам. Адамның пайда болуы - 3,5-5 млн жыл бұрын. Адам да басқа түрлер сияқты ортадан тәуелді және оған әсер етеді. Адам маңызды экологиялық факторлардың бірі-қор ресурстарының жетіспеушілігінің жолын тапты. Ол ауыл шаруашылығын ұйымдастырды, мал шаруашылығын ұйымдастырды, жер жырту 10 мың жыл бұрын. Сөйтіп адам өзінің экологиялық жүйесін құра бастады.

Генетикалық бағдарлама. 

ДНҚ молекуласында жазылған Homo sapiens, оны биологиялық түр ретінде анықтайды, және ең бағалы табиғи ресурстардың бірі болып табылады. Адам ДНҚ-сындағы генетикалық процестер басқа тірі организмдердегі сияқты: 1. мутациялық процесс.Табиғи жағдайында радиация популяция өміріне әсер етпейді. Бірақ адам қоршаған ортаға ядролық энергия мен химиялық қосылыстарды (мутациялық белсенділігі күшті), табиғатта кездеспейтін химиялық қосылыстарды ойлап шығарды. 2. гендер миграциясы. 3. гендер дрейфі (адам үшін қашықтық мәселе емес, сондықтан гендік дрейф популяция динамикасы сияқты өз мәнін жоғалтады). 4. табиғи іріктеу. Медицина жетістіктеріне, әлеуметтік қайтатүзілудің әсерінен, айтарлықтай төмендеп кетті. Дегенмен де адам биоәлеуметтік тұлға бола отырып, барлық тірі ағзаға тән жалпы биологиялық заңдылықтардан ажырап кетпейді, яғни шамамен 50 пайызы табиғи түрде сақлалады.

Генофонд-гендердің жиынтығы (кез-келген биологиялық түр үшін). Әр түрлі әлеуметтік жағдайлар белгілі бір генотипі бар адамдардың қалыптасуына әкеледі. Гендердің ары қарайғы дамуы қоғам мен адамның өзіне байланысты. Бастапқыда Homo sapiens жануарлар әлемі сияқты экожүйенің реттеуші факторларына бағынды. Шектеуші басты факторлардың бірі-гипердинамия және тойып тамақтанбау болды. Өлу жағдайларындағы басты себеп-патогендік (ауру туғызатын) әсерлер болды. Әсіресе инфекциялық аурулар көп орын алды.
Адамдардың жасанды ортаға бейімделуі аурулар арқылы өтеді. Аурудың пайда болуының басты себептері: гипердинамия, тойып тамақтанбау, стресс т.б. Медико-билогиялық тұрғыдан алғанда әлеуметтік-экологиялық факторлар мынадай тенденцияларға көбірек әсер етеді:1. акселерация процесі. 2. биоритмнің бұзылуы. 3. аллергия. 4. онкологиялық аурулардың өсуі. 5. инфекциялық патология. 6. тіршіліктегі абиологиялық тенденция.

Акселерация - бұл биологиялық нормамен салыстырғанда жеке дене мүшелерінің немесе ағза бөлімдерінің тез, ерте дамуы. 

Аллергия - ағзаның белгілі бір затты жағымсыз қабылдауы. Бұл зат-аллерген деп аталады (жай, күрделі минералды немесе органикалық заттар). 

Ісік-жаңа түзіліс, ұлпаның артық патологиялық өскіні. Олар зиянсыз, зиянды болып екіге бөлінеді. Мысалы рак ауруы канцероген деп аталатын белгілі бір зат әсерінен пайда болады. Қоршаған ортаға адамдар тастаған тірі ағзаларға зиянды бөгде заттар – ксенобиотиктер деп аталады.бұл заттар келесі топтарға бөлінеді: 1. канцерогенді заттар (рак ауруын тудырады) немесе канцерогендер. 2. мутагендер(мутациялық өзгеру) хромосома санының және құрамының өзгеруін тудырады. 3. тератогендер-ағзаның жеке дамуында құбыжықтық жағдайға әкеледі. 4. эмбриогендер – эмбриондық даму сатысында патологиялық өзгерістер тудыратын заттар. Адамның іс-әрекеті нәтижесінде пайда болған аурулар тобын – техногенді аурулар деп атады. Бұлар:сатуризм (қорғасынмен улану), ита-ита (кадмий әсері), минамата(сынап қосылыстарының әсері). ХХ ғасыр барлық елдерде өзіндік ұзаққа созылатын әртүрлі аурулардың пайда болуымен есте қалды. Мұндай аурулардың пайда болу факторлары: қазіргі заманғы өркениет, стресс, ластану салдарынан тамақ құрамының бұзылуы, техногендік әсерлер, табиғи биоритмдердің бұзылуы т.б. Бір сөзбен, өркениет аурулары деп атайды. 

Халық денсаулығы, генофондтың сақталуы белгілі бір дәрежеде шикізат пен таамақ өнімдерінің дұрыстығына байланысты. Адам мен табиғат арасында белгілі бір парадокс бар. Бір жағынан адам-табиғаттың бір бөлігі, екінші жағынан қоршаған ортаның біраз бөлігі адамның өз қолымен жасалған.Алайда адамның қоршаған ортаға араласуы, ақыр соңында биологиялық түр ретіндегі оның денсаулығының төмендеуіне әкеп соқты. Осыдан келіп адамды қоршаған ортаның жағымсыз әсерінен қорғайтын медицина міндеттері туындайды. 

Көптеген органикалыық заттар улы және жоғары дәрежеде тұрақты болып табылады. Олар  көбінесе канцероген, мутаген, тератоген немесе басқа аурулардың пайда болуын күшейтеді. Органикалық қосылыстардың ішінде, әсіресе, галогенді көмірсулар мен полициклді ароматтық көмірсулар (ПАК) қауіпті. Бұл топқа бңр немесе бңрнеше көмңртегі атомдары хлор, бром, иод немесе фтормен алмасқан органикалық қосылыстар жатады. Хлорлы көмірсулар кең таралған. Олардың көпшілігі тұрақты, ағзалар оларды жеңіл сіңіреді және жекелеген мүшелер мен ұлпаларда жиналуға қабілетті. Мысалы, поливинилхлорид (ПВХ), полихлорлы бифенилдер (ПХБ), ДДТ (пестицид) және тетрахлорэтилен. Бұл топқа өте улы зат-диоксиндер де жатады. Диоксиндер қазіргі белгілі улы заттардың ең күштілерінің бірі. Диоксин әйелдің бала туу қабілетіне әсер етеді. Диоксиннің көп бөлігі шамамен қоршаған ортаға американдықтардың Вьетнамда қолданған дефолианттары түрінде шығарылды. Фенолмен улану бауырды, бүйректі, қанды зақымдайды. Ағзаның тұқым қуалау қасиетіне де әсері анықталған. сонымен қатар канцерогенді және тератогенді әсер етеді. Халықтың денсаулығына метанол немесе метил спирті өте қауіпті. Түсі мен иісі бойынша оны этил спиртінен айыру өте қиын улы зат. 30-100 мл мөлшері адамның өліміне әкеліп соқтырады. Формальдегид химия өндірісінің мағызды өнімдерінің бірі болып табылады. Формальдегид аллергиялық реакциялар туғызуы мүмкін. Сонымен қатар оның канцерогендігі туралы да мәліметтер бар. Адаммен басқа да тірі ағзалар бұл затпен үнемі әсерлесуде болады. Көптеген ауыр металдар ағзалардың тіршілігіне қажет және микроэлементтер тобына жатады. Оларға цинк, мыс, марганец, темір және т.б. жатады. Сонымен қатар олар тірі ағзалар үшін улы. Ауыр металдар ақуыздармен жеңіл байланысып, імайда еріп, жинақталады. Ауыр металдардың қоршаған орта мен ағзады жинақталуының негізгі көзі-отынды жағу, пестицидтер, кейбір органикалық қосылыстар т.б. қорғасынның негізгі көзі-автокөлік жанармайы болып табылады. Қорғасынның көп бөлігі  металлургия кәсіпорындары мен ауыл шаруашылығында пестицид ретінде мышьякты, қорғасынды қолдану кезінде шығарылады. Қоршаған ортада қорғасынның артуы, әсіресе, өнеркәсіптік революцияның басталуымен тығыз байланысты. ХХ ғасырдың қала тұрғындарының қаңқасындағы қорғасынның мөлшері 1600 жыл бұрын өмір сүрген адамдармен салыстырғанда 700-1200 есе артық. Қорғасынмен улану немесе «сатуризмнің» белгілері мынадай: тез шаршау, кешке көру қабілетінің төмендеуі, қан аздық, бүйректің зақымдануы, жүрек ауруы, уақытынан бұрын босану, түсік тастау. Кадмий – ауыр металдардың ішіндегі ең улы элемент. Ортаға кадмийдің шығарылу себептері тас көмірдің шаңы, химиялық тыңайтқыштар, пластмассалардың қалдықтары мен жану өнімдері, темекі түтіні. Қорғасынға қарағанда кадмий топырақтан өсімдікке жеңіл өтеді де, ағзадан баяу шығарылады. Негізінен бүйректі, жүйке жүйесін, жыныс мүшелерін зақымдайды, тыныс алу жүйесіне зиян. «Ита-ита» ауруын туғызады. Сынап қоршаған ортада кеңінен таралған. Дүниежүзіндегі сынаптың өндірісі жылына 10 мың тоннадан астам. Ол негізінен электротехникада, медицинада және химия өнеркәсібінде қолданылады. Металдық сынап іс жүзінде ағзаға зиянды емес. Бірақ бу түріндегі сынаптың әсері қауіпті. Ағзаға тамақпен не тері арқылы енген сынап тұздарының қауіптілігі жоғары. Сынаптың металлорганикалық қосылыстары ағза үшін өте улы және қауіпті. Асбест соңғы кезде дәрігерлердің назарын өзіне аударып отыр. Ұсақ асбест шаңы-асбестоз ауруын туғызады. өкпе ұлпаларын зақымдап, қатерлі ісіктерге әкеледі. Нитраттардың негізгі көзі- нитрат анионы бар минералдық тыңайтқыштар. Нитраттар әсіресе жылыжайларда өсірілген дақылдарда көп болады. Нитраттардың улылығы жоғары емес, бірақ адам ағзасында бактериялардың әсерінен жеңіл нитриттерге өтеді. Нитриттер асқазан сөліндегі аминдермен әрекеттесіп, нитрозаминдар түзеді. Нитрозаминдер қазіргі кездегі белгілі канцерогендердің ең күштілерінің бірі. Нитриттер сонымен қатар қанның гемоглобинімен әрекеттесіп, екі валентті темірді, үш валентті темірге айналдырады. Мұндай гемоглобинді метгемоглобин деп атайды. Ол оттегін тасымалдауға қабілетсіз, ұлпалар тұншығып, циноз ауруын туғызады. Азықтық қоспалар мал шаруашылық өнімдерін консервілеу кезінде кеңінен қолданылады. Оларға дәрілік заттар, әр түрлі консерванттар, бояулар, өнімдердің сыртқы түрін жақсартатын органикалық және минералдық заттар жатады. Ет пен балықты тұздағанда нитриттер қолданылады. Олар еттің табиғи түсін сақтайды және бактериалды улардың енуіне кедергі келтіреді. Қазіргі кезде жүздеген азықтық қоспалар қолданылады. Олардың көпшілігі адам денсаулығы үшін зиянды. Мысалы, азоттық бояулар тәттілерге, кремдерге қосылады. Олар адамда астма ауруын туғызады. Сондай-ақ күкірт диоксиді де осындай әсер етеді. Оны кептірілген жемістер, шарап және басқа өнімдерге антитоксикант ретінде қосады.
Қазіргі кездегі адамның экологилық ортасы - қала. Ол ең ірі және табиғи ортадан өзгеше, көптеген параметрлері бойынша экстремальды деуге болатын орта. Қалада техногенді қуаттың орасан зор концентрациясы жиналады. Дүние жүзінің қалаларында қазір ғаламшарымызды мекендейтін халықтың шамамен жартысы шоғырланған. Қалалардағы адам экологиясына тән нәрсе-бұл табиғи экологиялық факторлардан оқшаулану болып табылады. Қажетті мөлшерде өсімдіктер, тірі топырақпен, сумен қамтамасыз етілген. Адамның биологиялық табиғаты мен оның табиғатқа қарсы әсерінің нәтижелері арасындағы қайшылық, әсіресе қала жағдайында шиеленісе түседі. Қазіргі кездегі қала-күрделі әлеуметтік-экономикалық ағза. Ол демографиялық, экономико-географиялық, инженерлік-құрылыс, сәулеттік факторлардың әсерінен, қоршаған экономикалық кеңістік пен табиғи ортаның алуан түрлі өзара әсерлері нәтижесінде қалыптасады. Көбінесе, қалалармен қоғамдық процестің көптеген белгілерін байланыстырады. Бірақ қала өркениеті-қолайлы жағдайлар, тұрмыстың жеңілдеуіне әкелгенмен, коммуникация тығыздығы, әр түрлі қажеттіліктерді қанағаттандыру мүмкіндіктері-тек барлық жағынан қолайлы орта емес. Қала ортасы адамның басты сапасы-оның денсаулығына қолайсыз әсер етеді. Атмосфераның, судың, азық-түлік өнімдерінің, күнделікті қажетті заттардың өнеркәсіп пен транспорттың қалдықтарымен ластануы, электромагниттік өріс, вибтация, шу, ауаның дезионизациялануы, тұрмыстың химияландырылуы, шектен тыс көп ақпараттардың ағыны, уақыттың жетіспеуі, гиподинамия, эмоциогенді қысым, дұрыс тамақтанбау, зиянды әрекеттердің кеңінен таралуы-осылардың барлығы қосылып адамның денсаулығын нашарлатады. Қала халқының басым бжөлігі демалысын қаладан тыс, табиғи жағдайда өткізуге тырысады. Бірақ мұндай жерлерде мүмкін болатын рекреациялық қысым артады да, олар қаланың жалғасына айналады.
Бақылау сұрақтары:
1. Биосферадағы адамның ролі қандай?
2.Биосфера жағдайының адам денсаулығына қандай әсер етеді?

3.Адам денсаулығы мен қоғам денсаулығының айырмашылығы

4. Қоғам денсаулығы дегенді қалай түсінесіз?

5. Адам денсаулығына зиян тигізетің факторлар

Тақырып 4 Антропоэкожүйенің  демографиялық  жағдайы 

Мақсат: Адам демографиясының  ерекшеліктерің анықтау
Жоспар:

1 Демографиялық мәселелер мен қоршаған ортаның жағдайы.
2 Адамзаттың сандық сипаттамалары.
3Адамзат демографиясының әлеуметтік экологиялық ерекшеліктері
1 Қазіргі кездегі демографиялық және экологиялық жағдайда қоршаған ортаға тек бай (өнеркәсібі дамыған) елдер ғана емес, сонымен қатар кедей (аграрлық) елдер де теріс әсер етеді.

Өнеркісібі жоғары дамыған, бай елдердің қоршаған ортаға әсері олардың табиғатты тікелей бұзуымен емес, техногенді ластануға байланысты. Дүние жүзінің халқының 20-25%-ын құрайтын бұл елдердің халқы қоршаған ортаға ластанулардың 80%-ын шығарады. Бұл жағдайда қоршаған ортаны бұзатын фактор халықтың саны емес, өндіріс пен онымен бірге жүретін байлық болып табылады.

Екінші дүниежүзілік соғыстан кейінгі АҚШ-тағы молшылық кезінде, американ маманы В.Лебоу: «Біздің өте жоғары өнімді экономикамыз тұтынуды - өмір сүру салтына айналдырып отыр, яғни затты сатып алу мен пайдалану күнделікті дәстүрге айналды ... Бізге заттардың көп мөлшерде сатылып, одан соң тасталып және басқалармен көп мөлшерде ауыстырылып отырғаны қажет» - деді.

Қазіргі кезде ғаламшарымыздың әрбір тұрғыны ХІХ-ХХ ғасырлар соңында өмір сүрген ата-бабаларымен салыстырғанда шамамен 4,5 есе бай болғанымен, жердегі халықтың өмір сүру жағдайының деңгейі бірдей емес. 1 млрд. өте бай адам болса, ал 1 млрд. өте мұқтаждық жағдайында өмір сүреді. Байлықты доллармен есептегенде дүние жүзінде 157 миллиардер, 2 миллионға жуық миллионерлер және күндік табысы АҚШ-тың 1 долларынан кем болатын 1,5 млрд.-тан астам адамдар бар. Америкадағы балалардың өздерінің күнделікті қажеттіліктеріне жұмсайтын ақшасының мөлшері (жылына 230 доллар), планетаның жарты млрд. кедей адамдарының өмір сүруіне жұмсайтын мөлшерінен артық.

Шектен тыс көп тұтынуға қарама-қарсы кедейлік – экологиялық, әлеуметтік мәселелерді шешуге мүмкіндік бермейді.

Кедей елдерде қоршаған ортаға әсер экожүйелерге жасалатын шектен тыс қысым нәтижесінде табиғатты тікелей жоюмен байланысты. Бұл ормандардың жойылуы және басқа экожүйелердің бұзылуы, ресурстардың сарқылуы және т.б. арқылы көрінеді. Мұндай жолмен табиғаттың бұзылуының негізгі себебі кедейлік болып табылады. Себебі, күнделікті бір күнін қалай өткізуді ойлауға ғана мәжбүр адам өзін қоршаған орта мен табиғатты қорғау туралы ойлауға қабілетсіз.

Қоршаған ортаның бұзылуы адамдар өте бай болғанда да және өте кедей болғанда да орын алады. Бірақ, жердің табиғат ресурстарына келтіретін зиянкестігі үшін жауапкершіліктің басым бөлігі 1 млрд. бай адамдардың үлесіне тиеді.

Өнеркәсібі дамыған елдер болат өндірудің шамамен – 2/3, қорғасын, мыс, никель, қалайы, цинктің – 2/3 астам бөлігін, энергияны пайдаланудың ¾ көлемін құрайды. Сонымен қатар, соңғы 100 жылда индустриалды дамыған елдердің шаруашылық қызметі нәтижесінде атмосфераға парниктік эффект туғызатын газдердың 2/3 бөлігін шығарған. Бұл елдердегі энергияны пайдалану қышқылдық жауын-шашындардың түсуіне әкеліп соқтыратын күкірт пен азот тотықтарының жалпы көлемінің шамамен 3/4 бөлігін шығарады. Дамыған елдердің өнеркәсібі зиянды химиялық қалдықтардың көп білігін және галогенді көмірсулардың 90%-ке жуығын береді.

Өнеркәсібі дамыған елдердің экономикасының дамуының көзі – қоршаған орта есебінен тапшылықты қаржыландыру болып табылады. Яғни олар пайдаланған табиғат ресурстары мен биосфераның ластануы үшін табиғатқа келтірілген зиян өтелмейді. Бұл елдердің «экологиялық қарызы» үздіксіз өсуде: өсу жылдамдығы жыл сайын триллион доллармен есептеледі. Тек жер атмосферасындағы көмірқышқыл газының концентрациясын өнеркәсіптік қызметі нәтижесінде кеміту үшін жылына 625 млрд. доллар мөлшерінде күрделі қаржы жұмсау қажет. Көптеген дамыған елдерде зиянды заттарды қоршаған ортаға шығаруға рұқсат етілетін нормалары белгіленген. Бұл нормалардың артып кетуіне жол берген өндірушілер табиғат қорғау шараларына жұмсалатын ірі қаржылай айппұл төлейді. Бірақ, іс жүзінде бұл талаптар тек өзінің еліне қатысты ғана орындалып келеді. Өз елінің территориясынан жүздеген, мыңдаған км қашықтықта орналасқан елдерге келтірілетін шығын үшін айыппұл төлеу туралы әңгіме де қозғалмайды.

Дүние жүзіндегі қаржы айналымды 1980-1990 жылдар аралығында төмендегідей болған: дамыған елдерден дамушы елдерге – 49 млрд. доллар, дамушы елдерден дамыған елдерге – 242 млрд. доллар. Олай болса, табиғат ресурстарының сарқылуы және қалпына келмейтінін түсіну дүние жүзіндегі әлеуметтік теңсіздікті одан әрі шиеленістіріп жіберді.

Өкінішке орай бай және кедей елдердің байлығының арасындағы айырмашылық кемімей отыр. Байлар одан әрі баюда, ал кедейлер –кедейленуде. Бұл өзекті экологиялық мәселелерді шешуді қиындатады.

2 Қазіргі адамзаттың саны 6 млрд. астам. Табиғаттағы жануарлардың түрлерінің саны ортаның сыйымдылығымен шектеледі. Әдетте, ұсақ жануарлардың түрлерінің саны ірі жануарлармен салыстырғанда көп болады. Сүтқоректілердің түрлері үшін даралардың саны мен дене массасының арасында теріс корреляция байқалады. Дене салмағы 10-100 кг-ға дейінгі деңгей үшін (бұл деңгейге адам да кіреді) түрдің санының максималды шамасы 107-104 аралығында болады. Адамның ең жақын туыстарының (адамтәріздес маймылдар) түрлерінің қазіргі кездегі саны – соңғы санға жақын.

Эксперттердің болжамдары бойынша Жерде 1 млн. жыл бұрын өмір сүрген адам популяцияларының жалпы саны (Homo erectus) 100 мың болған, Homo sapiens пайда болуына қарай – шамамен 500 мың; 30-20 мың жыл бұрын – шамамен 5 млн.

Біз жататын түрдің қалыпты саны 500 мыңға жуық болуы керек. Қазіргі кезде одан 10 мың есе артып отыр.

Көптеген мың жылдықтар барасында дүние жүзінің халқы өте баяу өсіп отырды. Б.э.д. IV мыңжылдықтың басында ол шамамен 100 млн. болды, б.э.д. 1000 жылы 300 млн.-ға жақындаған, 1500 жылға қарай 425 млн.-ға дейін өсті. Мұндай қарқынмен өсу жылдың максималды өсімі 0,7% сәйкес келеді, яғни жылына 10000-ға шаққанда жеті адам. Ұлы географиялық жаңалықтар кезеңінде халық санының қарқынының артуы экспоненциалды заңдылыққа жақындады. Кейін Жердегі адамдардың санының артуы гиперболалық сипатқа ие болды. 1600 жылдан 1990 жылға дейін Жердегі халық санының өсуі дәлме-дәл дерлік (максималды ауытқу 5%) гиперболалық эмпирикалық теңдеуімен сипатталады:
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Мұндағы: А1 – біздің эрамыздағы жыл.

Бұл теңдеу бойынша 2030 жылы халық саны шексіз болуы керек. Бірақ бұл мүмкін емес, сондықтан халық саны осы кезеңге дейін өсіп келген заңдылық өзгеруі тиіс. Шындығында соңғы жылдары 80-жылдардың аяғынан бастап, салыстырмалы өсім артпай отыр. Халық санының өсуі сызықтық өсімге жақындады (жылына абсолюттік өсім, шамамен 86 млн. адам).

БҰҰ халық саны бойынша қорының эксперттерінің болжамдары бойынша (1995 ж.) бұл қарқын 2015 жылға дейін сақталады да, адам саны 7,5 млрд.-қа жетеді.

ХХ ғасырдағы адамзаттың санының жылдам артуын демографиялық жарылыс деп атайды. Соңғы 100 жылдағы өсімге Жердегі қазір өмір сүретін адамдардың 3/4-і сәйкес келеді. Ғасырдың екінші жартысында әр он жыл сайын жылдық өсім шамамен 10 млн.-ға артып отырды. 50-жылдары 53,3 млн. болса, 60-жылдарда – 66,7 млн., 70-жылдарда – 70,3 млн., 80-жылдарда – 86,4 млн. адам.
3  Адамзат тарихы мен эволюциясының ерекше факторынан басқа халық санының шектен тыс артуын эпидемиялар мен аштықтан болатын өлім санының кемуімен түсіндіруге болады. ХХ ғасырда аталған факторларға гигиеналық және медициналық жағдайлардың жақсаруына байланысты дамушы елдердегі бала өлімінің кемуі де қосылады.

1990-1995 жылдары дүние жүзіндегі жалпы туу коэффициенті 24,6‰ дейін кеміді, жалпы өлім коэффициенті 9,8‰ болса, табиғи өсім коэффициенті – 14,8‰ құрады. Қазір көбеюдің шамамен осындай көрсеткіштері сақталуда. Әр минут сайын жерде 270 бала өмірге келсе, әр жастағы 110 адам өледі де дүние жүзі халқы 160 адамға өсіп отырады.

Әр түрлі елдер мен континенттердің халық санының өсуіне қосқан үлесі әр түрлі. Абсолюттік саны бойынша ең үлкен өсімді ірі азиялық елдер – Қытай, Үндістан, Индонезия берсе, ал ең жоғары өсу жылдамдығы Африка мен Латын Америкасында байқалған 

Дүние жүзінің кейбір ірі елдері үшін халық санының жағдайы мен өсуінің болжамы (млн. адам)

	Елдер
	1993
	2025

	Қытай

Үндістан

Индонезия

Бразилия

Нигерия
	1200

900

190

150

120
	1500

1400

280

220

290


Кейбір Африка мемлекеттерінде салыстырмалы өсім жылына 4%-ға дейін жетіп отырды. Көптеген жоғары дамыған елдер мен аймақтарда (Батыс Еуропа, Солтүстік Америка) демографиялық жарылыс жағдайы ертерек – ХІХ ғасырда байқалған. Бұл елдерге қазір халық санының тұрақтануына әкелетін демографиялық өтпелі даму кезеңі тән.

Өтпелі кезеңдегі халық санының өзгеру сипатына қарай 4 сатыны бөліп көрсетуге болады.

Бірінші сатысы кезінде өлім мен туылу күрт төмендейді, бірақ өлім коэффициентінің төмендеуі туу коэффициентінің төмендеуінен алда болады. Сондықтан, халықтың осімі артады. Мұндай жағдай көптеген дамушы елдерде қалыптасып отыр, ал дамыған елдер бұл кезеңнен ХХ ғасырдың ортасында өтіп кетті.

Екінші сатысында өлім минимумға жетеді де, одан төмендемейді, бірақ туылу төмендей береді. Сондықтан, халық өсімі баяулайды.

Үшінші сатысында халықтың қартаюына байланысты өлім коэффициенті артады, сонымен қатар туылудың төмендеуі баяулайды. Үшінші сатының соңына қарай туу коэффициенті халықтың жай көбеюінің деңгейіне жақындайды, ал өлім коэффициенті бұл деңгейден төмен болып қалады, себебі халықтың жастық құрамы әлі де тұрақты емес. Экономикалық жағынан дамыған елдер өтпелі кезеңнің осы сатысына жақын.

Төртінші сатысында өлім коэффициенті арта отырып, туу коэффициентіне жақындайды да, демографиялық тұрақтану аяқталады.

Бақылау сұрақтары:

1 Демография деген не?

2 Жер жүзіндегі демографиялық жағдай?

3 Демографиалық көрсеткіштер?
4 Халық санының өзгеруіне қандай факторлар әсер етеді?
5Өлім коэфиценті неменеге байланысты? 
Тақырып 5  Экологиялық жағдай және адам денсаулығы.

 Мақсат: адам денсаулығын сақтау нәтижесіндегі экологиялық жағдайларды қарастыру

Жоспар:

1.Экология және адам.Қоршаған ортаның экологиялық жағдайы мен ауру денгейі 

2.Аурулар туғызатың заттар мен факторлар

3.Денсаулық үшін зиянды органикалық және бейорганикалық заттар. 

4.Адамдар денсаулығының көрсеткіштері 

5. Қоғам денсаулығы және адам денсаулығы
1.Адамның денсаулығының төмендеуі, ауруға шалдығуын ағзаның ортаға толық бейімделе алмауымен, қолайсыз әсерлерге берген теріс жауабы ретінде қарастыру керек. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының (ВОЗ) анықтамасы бойынша, денсаулық дегеніміз — бұл тек аурудың болмауы емес, ол толық физикалық, психологиялық және әлеуметтік қолайлылық. 

Ғалымдардың есептеулері бойынша адамдардың денсаулық жағдайы 50—52%-ы — өмір сүру салтына, 20-25%-ы — тұқым қуалау факторларына, 18—20%-ы — қоршаған орта жағдайларына, ал 7—12% ғана денсаулық сақтау саласының деңгейіне байланысты болады. Антропогенді факторлар бұрын болмаған, жаңа техногенді ауруларды туғызады. 

Адамның денсаулығына зиянды әсер ететін факторлардың ішінде әр түрлі ластаушы заттар бірінші орын алады. Адамның іс-әрекеті нәтижесінде биосфераға, оған тән емес 4 млн.-нан астам заттар шығарылады. Сонымен қатар, жыл сайын қоршаған ортаға мыңдаган жаңа заттар шығарылады. Олардың көпшілігі ксеиобиотиктер (грек тілінен аударғанда хе nos —бөтен) адам мен басқа да тірі ағзалар үшін бөтен заттар деп, аударылады. 

Аурулардың көбеюі сонымен қатар табиғи ортаның әр түрлі трансформацияларымен, оның толық бұзылуы, өнеркәсіптік кешендерге, бір типті тұрғын жерлерге және т.б., яғни «үшінші табиғатқа» айналуына байланысты. Денсаулыққа әлеуметтік және экономикалық жағдайлардың әсері артып отыр. Табиғи және физико-химиялық тұрғыдан алғанда таза орта болса да, қолайсыз әлеуметтік-экономикалық жағдай ауру мен өлімнің артуына әкелетінін өмір көрсетіп отыр. Әлеуметтік-экономикалық жағдайдың нашарлауы адамның психологиялық күйі мен стресстік құбылыстар арқылы әсер етеді. Ауру мен өлімнің қоршаған орта жағдайларына тәуелділігі жекелеген мемлекеттер мен аймақтар мысалынан көрінеді. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының мәліметтері бойынша жыл сайын дүние жүзінде шамамен 500 мың адам пестицидтермен уланады және оның 5 мыңы өліммен аяқталады. Мұндай құбылыстар әдетте «үшінші әлем» елдерінде жиі кездеседі. АҚІІІ-пен салыстырғанда бұл елдерде улану 13 есе артық. 
Американ ғалымдарының мәліметтері бойынша барлық қатерлі ісік ауруларының 90%-ы қоршаған ортаның қолайсыз әсеріне байланысты. ФРГ-де соңғы 10 жылда қатерлі ісікпен ауыратындардың үлесі ер кісілерде 15-тен 23%-ға дейін, ал әйелдерде 17-ден 25%-ға дейін артқан. Аурулар индустриалды және ластанған аудандарда жиі кездеседі. 

Арал аймағы экологиялық апат аймағы болып табылады. Бұл аймақ аурулар мен өлімдердің жоғары болуымен сипатталады. Мысалы, Қарақалпақстанда (Өзбекстан) балалар өлімінің жиілігі туылған мың балаға 87-ден келеді, ал Скандинавия елдерінде 7—8, Жапонияда — 5. Бұрынғы КСРО-да 80-жылдардың соңында орташа балалар өлімінің жиілігі 24—25 болған. 

2.Аурулар туғызатын заттар мен факторлар. Ағзаларға қолайсыз әсер ететін және ауруларға әкеліп соқтыратын заттарды төмендегідей топтарға бөліп көрсетуге болады: 

1) концерогендер (латын тілінен аударғанда cancir — рак, генезис — шығу тегі) қатерлі ісіктер туғызады. Қазіргі уақытта шамамен 500 осындай заттар белгілі. Олардың ішіндегі ең күштілеріне бензо(а)пирен және басқа да полициклді ароматтық көмірсулар, ультракүлгін сәулелер, радиоактивті изотоптар, эноксидті смолалар, антриттер, нитрозаминдер, асбест және т.б. жатады; 

2) мутагендер (латын тілінен аударғанда mutasio — өзгеру) – хромосомалар саны мен құрылымының өзгеруіне әкеліп соқтырады. Оларға: рентген сәулелері, гамма-сәулелер, нейтрондар, бензо(а)пирен, колхицин, кейбір вирустар және т.б. жатады; 

3) тератогендер (грек тілінен аударғанда teras , teralos — құбыжық) — жеке дамуда кемістіктерге әкелетін, кемтарлықтардың пайда болуына әкелетін заттар. Тератогендерге әсер ететін мөлшерінен артып кететін кез келген фактор жатады. Көбінесе тератогендерге мутагендер, сондай-ақ пестицидтер, тыңайтқыштар, шу және т.б. ластаушылар жатады. Сонымен қатар, эмбриогендерді де бөліп көрсетуге болады. Эмбриогеидер (грек тілінен аударғанда embryo – ұрық) эмбрионалдық даму кезінде зақымдануларға әкелетін заттар. Эмбриогендерге тератогендер, мутагендер және басқа да заттар (мысалы, алкогольді ішімдіктер, есірткі заттар және т.б.) жатады. Адам қызметінің нәтижесінде жаңа, бұрын болмаған аурулар пайда болады. Мұндай ауруларды ерекше техногенді аурулар тобына жатқызады. Оларға қорғасын («сатуризм»), кадмий («ита-ита»), сынап қосылыстарымен (“минамата”) және т.б. уланудан пайда болған аурулар жатады. 

3. Денсаулық үшін зиянды органикалық және бейорганикалық заттар.
Көптеген органикалық заттар улы және жоғары дәрежеде тұрақты болып табылады. Олар көбінесе канцероген, мутаген, тератоген немесе басқа аурулардың пайда болуын күшейтеді. Органикалық қосылыстардың ішінде, әсіресе, галогенді көмірсулар мен полициклді ароматтық көмірсулар (ПАК) қауіпті. 
Галогенді көмірсулар. Бұл топқа бір немесе бірнеше көміртегі атомдары хлор, бром, йод немесе фтормен алмасқан органикалық қосылыстар жатады. Хлорлы көмірсулар кең таралған. Олардың көпшілігі тұрақты, ағзалар оларды жеңіл сіңіреді және жекелеген мүшелер мен ұлпаларда жиналуға қабілетті. Мысалы, поливинилхлорид (ПВХ), полихлорды бифенилдер (ПХБ), ДДТ (пестицид), тетрахлорфенол және тетрахлорэтилен (еріткіштер). Бұл топқа өте улы зат — диоксиндер де жатады. 

ПВХ мен винилхлорид бауырдың қатерлі ісігін, тері, сүйек пен аяқ-қолдың зақымдануынан көрінетін винилхлоридтік ауруды туғызады. Ұзақ уақыт бойы винилхлорид қауіисіз деп есептеліп келді. Оны аэрозоль баллондарында газ-тасымалдаушы және медицинада наркоз ретінде қолданып келген. Тек 70-жылдары ғана оның улы қасиеттері анықталды. 

Диоксиндер қазіргі белгілі улы заттардың ішіндегі ең күштілерінің бірі. Диоксиннің канцерогенді, мутагенді, тератогенді әсері анықталған. Ол әйелдің бала туу қабілетіне әсер етеді. Диоксиннің көп бөлігі (шамамен 200 кг) қоршаған ортаға срнымен қатар бала санының тууына ерекше әсерін тигізеді.

Фенолмен улану бауырды, бүйректі, қанды зақымдайды. Ағзаның тұқым қуалау қасиетіне де әсері анықталған. Сонымен қатар канцерогенді және тератогенді әсер етеді. 

Халықтың денсаулығына метанол немесе метил спирті өте қауіпті. Түсі мен иісі бойынша оны этил спиртінен айыру өте қиын улы зат. 30—100 мл мөлшері адамның өліміне әкеліп соқтырады. 

Ауыр металдар. Көптеген ауыр металдар ағзалардың тіршілігіне қажет және микроэлементтер тобына жатады. Оларға цинк, мыс, марганец, темір және т.б. кіреді. Сонымен қатар олар тірі ағзалар үшін улы. Ауыр металдар ақуыздармен жеңіл байланысып, майда еріп, жинақталады. Ауыр металдардың қоршаған орта мен ағзада жинақталуының негізгі көзі — отынды жағу, пестицидтер, кейбір органикалық қосылыстар, өндірістік қалдықтар және т.б. 

Белгілі мәліметтер бойынша (Вронский, 1996) антропогенді заттар есебінен қоршаған ортаға қорғасынның 94-97%-ы, кадмийдің — 84-89%-ы, мыстың — 56-87%-ы, никельдің — 66—75%-ы, сынаитың — 60%-ы шығарылады. 

Қорғасынның негізгі көзі — автокөлік жанармайы болып табылады. Қорғасынның көп бөлігі металлургия кәсіпорындары мен ауыл шаруашылығында пестицид ретінде мышьякты) қорғасынды қолдану кезінде шығарылады. 

Қоршаған ортада қорғасынның артуы, әсіресе, өнеркәсіптік революцияның басталуымен тығыз байланысты. XX ғ асырдың қала тұрғындарының қаңқасындағы қорғасынның мөлшері 1600 жыл бұрын өмір сүрген адамдармен салыстырғанда 700—1200 есе артық. 

Қорғасынмен улану немесе «сатуризмнің» белгілері мынадай: тез шаршау, кешке көру қабілетінің төмендеуі, қан аздық, бүйректің зақымдануы, жүрек ауруы, уақытынан бұрын босану, түсік тастау. 

Қазіргі кездегі адамның экологиялық ортасы – қала. Ол ең ірі және табиғи ортадан өзгеше, көптеген параметрлері бойынша экстремалды деуге болатын орта. Қалада техногенді қуаттың орасан зор концентрациясы жиналады. Қалалардағы адам экологиясына тән нәрсе — бұл табиғи экологиялық факторлардан оқшаулану болып табылады. Қажетті мөлшерде өсімдіктер, тірі топырақпен, сумен қамтамасыз етілген. Адамның биологиялық табиғаты мен оның табиғатқа қарсы іс-әрекетінің нәтижелері арасындағы қайшылық, әсіресе қала жағдайында шиеленісе түседі. 

Қала ортасы адамның басты сапасы — оның денсаулығына қолайсыз әсер етеді. Атмосфераның, судың, азық-түлік өнімдерінің, күнделікті қажетті заттардың өнеркәсіп пен транснорттың қалдықтарымен ластануы, электромагниттік өріс, вибрация, шу, ауаның дезионизациялануы, тұрмыстың химияландырылуы, шектен тыс көп ақпараттардың ағыны, уақыттың жетіспеуі, гиподинамия, эмоциогенді қысым, дұрыс тамақтанбау, зиянды әрекеттердің кеңінен таралуы — осылардың барлығы қосылып адамның денсаулығын нашарлатады. 

Қала халқының басым бөлігі демалатын қаладан тыс, табиғи жағдайда өткізуге тырысады. Бірақ, мұндай жерлерде мүмкін болатын рекреациялық (рекреация латын тілінен демалу, сауығу) қысым артады да, олар: қаланың жалғасына айналады.

Табиғатпен тіл табысу үшін, біріншіден, өндірісті экологиязациялау мақсатына сай келетін бірқатар шараларды іске асыру қажет. Табиғатты қорғау үшін барлық елдердің күш қуатын біріктіргенде ғана экологиялық шаралар тиісті нәтиже бере алады.

Адам мен табиғаттың қарым-қатынасын жақсарту бағытталған тағы бір шара – табиғат байлықтарын тұтынуды ақылға сиымды мөлшерде өзіне – өзі шек қою. Халықтың экологиялық санасын қалыптастыру міндетті экологиялық білім мен тәрбие берудің бірқатар комплексті мәселелерінен тұрады. Олар – экологиялық ғылыми сананы қалыптастыру, экологиялық этиканы, экологиялық психологияны және экологиялық құқықтық сананы қалыптастыру қажет. 

Әрбір экономикалық табысымыз үшін табиғат бізден кек алады. Сондықтан біз табиғатты аялай білейік!

Адамдардың жасанды ортаға бейімделуі аурулар арқылы өтеді. Аурудың пайда болуының басты себептері: гипердинамия, тойып тамақтанбау, стресс т.б. Медико-билогиялық тұрғыдан алғанда әлеуметтік-экологиялық факторлар мынадай тенденцияларға көбірек әсер етеді:1. акселерация процесі. 2. биоритмнің бұзылуы. 3. аллергия. 4. онкологиялық аурулардың өсуі. 5. инфекциялық патология. 6. тіршіліктегі абиологиялық тенденция.

Акселерация - бұл биологиялық нормамен салыстырғанда жеке дене мүшелерінің немесе ағза бөлімдерінің тез, ерте дамуы. 

Аллергия - ағзаның белгілі бір затты жағымсыз қабылдауы. Бұл зат-аллерген деп аталады (жай, күрделі минералды немесе органикалық заттар). 

Ісік-жаңа түзіліс, ұлпаның артық патологиялық өскіні. Олар зиянсыз, зиянды болып екіге бөлінеді. Мысалы рак ауруы канцероген деп аталатын белгілі бір зат әсерінен пайда болады. Қоршаған ортаға адамдар тастаған тірі ағзаларға зиянды бөгде заттар – ксенобиотиктер деп аталады.бұл заттар келесі топтарға бөлінеді: 1. канцерогенді заттар (рак ауруын тудырады) немесе канцерогендер. 2. мутагендер(мутациялық өзгеру) хромосома санының және құрамының өзгеруін тудырады. 3. тератогендер-ағзаның жеке дамуында құбыжықтық жағдайға әкеледі. 4. эмбриогендер – эмбриондық даму сатысында патологиялық өзгерістер тудыратын заттар. Адамның іс-әрекеті нәтижесінде пайда болған аурулар тобын – техногенді аурулар деп атады. Бұлар:сатуризм (қорғасынмен улану), ита-ита (кадмий әсері), минамата(сынап қосылыстарының әсері). ХХ ғасыр барлық елдерде өзіндік ұзаққа созылатын әртүрлі аурулардың пайда болуымен есте қалды. Мұндай аурулардың пайда болу факторлары: қазіргі заманғы өркениет, стресс, ластану салдарынан тамақ құрамының бұзылуы, техногендік әсерлер, табиғи биоритмдердің бұзылуы т.б. Бір сөзбен, өркениет аурулары деп атайды. 

Халық денсаулығы, генофондтың сақталуы белгілі бір дәрежеде шикізат пен таамақ өнімдерінің дұрыстығына байланысты. Адам мен табиғат арасында белгілі бір парадокс бар. Бір жағынан адам-табиғаттың бір бөлігі, екінші жағынан қоршаған ортаның біраз бөлігі адамның өз қолымен жасалған.Алайда адамның қоршаған ортаға араласуы, ақыр соңында биологиялық түр ретіндегі оның денсаулығының төмендеуіне әкеп соқты. Осыдан келіп адамды қоршаған ортаның жағымсыз әсерінен қорғайтын медицина міндеттері туындайды. 

Көптеген органикалыық заттар улы және жоғары дәрежеде тұрақты болып табылады. Олар  көбінесе канцероген, мутаген, тератоген немесе басқа аурулардың пайда болуын күшейтеді. Органикалық қосылыстардың ішінде, әсіресе, галогенді көмірсулар мен полициклді ароматтық көмірсулар (ПАК) қауіпті. Бұл топқа бңр немесе бңрнеше көмңртегі атомдары хлор, бром, иод немесе фтормен алмасқан органикалық қосылыстар жатады. Хлорлы көмірсулар кең таралған. Олардың көпшілігі тұрақты, ағзалар оларды жеңіл сіңіреді және жекелеген мүшелер мен ұлпаларда жиналуға қабілетті. Мысалы, поливинилхлорид (ПВХ), полихлорлы бифенилдер (ПХБ), ДДТ (пестицид) және тетрахлорэтилен. Бұл топқа өте улы зат-диоксиндер де жатады. Диоксиндер қазіргі белгілі улы заттардың ең күштілерінің бірі. Диоксин әйелдің бала туу қабілетіне әсер етеді. Диоксиннің көп бөлігі шамамен қоршаған ортаға американдықтардың Вьетнамда қолданған дефолианттары түрінде шығарылды. Фенолмен улану бауырды, бүйректі, қанды зақымдайды. Ағзаның тұқым қуалау қасиетіне де әсері анықталған. сонымен қатар канцерогенді және тератогенді әсер етеді. Халықтың денсаулығына метанол немесе метил спирті өте қауіпті. Түсі мен иісі бойынша оны этил спиртінен айыру өте қиын улы зат. 30-100 мл мөлшері адамның өліміне әкеліп соқтырады. Формальдегид химия өндірісінің мағызды өнімдерінің бірі болып табылады. Формальдегид аллергиялық реакциялар туғызуы мүмкін. Сонымен қатар оның канцерогендігі туралы да мәліметтер бар. Адаммен басқа да тірі ағзалар бұл затпен үнемі әсерлесуде болады. Көптеген ауыр металдар ағзалардың тіршілігіне қажет және микроэлементтер тобына жатады. Оларға цинк, мыс, марганец, темір және т.б. жатады. Сонымен қатар олар тірі ағзалар үшін улы. Ауыр металдар ақуыздармен жеңіл байланысып, імайда еріп, жинақталады. Ауыр металдардың қоршаған орта мен ағзады жинақталуының негізгі көзі-отынды жағу, пестицидтер, кейбір органикалық қосылыстар т.б. қорғасынның негізгі көзі-автокөлік жанармайы болып табылады. Қорғасынның көп бөлігі  металлургия кәсіпорындары мен ауыл шаруашылығында пестицид ретінде мышьякты, қорғасынды қолдану кезінде шығарылады. Қоршаған ортада қорғасынның артуы, әсіресе, өнеркәсіптік революцияның басталуымен тығыз байланысты. ХХ ғасырдың қала тұрғындарының қаңқасындағы қорғасынның мөлшері 1600 жыл бұрын өмір сүрген адамдармен салыстырғанда 700-1200 есе артық. Қорғасынмен улану немесе «сатуризмнің» белгілері мынадай: тез шаршау, кешке көру қабілетінің төмендеуі, қан аздық, бүйректің зақымдануы, жүрек ауруы, уақытынан бұрын босану, түсік тастау. Кадмий – ауыр металдардың ішіндегі ең улы элемент. Ортаға кадмийдің шығарылу себептері тас көмірдің шаңы, химиялық тыңайтқыштар, пластмассалардың қалдықтары мен жану өнімдері, темекі түтіні. Қорғасынға қарағанда кадмий топырақтан өсімдікке жеңіл өтеді де, ағзадан баяу шығарылады. Негізінен бүйректі, жүйке жүйесін, жыныс мүшелерін зақымдайды, тыныс алу жүйесіне зиян. «Ита-ита» ауруын туғызады. Сынап қоршаған ортада кеңінен таралған. Дүниежүзіндегі сынаптың өндірісі жылына 10 мың тоннадан астам. Ол негізінен электротехникада, медицинада және химия өнеркәсібінде қолданылады. Металдық сынап іс жүзінде ағзаға зиянды емес. Бірақ бу түріндегі сынаптың әсері қауіпті. Ағзаға тамақпен не тері арқылы енген сынап тұздарының қауіптілігі жоғары. Сынаптың металлорганикалық қосылыстары ағза үшін өте улы және қауіпті. Асбест соңғы кезде дәрігерлердің назарын өзіне аударып отыр. Ұсақ асбест шаңы-асбестоз ауруын туғызады. өкпе ұлпаларын зақымдап, қатерлі ісіктерге әкеледі. Нитраттардың негізгі көзі- нитрат анионы бар минералдық тыңайтқыштар. Нитраттар әсіресе жылыжайларда өсірілген дақылдарда көп болады. Нитраттардың улылығы жоғары емес, бірақ адам ағзасында бактериялардың әсерінен жеңіл нитриттерге өтеді. Нитриттер асқазан сөліндегі аминдермен әрекеттесіп, нитрозаминдар түзеді. Нитрозаминдер қазіргі кездегі белгілі канцерогендердің ең күштілерінің бірі. Нитриттер сонымен қатар қанның гемоглобинімен әрекеттесіп, екі валентті темірді, үш валентті темірге айналдырады. Мұндай гемоглобинді метгемоглобин деп атайды. Ол оттегін тасымалдауға қабілетсіз, ұлпалар тұншығып, циноз ауруын туғызады. Азықтық қоспалар мал шаруашылық өнімдерін консервілеу кезінде кеңінен қолданылады. Оларға дәрілік заттар, әр түрлі консерванттар, бояулар, өнімдердің сыртқы түрін жақсартатын органикалық және минералдық заттар жатады. Ет пен балықты тұздағанда нитриттер қолданылады. Олар еттің табиғи түсін сақтайды және бактериалды улардың енуіне кедергі келтіреді. Қазіргі кезде жүздеген азықтық қоспалар қолданылады. Олардың көпшілігі адам денсаулығы үшін зиянды. Мысалы, азоттық бояулар тәттілерге, кремдерге қосылады. Олар адамда астма ауруын туғызады. Сондай-ақ күкірт диоксиді де осындай әсер етеді. Оны кептірілген жемістер, шарап және басқа өнімдерге антитоксикант ретінде қосады. 

          Бақылау сұрақтары:

1 Денсаулыққа анықтама берініз

2 Адамдардың денсаулығы неменеге байланысты?

3 Адам денсаулығы деген не?

4 Қоғам денсаулығы деген не?

5 Денсаулық денгейлері деген не?
6.Аллергия , аллергенді заттар  деген не?
Тақырып 6 Адамзат қоғамы және экологиялық мәселелер

Мақсаты:  қоғам мен экологиялық мәселелерді қарастыру 
Жоспар:

1 Атмосфераның  қасиеттері және оның адамға әсері

2 « Парниктік»  немесе «жылулық»  эффект мәселесі 

3  Озон мәселесі 

4 Қышқылдық жауын –шашындар мәселесі 

5 Адамзат және топырақ мәселесі 
1.Атмосфера –ауа, химиялық қоспалар мен су буынан тұратын күрделі жүйе.Ол биосферадағы физико-химиялық  және биологиялық процестерінің   жүруінің шарты және меторологиялық режимнің негізгі факторы. Атмосферадағы жекелеген компонеттердің қатынасы оның радиацияға ,жылу және су режиміне, өздігінен тазартуға  қабілетін анықтайды. Атмосфераның газдық құрамы, су буы және әртүрлі қоспалар  жер бетіне   күн радиациясының өту деңгейін және жер маңы кеңістігіндегі жылуды ұстап тұруды анықтайды . Егер атмосферада қоспалар  болмаса, онда Жер бетіндегі орташа жылдық  температура  +15 С емес,-18 С болар еді. 

Атмосфераның маңызды қасиеттеріне оның жылдам араласуы мен үлкен ара қашықтыққа  орын ауыстыруы, басқа сфералармен  ,әсіресе мұхитпен байланысы жатады. 

Ерте кезден –ақ ауаның ластануына қарсы шаралар қолға алына бастаған. 19 ғасырда Англияда  ірі қалаларда,Лондонда көмірді отын ретінде пайдалануға шектеу қойды. Адам ауаның құрамына кіретін  негізгі химиялық элементтер – азот пен оттегінің концентрациясына елеулі әсер етпейді. Бұл газдардың концентрациясының  өзгермеуі олардың концентрациясының жоғары болуына байланысты. Адамның атмосфераға әсерінің байқалуы, оның биосфералық процестерге белсенді түрде араласа бастауынан, ормандарды жою, жерді жырту, эрозия, құрғату, суару, қалалар мен өндіріс орындарын  және т.б салу нәтижесінде  басталды. 

Атмосфераға шығарылатын химиялық заттардың ішінде бірінші орында көмірқышқыл газы тұр. Бұл қосылыс ұзақ өмір сүреді және атмосферада жиналуға қабілетті. 

Көміртегі оксидінің көп мөлшері өте қауіпті бірақ ол тұрақсыз. 

Химиялық белсенділігінің жоғары  және тұрақты көп мөлшерде 150-200 млн т шығарылуына байланысты күкірт диоксиді  немесе күкіртті ангидридтің  қауіптілігі зор. Оның сумен қосылыстары  адам мен жануардың  тыныс алу жолдарын тітіркендіріп ,зақымдайды. Ұзақ уақытқа созылған улану  қан айналымының  бұзылуы  мен  өлімге әкеліп соқтыруы мүмкін.

Күкіртті газ әсіресе өсімдіктер үшін қауіпті. Олар адам мен жануарларға қарағанда  бұл газға өте сезімтал. 

Күкіртті ангидридтен басқа  атмосфераға  күкірттің басқа да  зиянды қосылыстары келіп түседі.  Оларға күкіртсутек жатады. Бұл газдың  жоғары концентрацияларымен улану  өкпенің ісуіне, тыныс алу параличне  және өлімге әкеліп соқтырады. Табиғатта ол көбінесе су қоймаларда, шайынды суларда, ақуыздардың бактериалды ластану өнімі ретінде  минералдық бұлақтарда кездкседі.
Күкірт пен оның қосылыстары  атмосфераға  табиғи және антропогенді  әсер нәтижесінде шығарылады. 

Күкірт пен оның  қосылыстарының  атмосфераға  табиғи жолмен  шығарылуының 3 негізгі көзі бар. Атмосфераға  антропогенді  күкірттің келіп түсуі  отынды жағумен байланысты.

Атмосфераның басқа ластаушыларының ішінен  азот тотықтарының, көмірсулардың, бинзо пирен, хлор, фтор  және басқа қосылыстардың маңызы зор. Бұлардың көпшілігі  жылу балансының өзгеруі  немесе озонның бұзылуы  арқылы әсер етеді. 

2.Парниктік газдардың әсерінен  жылулық баланстың өзгеруі  нәтижесінде мүмкін болатын  жер шарының температурасының ғаламдық артуын – парниктік эффект деп атайды. Негізгі парниктік газ  көмірқышқыл газы  болып табылады. Көмірқышқыл газының  парниктік эффектіге  қосатын үлесі әр түрлі мәліметтер бойынша 50%-дан 65%- ға дейін жетеді. Басқа парниктік газдарға  метан, фреон,  азот оксидтері, озон және т.б.  газдар жатады. 

Жер бетіне  негізінен жылулық  жылулық емес, көрінетін сәулелер  ағыны түседі . Бұл сәулелер  парниктік газдар арқылы өзгермей өтеді. 

Мәліметтер бойынша парниктік газдардың әсерінен соңғы жүз жылдықта  Жердің орташа жылдық температурасы 0-0,3 С ға артқан. Атмосфердағы парниктік газдардың мөлшерінің екі еселенуі ХХ1 ғасырдаың  екінші жартысында болуы мүмкін. Бұл ғасырда планетаеың орташа жылдық температурасы  1-3,5 С ға артуына әкеледі. 

Көмірқышқыл газының атмосфераға түсуінің  негізгі техногенді көзі – органикалық отынды жандыру болып табылады. Қазір тек жылу энергетикасынан  атмосфераға шамамен  жылына бір адамға 1 т көміртегі немесе Жер шарына  жылына 6 млрд  т  бөлініп шығады.  

Атмосферадағы  көміртегінің мөлшерін  кемітетін негізгі факторлар  фотосинтез бен мұхиттң сіңіруі  болып табылады. 

Мұхит адам қызметінің нәтижесінде  түзілген көмірқышқыл газының 50%-ын  сіңіреді. Соңғы кездегі зерттеулер бойынша   техногенді процестермен қатар, парниктік газдарды шығару көзі экожүйелердің  өзі болып табылатынын  көрсетті. Осыған юайланысты парниктік эффекті мәселесін  шешу көбінесе  табиғи-экожүйелік деңгейде  қойылып отыр.

3 Атмосфераның озон мәселесіеің  адам қызметіне қатысты  өзара байланысты  2аспектісі бар :  жоғары қабаттағы бұзылу, және  жер маңы кеңістігіндегі  конйентрациясының  артуы .

Озон қабаты полюстерде 9-30 км, экваторда - 18-32 км.  биіктікте орналасқан .Ондағы озонның концентрациясы  0,01-0,06 мг/м. Егер қабаттағы озонды  таза күйде бөліп алса, оның қалыңдығы  5-3 мм  құрайды . Озонның  мөлшері  сантиметрмен  немесе  Дипсон бірлігімен  есептеледі. 

Атмосфераның жоғары қабатындағы озон  оттегі молекулаларының   ультракүлгін  сәулелер әсерінен  ыдырауы нәтижесінде  түзіледі . Бос оттегінің  оттегі молекуласына  қосылуынан  озон түзіледі .Бір уақытта  озон молекулаларының ыдырап , оттегіне айналу процесі жүреді . Реакция жүруінің шарты  ультракүлгін сәулелерінің болуы  және олардың  инфрақызыл  жылулық сәулелерге  айналуы болып табылады.

Соңғы жылдары  атмосфераның жоғары қабаттарындағы  озон мөлшерінің кемуі  байқалуда. Солтүстік жарты шардың  орталық және жоғары ендіктерінде  бұл кему 3% құраған .Мәліметтер бойынша  озонның 1% ға кемуі  терінің қатерлі  ісігімен ауру деңгейін  5-7%-ға арттыруы мүмкін.

  Озонның  ең көп мөлшері  Антарктидаүстінде жойылған . Мұнда соңғы 30 жылда  озон мөлшері 40-50%  кеміген . Озонның концентрациясының кемуі  нәтижесінде түзілген  кеңістікті « озон тесіктері»  деп атайды. « Тесіктің » көлемі жылына  4% артып отыр.  Сонымен қатар  «көшіп жүрнтін тесіктер» пайда болуда . олар алғаш рет осы ғасырдың 80 жылдары байқалған .

Қазіргі  кездегі озон қабатын бұзатын  негізгі антропогенді  фактор фреондар болып есептеледі.Озон қабаты интенсивті  түрде көктемде бұзыла бастайды. Себебі  қыстағы төмен температура  мен  бұлттылықтың артуы  фреондардың құрамындағы  хлордың бөлініп шығуына әкеледі.  Озон қабатының  бұзылуының тағы бір себебі ретінде  атмосфераға оттегін бөліп шығаратын  негізгі фактор ретінде  ормандардың жойылуы аталады.

Сонымен қатар ,Антарктиданың  үстінде озонның тарылуына әкелетін  жоғары қарай бағытталған  жерлердің болуы  туралы да пікірлер бар .

Атмосфераның төменгі қабаттарында  озон күшті  антитоксикант және бактерисцид  болып табылады. Ол жағымсыз иістерді ,кейбір концерогенді заттарды бұзуға қабілетті.Бірақ жоғары концентрацияда  озон күшті у болып табылады. Адамда ол тыныс алуды қиындатады , көзді тітіркендіреді, өсімдіктердің  ассимиляйиялық  аппаратын зақымдап ,хлорофилді бұзады.

4 Қышқылдық жауын-шашындардың пайда болуының негізгі  себебі күкірттің  қос оксидімен ластану  болып табылады .Қышқыл  жауынның түзілуіндегі  күкірт қос оксидінің үлесі  70%. Алғашқы қышқыл жауын  1907-1908 жылдары Англияда байқалған.Қышқыл жауын-шашын  топыраққа ,су экожүйелеріне , өсімдіктерге , архитектур  ескерткіштеріне ,ғимараттарға  және т.б. зиянды әсер етеді.Топыраққа келіп түскен  қышқыл жауын  катиондардың қозғалғыштығы мен  шайылып кетуін арттырады , редуценттердің , азотфиксаторлардың  және басқа да топырақ ортасының ағзаларының белсенділігін  төмендетеді.

Су қоймаларына түскен қышқыл жауын   судың қышқылдығы мен кермектігін арттырады . Көптеген гидробионттар  аталған көрсеткіштердің өзгеруіне өте сезімтал.

Қышқыл жауын –шашын мен оның компонеттері  әсіресе ормандарға  орасан зор зиян келтіреді . Қышқыл жауын –шашын  өсімдіктерден биогендерді, қанттар ,ақуыздар , аминқышқылдарын ығыстырып , зақымдайды.

Олар қорғаныш ұлпаларды зақымдап , ағзаға потогенді бактериялар мен саңырауқұлақтардың  ену мүмкіндігін арттырады. Мұның нәтижесінде  фитоценоздардың өнімділігі төмендеп ,кейде толық жойылып кетуі мүмкін.

Қышқыл жауындардың өсімдіктер үшін  зиянды әсері  топырақ арқылы да байқалады.Бұл әсер  алюмений мен ауыр металдардың  қозғалғыштығының артуы нәтижесінде болады. Бос алюмений жас тамырларды зақымдайды. Оларда инфекциялардың  ену ошақтарын түзеді, ағаштардың уақытынан бұрын қартайуына әкеледі.Әсіресе  қылқан жапырақты ормандар  күшті зақымданады.

Атмосфераның  ластануына  жоғары дәрежеде   сезімталдығымен қыналар сипатталады. Олар әдетте ең бірінші  болып ,экожүйеден жойылады және қоршаған ортаның   қолайсыз әсерінің   индикаторы болып табылады.

4.Топырақтың адам үшін манызы өте зор. Литосфера -  жер   қабатының  сыртқы қабаты. Оның ішінде жер қыртысы  құрлықта 50-70 км  дейін , мұхит астында  төменгі шегі 5-10км шамасында .  Литосфера  -қоршаған табиғи ортаның  ең маңызды бөлігі Ол көлемі мен бет пішіні  топырақ жамылғысымен ,өсімдіктермен кен қазбаларымен орналасуымен сипатталады .
Жер бетінің үстіңгі  қабатын топырақ деп атайды. Топырақ  бұл  ауа райының ,өсімдіктердің ,жануарлардың ,жергілікті жер бедерінің  күрделі  өзара әрекеттестігі нәтижесінде  қалыптасқан 

 Дене.Топырақтың ең маңызды қасиеттерінің  бірі оның құнарлылығы .Яғни  өсімдіктерді  органикалық және минералды     заттармен   қамтамасыз ету  қабілеті.Топырақ 3 фазадан: 

Қатты,сұйық  ,газ тәрізді   заттардан тұратын орта .

Топырақтану ғылымының негізін  қалаушы  орыс ғалымы В.В Докучаев Ол бірінші рет  топырақ және топырақ  құрылымы  ұғымдарының анықтамасын берді .

Топырақтағы  заттардың миграциясы    мен   трансформациясына байланысты  топырақ құрамы бірнеше қабаттарға немесе  горизонттарға бөлінеді. 

Ең жоғарғы, органикалық заттардың шіруінен пайда болған  өнімнен тұратын қабат  ең негізгі  құнарлылығы жоғары горизонт болып маналады . Оны гумус немесе  Қара шірік деп атайды.

Гумус немесе қарашірік жиынтығы деп  крахмал, йеллюлоза,  ақуыз қосылыстарын  ыдырататын  микроорганизмдер әсерінен пайда болатын  өсімдіктекті және жануартекті  қалдықтарды айтады.Гумус жинақталған үстіңгі  құнарлы қабат қалыңдығы   көбіне 20см –ден аспайды.Топырақтың физикалық ,химиялық  қасиетінің қалыптасуында ерекше қызмет атқаратын  жәндік-жауынқұрт.Жауынқұрттың массасы  шамамен  0,5 гр .1 шаршы метр топырақта олардың саны 50 –ге жуық  болады .Бір жылдың 200 күнінде  олар өз денелері арқылы  50 тоннадай  топырақты, құрғақ шөптерді , жапырақтарды ,көңді т.б. заттарды өткізіп  топырақты құнарландыра түседі.Жерді жырту ,тырмалау т.б. әрекеттер  зат айналым тепе-теңдігіе бұзып, топырақтың құнарсыздануына  себебін тигізеді.

 2 Адамдар және олардың  шаруашылығы  жер бетіне тікелей немесе  жанама түрде өз ықпалын тигізіп келеді.Топырақты ластайтын компоненттерге қарай  топырақ ластануының түрлері:   

  Физикалық, химитялық және  биологиялықө болады. Физмкалық ластану  радиоактивті заттарға байланысты.  Биологиялық ластану  деген ауру туғызатын микроорганизмдердің  қоршаған ортада болуы.Химиялық ластану  топырақта тірі ағзаларға қауіп туғызатын  химиялық заттектердің жиналуы.  Түсті металл кендерін ашу, таза металлдар алу процестерінен шыққан өнімдер  және қалдықтармен  топырақ көп ластанады.   

Ауылшаруашылығында улы  химикаттар көп  қолданылған және өндіріс  дамыған аймақтарда      улы заттектер ана  сүтінің құрамында , қан құрамында болатыны байқалған.

Жер ресурстарын ең негізгі тұтынатын саланың бірі  ауылшаруашылығы.Ауылшаруашылығында  құрлықтың 30% дан астамы  игерілген .Ауылшаруашылығында жер ресурстарын жарамсыз  түрге айналуына  себеп болатын жағдайлар:

1.Топырақ эрозиясы-су немесе жер қыртысының  түгелдей немесе жартылай  бүлінуі, топырақ құнарлылығының төмендеуі.

2. Агротехниканы дұрыс қолданбағандықтан  негізінде  ауыспалы егіс болмауынан .

3.Құрғатымсыз жерді суландыру ,топырақтың су астында қалуы , екінші ретті тұздану,

4. Топырақтың техникада  қолдануда бүлінуі , төсенәш қабаттарындағы жыныстардың араласуы.

5. Топырақтың химиялық   ,радиациялық   ластануы.

Жел    эрозиясы 2-ге бөлінеді:   шаңды дауыл ; күнделікті жел эрозиясы.

Су эрозиясы:   су тасқын апаты, беттік эрозия, жыралық эрозия, айғыздық эрозия  

Жерді қайта құнарландыру  деп  бүлінген жерлердің өнімділігін  және қоршаған ортаның жағдайын  қалпына келтіруге бағытталған  жұмыстардың жиынтығы .

        Жерді қайта құнарландырудың мақсаты :  жер мен оның қойнауын ұтымд ыпайдалану, табиғат ресурстарын сақтау , өндіріс дамыған  аудандарда  халықтың санитарлық –гигиеналық  жағдайларын қамтамасыз ету .

 Жерді қайта құнарландырудың обьектлері мыналар : жер асты және жер үсті  тау кен жұмыстарын жүргізгенде   пайда болатын ойпаңдар , қазба жұмыстар мен өндіріс орындарының  

 қалдықтары , құрылыс салып жатқан  аудандардағы  құбырлар ,т.б.  жұмыстарды жүргізгенде бұзылған  жер беті жатады.

 Жерді қайта құнарландыру  2 саты арқылы жүргізіледі  техникалық және биологиялық .

 Адам  үшін қажетсіз ағзаларды  жоюға және санын кемітуде  қолданылатын заттарды пестицидтер   днп атайды. Бұл заттардың барлығы ксенобиотиктер , яғни  тірі ағзалар мен тұтас алғандағы  биосфера үшін  бөгде заттар болып табылады. Пестициттерге мына препараттар  жатады: өсімдіктерді жою үшін  қолданылатын – гербицидтер , бунақденелер – инсек-

тицидтер , саңырауқұлақтар -  фунгицидтер , кенелерге-акарицидтер , балдырларға- альгицидтер және т.б. Пестийидтерге  сонымен қатар , ағзалардың физиологиялық  функцияларын өзгертетін  немесе оның жекелеген  мүшелеріне әсер ететін  заттар да жатады.Дефолианттар - өсімдіктердің жапыоағын түсіретін , дефлоранттар-  өсімдіктердің гүлдерін жою үшін , репеллент-  жануарларды қорқыту үшін ,аттрактанттар – жануарларды өзіне тарту үшін ,фумиганттар – дизенфекция мақсатында  ауыл шаруашылық танаптары  немесе ғимараттарлы  түтіндету үшін қолданылады.

Соңғы жылдары  улық дәрежесі жоғары ,бірақ тіршілік периоды қысқа  пестицидтерге сұраныс артуда .

Пестицидтерді  мәдени шаруашылықтың нәтижесі деп  қарастыру қажет. Оларды адам қолдан жасаған  жасанды жүйелерде  немесе өздігінен реттелу  механизмдері бұзылған  табиғи экожүйелерде қолданады . Оларды қолдану  толығынын дерлік  мына ауруларды  безгек ,кене энцефалиті,туляремия және т.б. жоюға мүмкіндік береді.

Бақылау сұрақтары:

1 Экологиялық мәселелер қоршаған ортаға қандай өсер етеді?

2Жылулық эффект мәселесі неде?
3 Адам денсаулығына қандай әсер етеді?

4. Озонның тіршілікке қандай манызы бар?

5 Қышқыл жауындар қандай әсер етеді?

6. Адам денсаулығын сақтау үшін экологиялық қандай іс - шаралар жасау керек?
7.Топырақтың адамзатқа манызы қандай?

Тақырып 7 Адамзат қоғамы және су ресурстарының манызы 
Мақсаты: судың адам үшін маныздылығың қарастыру
Жоспар:

1. Судың адамзатқа маңызы
2 Су – тіршіліктің қажетті шарты,тіршілік факторы. 
3 Таза ауыз су - әлемдегі аса өткір мәселе

4 Ауыз су тазалығы- денсаулық кепілі.
5 Қазақстандағы аыз су бағдарламасы
1. Су ауа сияқты мөлшерлі сарқылмайтын табиғи ресурстарға жатады, бірақ адамға сонымен қатар биосферадағы барлық тіршілікке су формуласы Н2О болатын зат ретінде ғана емес, сонымен қатар белгіленген сапалық көрсеткіштермен былайша айтқанда мөлдірлігі, температурасы, белгілі қоспалары және с.с. болатын зат ретінде қарастырылады.

Гидросфера – бұл судың ғаламдық айналымы циклі және оның газдар мен минералдық заттарды еріту қабілетіне байланысты қоршаған табиғи ортаға түсетін ластаушы заттардың табиғи сүзгіш-аккумуляторы немесе жинағышы.

Статистикаға сүйенсек әлемдегі барлық аурулардың 80% тұщы судың қанағаттанғысыз сапасынан болатындығы анықталған.

Сонымен бірге суды ештеңемен ауыстыруға болмайды, бұл жағдайымен ол басқа барлық шикізаттар мен жанармай түрлерінен өзгеше ерекшеленеді. Суды тек ғана су ауыстыра алады!

Сусыз тіршілік жоқ. Қазіргі түсінік бойынша тіршілік суда пайда болған, былайша айтқанда су бар жерде тіршілік бар. Жердегі судың әлемдік қоры орасан зор, жер бетінің шамамен 70% теңіздер мен мұхиттар алып жатыр, бірақ бұлар тұзды сулар болып табылады. Барлық негізгі жердегі экожүйелер, сонымен бірге адамзатты қоса, тұщы судың болуына байланысты онда тұздың мөлшері 0,01% кем болуы керек.  Оның мөлшері өте аз - әлемдік су қорының 1% кем, ал өспелі адамзат суды ысырап қылады және бұл өте құнды байлықты ластайды

Қазіргі дүние жүзі бойынша пайдаланылатын судың немесе құнды минералдың жалпы мөлшері  жылына 4000 м3 , немесе адам басына шағылғанда 900 м3. Бұл орасан зор мөлшер.

Адамның физиологиялық қажеттілігіне күніне шамамен 2,5 л су керек, бірақ бұл аздаған мөлшердің өзі барлық жерлерде жете бермейді. Мысалы адамзаттың 1/5 бөлігіне тұщы су жетіспейді және оның сапасы нашар келеді.

Біздің планетадағы судың үлкен көлемде болуы оның молшылығы және сарқылмайтындығы туралы пікір қалдырады. Дегенмен гидросфера - Жер қыртысының ең жұқа қабыршағы. Судың барлық күйдегі және барлық сферадағы мөлшері планета массасының 0,024%-дай ғана болады және оның аздаған бөлігін ғана пайдалануға мүмкіншілік бар. Қазіргі кезде Жерде су тапшылығы байқала бастады.

Тірі организмдерде су негізгі функцияны атқарады, ол клетканы қоректендіру. Клетка суды мембрананың екі жағында осмостық қысымның айырмашылығы болған кезде және суда тұздың концентрациясы клетканың ерітіндісінен төмен болғанда сіңіреді.

Осы тұрғыдан тірі организмдерге тұщы су қажетті болады. Теңіз суын ішкен адам организмге су жетіспегеннен өледі, үйткені су клетканы қоректендіре алмайды

Тірі организмдер жүйесіндегі су балансы қоршаған орта мен жалпы биосферадағы су балансы сияқты маңызды мәселе.

Лас су – көптеген бактериялардың: оба, қарын сүзегі, жұқпалы іш ауруы, сібірлік жара және с.с. мекендеу ортасы және көбею сорпасы болып саналады.

Жердегі бар су үздіксіз тазартылады және айналым жасайды. Биосферадағы су айналымында булану жиынтығы жауын-шашынның түсуімен теңдестіріледі. Сутегінің аздаған мөлшерінің космосқа шығындануы магмалық ошақтардан жоғары кқтерілетін жер асты суларымен толықтырылады. Мұхиттан су жауын-шашынмен түсетін судан көбірек, ал құрлықта керісінше азырақ буланады. Құрлыққа түсетін «артық» жауын-шашындар мұздақтар, жер асты сулары, көлдер мен өзендерді толтырады және ағындармен мұхитқа қайтып келеді. Судың бір бөлігі өсімдіктердің транспирациясына кетеді. Былайша айтқанда жалпы судың айналымы булану, конденсация және жауын-шашыннан тұрады.

Дегенмен су айналымы үш негізгі «ілгектерден» тұрады: 1) жер бетіндегі ағындар: су жер бетіндегі сулар бөлігі; 2) булану-транспирация: су топырақпен сіңіріледі, капиллярлы су ретінде ұсталып тұрылады, сонан кейін жер бетінен булану немесе өсімдіктермен сіңірілу және транспирация кезінде бу ретінде бөлінеді де атмосфераға қайтып келеді; 3) жер асты сулары: су жер астына түседі, одан жылжып құдықтар мен бұлақтарды толтырады және осылай жер бетіндегі су жүйелеріне қайтадан түседі.

Сонымен, құрлықтың барлық учаскелері жауын-шашынмен түсетін, бірте-бірте жер бетімен және оның қабатынан өтіп жылжитын тұщы су ағындарымен жуылады. Тұздар мен басқа да еритін минералдар буланатын жерлеріне апарылады және сол жерлерде су буланғанға дейін жиналады, сүйтіп келесі цикл басталады. Булану орны, тұздар мен басқа да еритін минералдар жолының соңы болып негізінен мұхит саналады.

Біз пайдаланатын барлық су айналымның ана немесе басқа нүктелерінен алынады. Ең қауіпті жағдай гидрологиялық циклге біздің өндіру кезіндегі барлық қалдықтар мен ластағыштардың түсуі.  Сонымен қатар қалалардың өсіп-дамуы, ауыл шаруашылығы сұраныстары, ормандардың жойылуы мен шөлдену жер бетіндегі ағындарды арттырады және инфильтрацияны кемітеді

Су табиғи ресурс. Су ресурстары дегеніміз – бұл пайдлалануға жарамды тұщы сулар. Олар негізінен өзендер, көлдер, жер асты қабаттары, мұздақтарда шоғырланған. Атмосферадағы су булары, теңіз сулары, сол сияқты полярлық мұздар мен жер қабатының тереңдегі сулары қазіргі кезде пайданылмайды және потенциалды су қорлары ретінде қарастырылады. Оларды келешекте игеру шығару техникасын жетелдіруге, оның экономикалық негіздеріне, сонымен қатар дәстүрлі емес су көздерін пайдалану кезінде болатын күтпеген негативті экологиялық проблемаларға байланысты.

Әлемдік шаруашылықта судың маңыздылығы өте зор. Ол көптеген салаларда пайдалынады: энергетика, өнеркәсіп, коммунальдық сумен қамтамасыз ету, сонымен қатар ауыл шаруашылығы алқаптарын суландыру. Кейбір жағдайларда оны су алу үшін емес, сонымен қатар көлік магистралдары ретінде, тынығу аймақтарында, балық шаруашылығында пайдаланады.

Қазіргі жалпы әлемдік тұщы суды тұтыну көлемі өткен ғасырдың 80-ші жылдары 4 - 4,5 тыс. км3/г. болды. Екінші жүзжылдықтың соңында жылына 5,7 тыс. км3 тұщы су пайданылды, оған қоса 8,5 тыс. км3- ақаба сулармен ластанды (оның көлемі 1,3 млн км3), бұл толық ағынның 21% немесе тұрақты ағынның 61%.

Тұщы судың қоры континенттерде біркелкі емес, бұл үлкен проблема болып саналады. Жер шарының әрбір тұрғыны жылына орташа 7,5 мың. м3 сумен қамтамасыз етілген. Европада сумен қамтамасыз етілу нормасы төмен - 4,7, ал Азияда бары 3,37 мың. м3. Адамзат су қорларының шектелу проблемасына кездесіп тұр, ал кейбір аймақтарда судың жетіспеулігі өте тығыз жағдайда деуге болады.
Қазақстан Республикасы аумағындағы барлық сулар өзендер, көлдер, мұздақтар, су қоймалары, басқа да жер үстіндегі көздер, жер асты суларын қоса біртұтас су қорын құрайды, олардың жалпы қоры 450 км3-ге дейін.
Қазақстанның жер асты суларының қоры 61 км3 бағаланады, оның ішінде тұщылары – шамамен 58 км3. Жер асты суларының қоры 623 жер асты сулар кенорындарында шоғырланған, олардың балансты эксплуатациялық қорлары 15,1 км3, оның ішінде шаруашылықты сумен қамтамасыз ету – жылына 6,1 км3; өндірістік-техникалық – жылына 0,95 км3; жерлерді суармалау – жылына 8,0 км3; баль​неологиялық (минералдық) сулар – жылына 0,01 км3.

Ең көп қорлылар – республикамыздың шығысы мен оңтүстігіндегі таулы-тауалды аудандарында, ал ең азы – солтүстік және орталық аудандарда, Каспий және Аралбойларында.

 2. Жердегі    барлық су біртұтас.Олар атмосферамен ,литосферамен  қатар жеке қабат –гидросфераға бөлінеді. Ол тіршілік ортасы ретінде  ерекше қасиеттермен сипатталады.Биосферадағы  маңызды процестерге әсерін анықтайтын  судың өзіне тән қасиеттері:

1. Табиғат ресурсы және  зат ретіндегі сарқылмайтыны . Жердегі барлық ресурстар жойылатын ,шашырайтын болса, ал су әртүрлі күйге :  сұйық ,газ, қатты күйге өтуіне байланысты  мұндай  жағдайға ұшырамайды.

2. Суға қату кезінде  көлемінің артуы және  сұйыққа қату кезінде  көлемінің кемуі тән.

3. Ең жоғары тығыздығы +4 С-да байқалады. Табиғи биологиялық  процестердің маңызды  қасиеттері  осыған байланысты болады. Мысалы: су қоймаларынығ терең қатуының болмауы.

4. Жылу сыйымдылығының  және жылу өткізгіштігінің  жоғары болуы.

5.  Тек оң емес,теріс температурада да жеңіл газ тәріздес  күйге өтуіне қабілеттілігі. Теріс температурада  қатты күйден  бірден бу тәрізді күйге өтеді.Мұнай  құбылыс- сублимация деп аталады.

6. Булану мен еру кезінде жылу сіңіріледі  және будан конденцациялану мен қату кезінде  жылудың бөлініп шығуы тән .

7. Дисперсті ортада ,мысалы,ұсақ саңылаулы топырақтар  немесе биологиялық құрылымдарда  байланысқан немесе  таралған күйге өтуі.Мұндай жағдайда судың  қасиеттері өте күшті өзгереді .

8. Әмбебап еріткіш.  Сондықтан  табиғатта абсолютті таз су жоқ.

Су – атмосферның оттегімен толығуының  бірден бір көзі. Ол биологиялық  және геологиялық  зат айналымдарындағы  химиялық элементтер мен  қосылыстардың  миграциясының шарты болып табылады.

Су адам үшін тек биологиялық  қана емес ,әлеуметтік  те фактор болып табылады .Биологиялық қажеттіліктерді қанағаттандыру үшін  адамға тәулігіне 2-5 л су қажет . Шаруашылық қызыметтеріне өтуге байланысты  қажетті судың мөлшері арта түсуде . Және жер жерлерде су шаруашылығы  ұйымдастырылды.

Су барлық  дерлік технологиялық процкстердің  бөлінбес элементі және шарты болып табылады .

Қазір дүние жүзінде  орташа шамамен  алғанда  тәулігіне әр адамға шаққанда 1500-2000 литр    су қолданылады . Олардың ішінде 100-150 литр су  тұрмыстық –коммуналдық  қажеттіліктерге жұмсалады.Судың   негізгі бөлігі  өнеркәсіп және  ауылшаруашылық мақсатында қолданылады.  Жылдан –жылға судың бағасы да артып барады.

Жердегі  судың әлемдік қоры орасан зор. Олар  1353985 мың  км . Егер  гидросферадағы суды жер бетіне тегіс қылып жайсақ, онда  судың қалыңдығы  шамамен 2,5  км болар еді. Әлемдік мұхит  шегінде  орташа тереңдік 3,96 км , ал ең терең максималды тереңдік 

11022 м ,яғни Мариан шұңғысасы. 

Жердегі судың басым  көп бөлігі  тұзды  су болып табылады. Ол жалпы қордың 97,5%  үлесін құрайды , бірақ  тұщы судың көлемі де өте көп. Оның мөлшері  35 млн км кубқа тең.

Әлемдік мұхиттың өзгермелі жағдайында Жердің су балансы  төмендегідей болады. Планетаға түсетін жауын шашын  буланумен теңеседі.

Қазіргі кезде әлемдік су балансы  мұхит жағына қарай ығысқан.

Ластануға судың барлық  категориялары: мұхит,  континенттік, жерасты, әртүрлі дәрежеде ұшырайды.

Судың, әсіресе  ауыз судың сапасы  халықтың денсаулығын анықтайтын    маңызды факторлардың бірі болып табылады. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының  мәліметтері бойынша судың сапасының  төмен болуы  себепті  шамамен 5 млн  адам  өледі де, әртүрлі дәрежеде  уланған немесе ауырған адамдар саны 

500 млн-нан 1 млрд–қа жетеді. Барлық еріген сулардың құрамында  еріген заттар болады .Судағы көп кездесетін элементтерге :кальций, натрий,хлор, калий жатады. Судағы элементтердің жиынтығы жануар мен адамның  құрамына жақын  болады. Бұл өмірдің суда пайда болғандығының дәлелі бола алады.

Судың тұздылығы әдетте  онда еріген химиялық  заттардың жалпы мөлшерімен  немесе құрғақ қалдықпен г/л  анықталады.

 Судың сапасының маңызды көрсеткіші – ондағы оттегінің болуы.Оған  гибробионтардың  тіршілігі  мен  судың  өздігінен  тазаруға  қабілеті  тәуелді болады.

 Сулардың ластануы  ең бірінші рет суқоймаларында  әртүрлі ластаушы заттардың келіп түсуіне байланысты  болады. Екінші ретті ластану  бірінші ретті  ластаушылардың  әртүрлі тізбекті  реакцияларға түсуі арқылы жүреді. Ластаушы заттарға негізінен топырақ эрозиясының өнімдері, минералдық тыңайтқыштар, улы химикаттар  және т.б. заттар жатады. Ластаушы заттардың басым көпшілігін атмосфералық жауын-шашын әкеледі. Сулардың канализация  ағысымен, тұрмыстық қалдықтармен, өнеркәсіп қалдықтарымен, су транспортымен  ластану үлесі де өте жоғары.

Су жүйелеріне жылулық ластану  айтарлықтай зиян келтіреді. Ол ыстық су төгу немесе басқа да  факторлардың әсерімен  температураның өзгеруі  нәтижесінде орын алады. Атақты француз  мұхит зерттеушісі Жак Кусто егер  суды уландыру тоқталмаса  оның тіршілігі жойылуы мүмкін деген қауіп айтады. Қазір кең таралып отырған , қауіпті  ластаушы заттарға  мұнай мен мұнай өнімдері жатады .Белгілі мәліметтер бойынша  қазір мұхиттың  суына жыл сайын 30-дан 50 млн тоннаға дейін мұнай төгіледі. Ал оның әр тоннасы 12 км кв  суды қабықшамен жаба алады. 0,05% мг/л су Құрамында болса, онда ол су ішуге жарамсыз, ал су концентрациясы 0,5 мг/л болса, көптеген су ортасымен байланысты ағзалар  тіршілігін жояды. Иістік құбылыстардың әсерінен балықтармен т.б. ағзалардың  миграциялық  жолдары өзгереді. Мұнаймен және басқа ластануға, әсіресе планктон сезімтал . Оның жойылуы  көптеген басқа ағзалардың тіршілік етуінің  мүмкін болмауына әкеледі .

Мұнайлы қабықша су бетінің  шағылыстыру қабілетін  өзгертеді.

Ол жылу балансының  өзгеруіне және ғаламдық жылу  мен  ылғалды тасымалдау  құбылыстарына әкеледі. Мұнайдың айтарлықтай  мөлшері  жағалауға атқаратын  жағалаулық экожүйелерді жояды. Бұзылған экожүйелердің қалпына келтірілуі  өте қиынға соғады, көп уақыт керек. Мұнайдың бір бөлігі грунтқа сіңе отырып , грунт суларына , одан су айналымы арқылы  қайтадан қазба көзіне қайтып келеді. Қиын ыдырайтын мұнай өнімдері  мұхит ағыстарына түседі де, үлкен ара қашықтыққа таралады. 

Егіншілікпен айналысатын аудандарда   ауыл шаруашылығы  судың негізгі ластаушысы болып табылады. Су топырақтың бұзылу  өнімдерімен, тыңайтқыштармен, улы химикаттармен, мал шаруашылық кешендерінен  шайылған сулармен ластанады .

Судың жылулық ластануын да атап  өтпеуге болмайды. Жылынған сулардың негізгі көзі жылу және атомдық электростанциялар  болып табылады. Осы және басқа жерлерде суды салқындатқыш ретінде   қолданады .

Сулардың негізгі ластануы  көбінесе олардың  су обьектілерінен тыс су жинағыш  бассейндерде ,айналымының бұзылуы  нәтижесінде орын алады. Мұндай құбылыстар  табиғи экожүйелердің  қайта құрылуы немесе бұзылуына байланысты.

Орманды тасымалдауда пайдаланатын  өзендер, әсіресе  солтүстік ,ағызу  кезінде  бататын ағаштың    ыдырау өнімдерімен  ластанады.

Ендеше ,су  қорының сандық сарқылуының алдын алуға бағытталған   іс –шаралар:
1) Суды аз пайдаланатын  технологияларды қолдану;

2) өндірістік жағдайда  бірнеше рет  пайдалануға өту ;

3) өндірістік процестерде  ауыз суға арналып берілген  суды пайдаланбау.Бұл ең алдымен сапасы жоғары  жер асты суларына қатысты;

4) Судың ысырап болмауын  және суды өлшеп  беруді қамтамасыз ететін  су таратушы  қондырғыларды    пайдалану;

5) Тұтынушыларға жеткізу   кезінде және әкетуде судың  ысырап  болуына  жол  бермеу;

6) Қайтымсыз шығын  болатын суды  кеміту;

7) Суармалы  егіншілікте  суды тиімді  пайдалануда  жетілдірілген  технологиялар  мен жаңа суару суару  әдістерін  қолданудың  мүмкіндіктері зор;

Судың аймақтық тапшылығын  оны басқа жүйелерден  канал,  су жолдарымен  жеткізу арқылы шешуге болады. Бұл шараларды  экологиялық тұрғыдан  жан–жақты ойластырылуы қажет.

3. Бүгін дүние жүзінде 1,5 миллиард адам таза ауыз суға зар болып отыр. Оның ішінде біздің еліміздің де халқы бар.Президенттің Жарлығына сәйкес осыдан он жыл бұрын «Ауыз су» мемлекеттік бағдарламасы жасалып қабылданған болатын.Содан кейін 2002 жылы 2002-2010 жылдарға арналған «Ауыз су» салалық бағдарламасы қабылданса, оны орындауға 61,5 миллардтан астам теңге жұмсалды.Ауыз су бағдарламасын жүзеге асыруға әуелде 115 миллиард теңге бөлу қарастырылса, тәуелсіз сарапшылардың бардарламаның бірінші кезектегі қорытындылары, инфляция оның негізгі ережелерін қайта қарау қажеттігін көрсетті. Мұны Үкімет өткен жылы қазақ айында өз  қаулысымен бекітіп, көлемі 300  миллиард 150 миллион теңге жаңңартылған бағдарлама мақұлданды. Бұл қаржының 168,8 миллиард теңгесі – республикалық, 81,6  миллиард теңгесі – жергілікті бюджеттен, 49,8 миллиард теңгесі шаруашылық субъектілерінен бөлінеді. Мұның қоса бағдарламаның негізгі негізгі міндеттері де қайта түзетілді. Яғни елді мекендерді ауыз сумен қамту едәуір ұлғайтылып, халықтың орталықтандарылған сумен жабдықтау көзіне қол жеткізуі жақсарады.Сол сияқты тасып ішу және ашық су көздерін пайдалану проблемасы толық шешілуі тиіс.Міндет аса күрделі: оны республикалық ведомствалар мен жергілікті атқарушы орган тығыз байланыста істемейінше шешу мүмкін емес

Қалай десек те, проблеманың бұрынғыша өткір күйінде қалып отырғаны анық. Үкімет қаржы бөлу кезінде « шығайбайлықтан» аспаса, сол бөлінген қаржының өзі көлденең көк аттылардың қолындакетіп жататыны өтірік емес.Мәселен, тендер жемқорлықтың көзіне айналып отырған бүгінгі жағдайда ауыз су объектілерін салуға бөлінген қаржы толық өз мақсатына жұмсалады деуге болмайды. Оның кем дегенде жартысы базбіреулердің қалтасына түсіп кетіп жатады. Әрі қазіргі  күні Аралды, одан Балқашты айтпағада, Каспий, одан басқа су көздері экологиялық қасіретке ұшырауда. Таяуда Мәжіліс депутаты Рауан Шаекин Сыртқы істер министрі Марат Тәжинге депутаттық сауал жолдап, онда оншалықты назар аударыла қоймайтын, бірақ маңызды мәселені қозғады.

2003 жылы Алматы қаласында Қарағанды облысы ауылдарын сумен қамтамасыз етуді қаржыландыру үшін Қазақстан Республикасы мен Ислам банкі арасында 7 млн. Ислам динары заемына байланысты келісім – шарт жасалған болатын.Парламент осы келісім – шартты 2004 жылы бекітіп, сол жылдың 26 мамырында мемлекет басшысы қол қойып, күшіне енгенді. Техникалық – экономикалық  негіздерде сәйкес жоба 3 жылдан кейін, яғни 2007 жылы орындалуға тиіс. Заңның қосымшасына сәйкес қаржы табысы төмен 94 елді мекеннің қарапайым да шығынды аз қажет ететін сумен қамтамасыз ету жүйелерінің құрылысына бағытталуы керек болса, оның 52- сі депутаттық  сауал жолдап отырған Мәжіліс депутатты Рауан Шаекиннің округіне қарайды. Заңмен бекітіліп, Президенттің өзі қол қойған келісім – шарттың орындалуының жайы сиырқұйымшақтанып кетіпті.Ауыл шаруашылығы министрлігі су ресурстары жөніндегі комитетінің ақпараттарына қарағанда, жоба әлі жүзеге асырылып бітпеген, ең бастысы – сумен қамтамасыз етілуге тиіс елді мекендердің саны 20 – ға дейін азайтылған. Бұл жобаның жүзеге асу мерзімі мен орындалуға тиіс жұмыс көлемі орындалмай отыр деген сөз.

Орындалмау себебі не? Осы сұрақтың жауабын нақты білу үшін Мәжіліс депутатты Рауан Шаекин Ислам даму банкінің Алматыдағы аймақтық өкілдігіне хабарласқанмен, одан толыққанды ақпарат ала алмаған. Мәжіліс депутатына жауапты кешіктіріп қайтарғанын былай қойғанда, банкінің Алматыдағы аймақтық өкілдігіне хабарласқанмен, одан толыққанды ақпарат ала алмаған.Мәжіліс депутатына жауапты кешіктіріп қайтарғанын былай қойғанда, ол жауап ағылшын тілінде жазылыпты.Бұл есіктен кіріп, кім көргеннің төр менікі деп, басқа шығып кететін мысалдарының бірі, оған біз үйренгенбіз. Өткен жылы Сенатта  Қазақстан Республикасының халқын сапалы ауыз сумен қамтамасыз етудің тиімділігін арттыру жолдары, проблемалары, болашағы туралы дөңгелек үстел басында әңгіме өткенді. Сонда Ауыл шаруашылығы министрлігі су ресурстары жөніндегі комитеттің төрағасы анатолий Рябцев мырза:

    «Ауыз су» бағдарламасын табыспен жүзеге асыру үшін сыртқы заемдар мен гранттар кеңінен тартылуда. Бұл – тек ақша емес, қазіргі заман технологиясы, жабдықтары, менеджмент. Бұл жұмыстың басталғанына екі жыл болды.Қарағанды облысында Ислам даму банкінің заемымен жоба жүзеге асырылуда. Ақмола, Солтүстік Қазақстан,Оңтүстік Қазақстан облыстарында шағын елді мекендерде Азия  даму банкінің қаржысы есебінен жоба жүзеге аса бастаса, Араб экономикалық даму Кувейт қоры қаржысының есебінен Арал қаласында су құбыры жүйесін қайта құрастыру аяқталды.Арал – Сарыбұлақ топтық су құбырының 22 магистральдық бөлігі қалпына келтірілді, Арал ауданындағы шағын елді мекендерге сегіз шахталық құдық салынды. Жапондардың гранты арқылы Солтүстік  Қазақстан  және Ақмола  облыстарында 15 елді мекенде сумен жабдықтау жүйесі салынса, Қазалы қаласы мен Жаңа Қазалы поселкесінде елді мекенді сумен жабдықтау объектілері немістердің банкісінің грантымен қайтадан жөндеуден өтті, - деген болатын

ХХ ғасыр өнеркәсіптің қарқынды дамуымен және халық санының өсуімен сипатталса, ХХІ ғасырдың басында қоршаған ортаны ластайтын өнеркәсіптің кейбір салалары таза суға, өсімдіктерге және т.б. зиянын тигізе отырып , жылдамдықпен дами бастады. Адамзаттың бүгінгі іс әрекеті , күнделікті тіршілік жерге, ауаға, суға орны толмас жарақаттар салды. Және адамның табиғатқа тоқтаусыз әсер етуі оның өзінің өміріне қауіп төндіреді. Осы тұста бабаларымыз «Су тіршілік көзі» деп бекер айтапаған . Өйткені адам баласының күнделікті тіршілігін сусыз елестету мүмкін емес. Алайда жаратқанның берген несібесін есепсіз , ысырапппен пайдалану адам баласын сумен байланысты жаңа проблемалармен бетпе- бет ұшырасуға әкеп отыр. Солардың бірі- халықты таза әрі сапалы ауыз сумен қамтамассыз ету . Әр түрлі жұқпалы ауруларды басым көпшілігі ауа , тамақ, ауыз су арқылы жұғатынын ескерсек , бұл проблеманың шын мәнінде қаншалықты өзекті екенін байқаймыз . Ал кеңес одағы кезінде Қазақстанның ен даласының бірқатар тұсы түрлі сынақтар алаңына айналғанын , сонымен бір мезгілде қазіргі таңда еліміздегі экологиялық жағдайдың күрделенгенін ойға алсақ, бұл проблема салмағының ауыр екенін аңғарамыз.
4. Қазақстанда ауыз су дағдарысы басталғалы біраз уақыт болды. Содан бері су тапшылығын жою үшін бірқатар бағдарламардың жобасын жасадық, дабырайтып тұрып «Су – тіршілік көзі» деген қызылды- жасылды жарнамаларды көше бойына алаулатып- жалаулатып іліп тастадық. Арнайы заң қабылдадық. Бірақ істелініп жатқан шаралардың «сіркесі су көтермей» халықтың игілігіне жармай отырған жайы бар. Тіпті болмаған соң бұл іске Үкімет араласты. Ауыз су бағдарламасын нәтижелі бағытта бару үшін қосымша 5млрд.теңге бөлінді Әрине республикамызда түпкір- түпкіріндегі ара қашықтығы бір –бірінен жүздеген шақырым алшақ жатқан елді мекендерді түгел дерлік таза ауыз сумен қамтамассыз ету оңай шаруа емес.Бұл күрмеуі күрделі мәселені 
Қазақстан жерiнде өзен, көл, мұздықтар мен жер асты суының таралуы және олардың деңгейлiк ерекшелiктсрi ең алдымен климат факторларына, жер бетiне түсетiн жылу мен ылғалдың арақатынасына тәуелдi. Су қорларының iшiнде, әсiресе, өзен және көл ағындарының маңызы аса күштi. Бiрақ көпшiлiк өзен-көлдердiң деңгейлерi үнемi күрт ауытқып отырады: кей жылдары су мөлш. қалыпты орташа деңгейден 2—4 есе артық болса, қуаң жылдары көптеген айдындар мүлдем құрғап қалады. Аридтiк аймақта жайласқан Қ-ның маңызды табиғи қорларының бiрi — жер асты суы. Су қорлары кең-байтақ аумақта бiркелкi таралмаған 
Тобыл – Торғай алаптық су шаруашылығы басқармасы 1961 жылы кеңестік Қазақстан Республикасының Су шаруашылығы басқармасы министрлігінің бұйрығымен осы алқаптағы су ресурстарын қорғау және пайдалану инспекциясы болып құрылып, осы кезге дейін өз жұмысын жалғастырып келеді және мекемені алғаш рет инжинер –гидротехник Кенжехан Ахметбеков (қазір құрметті зейнеткер, Жезқазған қаласында тұрады) 1973 жылға дейін басқарса, кейінгі кездері оны сол кісінің ізбасар – інісі Бекқұл Садықов осы кезге дейін басқарып келеді.

Басқармаға жүктелетін мақсаттар көп. Олар:

· Тұрғында мен экономика салаларының қажеттілігі үшін суды ұтымды пайдалану және  қорғауды, суды ластанудан, қоқыстанудан және сарқылудан қорғауды, су көздерінің жағдайын жақсартуды қамтамасыз ету.

· Су ресурстарын пайдалану және қорғауға, жер үсті көздерінен арнайы су пайдалану рұқсаттарының шарттарының орындалуына мемлекеттік бақылау жасау болып табылады

Негізгі функцияларына мыналар кіреді:

· ол қызметін Қазақстан Республикасы Конституциясына, ҚР Су Кодесксіне, ҚР басқа да заңнамалық актілеріне, сонымен қатар су ресурстарын пайдалану мен қорғау саласындағы заңдардан туындайтын  нормативті – құқықты  актілерге сәйкес Қостанай облысы аумағын толық және Ақтөбе облысы аумағының бөлігін алып жатқан Тобыл – Торғай гидрографиялық алабы шегінде су ресурстарын басқаруды жүзеге асырады;

· су ресурстарын пайдалану мен қорғауға, меншік түріне қарамастан барлық заңды және жеке тұлғалармен су заңнамасын қадағалауға мемлекеттік басқаруды жүзеге асырады;

· судың мемлекеттік есебін және мониторингін, қоршаған ортаны қорғау, геология және жер қойнауын қорғау, гидрометерология органдарымен бірлесе отырып, мемлекеттік су кадастрын жүргізеді.

· су ресурстары жөніндегі комитетпен бірлесе отырып, трансшекаралық өзендерді ұтымды пайдалану мен қорғау  мәселелері бойынша басқару органдарымен өзара көмек ету және сол сияқты су жағдайына мемлекеттік тұрғыдан болып табылады.Бұл міндеттер мемлекет басшысы  Нұрсұлтан Назарбаевтың халқына арналған Жолдауында да атап көрсетілген.

Міне, осы бағытта Тобыл- Торғай шаруашылық басқармасы біраз туындап істер атқарып жатыр. Соның бірі ретінде халықаралық  су мәселесін шешу барысында орайда атап кеткенді жөн санаймын.

Атап айтқанда, мемлекетаралық өзінің суын үнемдеп пайдалану және қорғау мақсатында Россия Федерациясы.

Қазақстан Республикасы Үкімет басшыларының бірлескен комиссиясы жұмысына 13 жылдан бері қатысып,бірлескен жұмыс тобымен бірлескен жүргізіп келеміз.Онда бір – бірімізге өзге болып жатқан өзгерістерді.(су тасқыны көлемі, болатын уақытын, судың сапа хабарлап, алдын – ала  апаттардан сақтау шараларын дер кезінде іске асырамыз.2003 жылдар аралығында Европа комиссиясының ТАСИС – 99 бағдарлама жұмысына да қатынастық.

Бұл халықаралық бағдарламаға мемлекетаралық  су өтетін аймақтарда Европа мен Оңтүстік Кавказдың 4 алабы (Припять өзені, Солтүстік  Донецкі  өзені, өзені және Тобыл өзені) мамандары қатынасы.

Бағдарламаның мақсаты – ЕВ/ ООН осы жоғардағы аймақтардың шекарасы өзендерінің мониторингін басқару негізінеде оларға ақпарат қажеттілігін анықтау, стратегиялық мониторинг ұйымдастыру мониторинг бағдарламасын жүйеге асыру мәліметтер жинауға көмектесу. Осы көп жұмыстар тындырылды десе де болады.

5. Тірі және өлі табиғатта жүретін түрлі процестер мен қүбылыстардың адам тіршілігіне жүмсалатын заттардың ішінде, судьщ маңызы зор. Мүздарды, батпактарды қосып есеіггегенде, жер бетінің 77,5%-ын су алып жатыр. Су қор-ларына - мүхитгар, теңіз, өзен, көл, жер асты сулары, таулар мен поляр шеңберіндегі мүздар, атмосферадағы ылғал кіреді. Су, адамдар мен жануарлардың организміне енін, онда болатын зат және энергия айналымына тікелей қатысады. Көнтеген процестер тек сулы ортада ғана жүре алады. Белок, суда пайда болган және осы ортада дами алады, ал белок тірі клетканың негізі болып табылады. Мысалы, адамның ор-ганизмдегі су мөлшері 10-12% кемісе адам әлсіреп, аяқ-қолы қалтыраи дірілдеп, ал 20-25% кемісе омір сүруін тоқ-татады. Сондықтан суды - өмірдің негізі деп айтуға болады. Жер бетіндегі биологиялық оиімдердің - 43%, ал оттегінің 50%-тен көбін мүхиттар мен теңіздер береді.
Су қоры - халық байлығы, өкінішке орай жер бетіндегі түщы судың қоры өте аз. Өзендер мен көлдердегі түщы су-лардың коры, гадросфера ресурсының бір процентіне де жетиейді екен. Қүрлық бетінің әр түрлі жерлеріндсгі түщы сулардың қоры әр алуан. Мысалы, Аляскада 1 адамға 2 миллион м3, Жаңа Зелаңдияда - 100 мың м3, бүрьшғы Ке-ңестер Одағында 18,8 мың м3, ал Қазақстан республикасы, түщы су қоры ташны мемелекеттердің қатарына жатады. Қазақстанда 1987 жылы халық шаруашылығына жүмсалған судың жалпы мөлшері 38 км3 болыпты.
Қазақстандағы негізгі су көздері - ол өзендер мен көл-дер. Егер өзенге тоқталатын болсақ, өзен - қүрлық бетіндегі табиғи сулармен түрақты иемесе жыл маусымдарының коп-шілік уақыттарыңда ағатын су ағьгаы. Өзен - түщы су ре-сурстарының маңызды көзі болып табылады
Қазақстандағы 85 мың өзеннің төртеуінің ғана үзьш-дығы 1000 км-ден асады. Бүлар: Ертіс (1б98км) , Сырдария (1692 км), Есіл (1719 км), Жайық (1084 км) озендері (рес-публика жерііщегі үзындықтары көрсетілген)

Қостанай облысындағы су қоймалары ортайып, өзен – көлдер тартылып барады. Себебі 2006 жылдан бері аймақта көктемгі тасқынның қарқыны баяу. Негізгі Қостанай облысындағы су мәселес, соңғы төрт жылда Тобыл өзені арнасы толып тасыған жоқ. Соның кесірірінен оның бойындағы қоймалардағы су қоры да азайып барады. Мысалы былтыр «Қаратомар» және «Жоғарғы Тобыл» қоймаларына 420 млн текше метр су жиналуы керек болса, соның 4 млн текше метрі ғана келген. Бұл тиісті мөлшерден 100 есе аз. Жалпы Тобыл өзенінің бойында 5 су қоймасы бар. Олардың бәрін қосқандағы сиымдылығы 1 млдр 400 млн текше метр. Ал қазіргі ондағы судың көлемі 800 млн текшеметр. Яғни тиісті мөлшерден 600 млн текше метрге аз. Әйтсе де ол облыс тұрғындары үшін ішуге, ауыл шаруашылығына, басқа мақсаттарға пайдалануға да жеткілікті. Алайда судың аздығы жайсыздық тудырмай қоймайды. Бір қиын жері жаз айларында көк жасыл балдырлар көбейеді. Сол су алатын мекемлере үшін қиындық тудырады.    Анығырақ айтқанда тайыз су тез қызады. Ал қызған суда балдырлар жылдамырақ көбейеді. Бұл судың сапасына кері әсер етіп, оны тазартуды күрделендіре түсері мәлім. Дегенмен әзір облыс орталығын ауыз сумен қамтамасыз ететін «Қостанай Су» кәсіпорны тұтынушыларға тұнық су ішкізуден жаңылған жоқ. Бүгінде біздің суымыз барлық санитарлық талаптарға сай. Қоймадан келген суды арнайы технонология бойынша өңдеп, санитарлық талаптарға сәйкестендіріп отырамыз. Су шаруашылығы мамандарының сөзіне қарағанда төрт –бес жылға созылатын құрғақшылық қайталанып тұратын қалыпты құбылыс. Мысалы 1996 жылдан 2000 жыл аралығында көктемгі тасқын тиылып, дәл осындай жағдай туындапты. Есесіне одан соң алты жыл қатарынан Тобыл арнасынан аса тулап, барлық атыраптың ой – шұқырын суға толтырған. Сондықтан, әлдеқандай экологиялық ауытқушылық туралы айтып алаңдауға негіз жоқ, дейді мамандар.Қалалар мен шаруа қожалықтарын, бау – бақша қоғамдарын қамтамасыз ету  және суды өндірісік мақсатқа пайдалану үшін Қостанай облысында жеті су қоймасы жұмыс істейді (1 кесте).

1 кесте 
Қостанай облысының су қоймалары

	СУ ҚОЙМАСЫ
	КӨЛЕМІ

	Желқуар
	34,0 млн. м3

	Жоғарғы Шортанды
	3,6 млн. м3

	Жоғарғы Тобыл
	816,6 млн. м3

	Қызыл-Жар
	9,73 млн. м3

	Қаратомар
	586,0 млн. м3

	Сергеевск
	5,0 млн. м3

	
	


Осы  7 су қоймасының  ішінде су мөлшері жағынан ең көлемдісі Жоғарғы Тобол мен Қаротомар су қоймалары облыс тұрғындарының тең жартысынан астамын қамтамасыз етіп отыр. «Қостанайводхоз» мемлекеттік коммуналдық кәсіпорынның директоры Жамбылбек Райымқұлов мамыр айында Жоғарғы Тобыл су қоймасынан 100 миллион текше метр су жіберілгенін, ал Қаратамар су қоймасында қар суының аздығынан және күннің ыстығынан су мөлшері күрт азайып кеткенін айтып, дәл осы су қоймасының суын Рудный мен Қостанай қалалары және 82 елдімекен пайдаланып отыр.

Тобыл және Әйет өзендері бойында кейбір микроэлементтердің концентрациясы белгіленген норма шегіне тақау, кейде одан да асып кетеді. Соколов-Сарыбай кен байыту комбинатының қалдықтары әртүрлі жолдармен өзен суына қосылып, суды ластап отыр, оның құрамында металдардың көптігі белгілі. Лисаковта боксит өндіріледі, оның қалдықтары да өзенге ағызылады. Тобыл өзені жағасында орналасқан қалаларда жауын суына арналған арналар жоқтықтан тұрмыстық қалдықтар да өзенге құйылады. Ал өзен жағалаулары өте лас

Мамандардың пікіріне қарағанда, қазіргі уақытта қолданылып отырған суды тазарту технологиясы бүгінгі күн талабына сай емес. Тобыл өзенінің маңайы қоқысқа толы. Ауылдық жерлерде пайдаланылатын ауыз судың сапасы көбінесе белгіленген талаптарға сәйкес келмейді.
Қостанай облысының Ұзынкөл, Сарыкөл және Қарасу аудандары Есіл су құбыры және Преснов су құбыры арқылы келетін суды пайдаланады (суды пайдалану мөлшері 236,2 т.м3), құбырдың ұзындығы 1000 километрден асып кеткеннен кейін және отыз жыл бойы пайдаланылып келгендіктен, оның алпыс пайызға жуығы шығын болады

Жер асты суларын пайдалану деңгейі әзірше жоғары емес және 1,2 км3 немесе жылына 7,9 %.

Қазақстанда жер асты суларын мына негізгі бағыттарда пайдаланады:

-  экономиканың өнеркәсіптік салаларында техникалық су ретінде;

- ауыл шаруашылығы мақсатында;

- ауыз су, емдеу және минералдық сулар ретінде.
Жалпы гидросфера үздіксіз қозғалыс, даму және қалпына келу күйінде болады.

Жылына Жер үстінен 0,5 млн. км3 су буланады, бұл құрлықтың барлық су қоймалар көлемінің жартысын құрайды. Атмосфераның су булары, олар 13 мың. км3, он тәулікте жаңарады. Өзен сулары ағынға байланысты әрбір 12 тәулікте ауысады. Көл сулары әрбір 10 жылда жаңарады. Дүниежүзілік мұхит сулары толық әрбір 3 мың жылда ауысады, ал ең аз жылжитын су түрлері – мұздақтарда, оларда толық ауысу 8,5 мың. жылда болады.

Тұщы сулардың жалпы қорлары 524 км3 бағаланады.

Қазақстан тұщы сулар көлемі бойынша планетамыздың ең аз қамтамасыз етілген елдер қатарына жатады. Сумен қамтамасыз ету деңгейі орташа есеппен еліміздің 1 км2 аумағында 20 мың. м3 және жылына бір адам басына 6 тыс. м3, бұл евразия континентінде ең төмен көрсеткіш болып саналады

Жалпы елімізде барлық экономика саласында жылына пайдаланатын су көлемі шамамен 35,5 км3, сонымен бірге оның 85 % - жер асты суларынан. Пайдаланатын судың ең негізгі үлесі – елімізде пайдаланатын жалпы су мөлшерінің шамамен 75 %  ауыл шаруашылығына түседі. Сонымен қатар судың үлкен деңгейдегі нормадан тыс шығындары өнімнің өзіндік құнындағы шығындарды арттырады, оның бәсекеліктік қабілетін түсіреді, судың құнын арттырады. Мысалы, әлемде 1 т күрішті өндіру үшін орташ есеппен шамамен 5 мың. м3 су жұмсайды, ал Қазақстанда - 10,4 мың. Сол сияқты 1 т мақтаны өндіруге әлемде - 3, ал Қазақстанда - 4,3 мың. м3 су кетеді.

Өнеркәсіп секторы бас тоғаннан 5,8-7,8 км3 алады да орташа есеппен шамамен 5 км3 суды жұмсайды немесе шамамен 18-22 %. Ең көп алатын жылуэнергетика, түрлі-түсті металлургия кәсіпорындары, мұнай  өндірісі.

Коммуналды-тұрмыстық мұқтаждықтарға жылына шамамен 1,3 км3 су жұмсалады немесе или 4-7%. Қазақстанда жылына бір адам 2264 м3 су жұмсайды, ал дамыған елдерде екі есе кем (АҚШ - 1870 м3, Канада -1602 м3).

Қазақстан Республикасының су заңдары мынадай принциптерге негiзделедi:
      1) халықтың өмiрi мен қызметiнiң негiзi болып табылатын сулардың мемлекеттiк маңызын мойындау;

2) халықты ауыз судың қажеттi мөлшерiмен және кепiлдi сапасымен бiрiншi кезекте қамтамасыз ету;

3) халықтың суға әдiл және теңдей қол жеткiзуi;

4) су алуды азайтуға және судың зиянды әсерiн кемiтуге мүмкiндiк беретiн қазiргi заманғы технологияларды игерiп, кешендi және ұтымды су пайдалану;
       5) су объектiлерiн оларды қорғаумен қоса кешендi пайдалану;

6) арнайы су пайдаланудың ақылылығы;

7) Қазақстан Республикасының су заңдарын бұзудан келтiрiлген залалды өтеу;
       8) Қазақстан Республикасының cу заңдарын бұзғандық үшiн жауапкершiлiктiң бұлтартпастығы;

9) су қорын пайдалану мен қорғау жөнiндегi мiндеттердi шешудегi жариялылық және оларға жұртшылықты тарту;

10) Қазақстан Республикасы су қорының жай-күйi туралы ақпараттың қолжетiмдiлiгi;
      11) халықаралық нормалар мен Қазақстан Республикасы бекiткен  халықаралық шарттардыңнегiзiнде трансшекаралық суларды пайдалану.

Су объектiлерi, су шаруашылығы құрылыстары және су қорының жерлерi су қатынастарының объектiлерi болып табылады

Су объектiлерi:

1) жер үстi су объектiлерi; 2) жер асты су объектiлерi; 3) Қазақстан Республикасының теңiз сулары; 4) трансшекаралық сулар болып бөлiнедi.

Мемлекеттiк су кадастры су объектiлерiнiң жай-күйiмен пайдаланылуы туралы, олардың су ресурстары туралы, су пайдаланушылар туралы жүйелендiрiлген ресми деректер жиынтығы болып табылады.

Мемлекеттiк су кадастры бiрыңғай жүйе бойынша жүргiзiледi және суларды мемлекеттiк есепке алу деректерiне негiзделедi.

Мемлекеттiк су кадастрына енгiзiлген су объектiсiнiң паспорты болады, онда тiркеу нөмiрi, атауы және физикалық-географиялық, геологиялық-гидрологиялық, техникалық, құқықтық және экономикалық көрсеткiштерi қамтылатын кешендi сипаттамасы көрсетiледi.

Мемлекеттiк су кадастрын жүргiзудi су қорын пайдалану және қорғау саласындағы уәкiлеттi орган жер қойнауын зерделеу мен пайдалану жөнiндегi уәкiлеттi органмен, қоршаған ортаны қорғау саласындағы уәкiлеттi мемлекеттiк органмен және гидрометеорологиялық қызметтермен бiрлесiп жүзеге асырады.

Су пайдаланушылар су қорын пайдалану және қорғау саласындағы уәкiлеттi органға және жер қойнауын зерделеу мен пайдалану жөнiндегi уәкiлеттi органға мемлекеттiк су кадастрына енгiзiлуге тиiс қажеттi деректердiң бәрiн ұсынуға мiндеттi.

Су қорын пайдалану және қорғау саласындағы уәкiлеттi орган мемлекеттiк су кадастрында қамтылған ақпаратқа мүдделi жеке және заңды тұлғалардың қол жеткiзуiн қамтамасыз етуге мiндеттi.

Су объектiлерiнiң мемлекеттiк мониторингi қоршаған ортаның және табиғи ресурстардың мемлекеттiк мониторингi жүйесiнiң құрамдас бөлiгi болып табылады.

Су объектiлерiнiң мемлекеттiк мониторингi олардың жай-күйiне гидрологиялық, гидрогеологиялық, гидрогеохимиялық, санитарлық-химиялық, микробиологиялық, паразитологиялық, радиологиялық және токсикологиялық көрсеткiштердi тұрақты қадағалау, жағымсыз процестердi уақтылы анықтау, олардың дамуын бағалау мен болжау мақсатында алынған ақпаратты жинау, өңдеу және беру, жүзеге асырылатын су шаруашылығы iс-шараларының зиянды зардаптарын болғызбау және тиiмдiлiк дәрежесiн айқындау жөнiнде ұсынымдар әзiрлеу жүйесi болып табылады

Су объектiлерiнiң мемлекеттiк мониторингiн су қорын пайдалану және қорғау саласындағы уәкiлеттi орган қоршаған ортаны қорғау саласындағы уәкiлеттi мемлекеттiк органмен, халықтың санитарлық-эпидемиологиялық салауаттылығы саласындағы уәкiлеттi органмен, жер қойнауын зерделеу мен пайдалану жөнiндегi уәкiлеттi органмен бiрлесiп әзiрленген әдiстеме бойынша бiрлесiп жүзеге асырады.

Су қорын ұтымды пайдалану мен қорғауды, сумен жабдықтауды және су бұруды ғылыми қамтамасыз ету мiндеттерi мыналар болып табылады:

1) су ресурстарын кешендi және ұтымды пайдалануды негiздеу; 2) су шаруашылығы кешенiн дамытуды бағалау мен болжау; 3) су үнемдеудiң ғылыми-әдiстемелiк және технологиялық негiздерiн әзiрлеу; 4) су шаруашылығы жүйесiнiң нормативтiк құқықтық базасын әзiрлеу; 5) басқару шешiмдерiн қабылдау үшiн ұсынымдар әзiрлеу.

Су қорын пайдалану мен қорғау, сумен жабдықтау және су бұру саласындағы инновациялық қызмет Қазақстан Республикасының заңдарына сәйкес iске асырылады және:

1) ұйымдастыру жағдайларын қалыптастырумен;

2) жалпы ұлттық сипаты бар инновациялық су шаруашылығы мен су қорғау бағдарламалары үшiн тiкелей мемлекеттiк инвестициялар бөлу арқылы мемлекеттiк қолдаумен қамтамасыз етiледi.

Су ресурстарын кешендi және ұтымды пайдалану мен қорғауды ұзақ мерзiмдi және орташа мерзiмдi жоспарлау, су шаруашылығы ұйымдары мен су пайдаланушыларды ақпаратпен қамтамасыз ету мақсатында су қорын пайдалану және қорғау саласындағы үкіметтi орган мүшесi мемлекеттiк органдармен бiрлесiп су ресурстарын пайдаланудың республикалық ақпараттық-талдау жүйесiн құруы мүмкiн.
Бақылау сұрақтары:

1 Судың тіршілікке манызы қандай?

2 Әлемдегі су қоры?

3 Әлемдегі ауыз су мәселесі қандай?

4 Еліміздегі ауыз су мәселесі қандай?

5 Еліміздегі ауыз су мәселесін шешетін  саяси мемлекеттік іс- шаралар

6 Су қорларың қорғау , пайдалану бойынша ҚР зандарың анықтау.

Тақырып 8   Адамның  қажетсінулері
Мақсат: адам тіршілігіндегі қажетсінулердің түрлері мен манызың анықтау
Жоспар: 

1 Адамның қажетсінулері 

2 Қоғамдық өндіріс жүйесіндегі адамның орны

3 Адам өндіргіш күштің басты элементі
 1. Адамның қажетсінулері деген сөздік бойынша - біріншіден организмнің, жеке адам түлғасының, отбасының, жеке әлеуметтік топтың, тұтас алғанда, қоғамның өмірлік қарекетін қолдауға қажетті қандай да бір мүқтаждық немесе жетіспеушілік; 2) адамның тіршілік етіп, дамуы үшін қажет және оның белсенділігінің негізі болып табылатын объектілерге мұқтаждығынан туындайтын жай-күй. Адамның қажетсінулері адамның мінез-қүлқының реттелуіне, ақыл-ойының, сезімі мен ерік-жігерінің бағытталуына себепші болады. Адамның қажетсінулері кең мағынада оның тәрбиелену, яғни, әлемдік мәдениетке ортақтасу процесіне байланысты;
 3) адамның өмірлік қарекетін қамтамасыз ететін, оларсыз адам өзін жағдайсыз, жайсыз сезінетін жағдайлар. Адамның қажетсінулерінің негізгі 6 тобын саралайды, олар: анатомиялық-физиологиялык (биологиялык), этологиялық-күлықтык (психологиялык), этностық, еңбектік, экономикалық, әлеуметтік қажетсінулер. Әрбір топта материалдык-энергетикалық және акпараттық екі топша болады, Ақпараттық топшалардың бөлімдері бірлігін эстетикалық кажетсінулер деп саралайды. Экологиялық тұрғыда кең үғынуда Адамның қажетсінулері адамның экологиялық кажетсінулерімен үйлес. Адамның қажетсінулерінің қанағат-тапдырылмауы стрестің негізгі козі болып табылады.

Адамның қоғамдық қажетсінулері - адамдардың табиғи бірлестіктерінің (шағын әлеуметтік топтан бастап, тұтас алғандағы адамзатқа дейін) омір сүруі және дамуы үшін кажетті объектілер мен күбылыстарды қажетсінуі.

Адамның материалдық қажетсінулері - адамдардың калыпты өмір сүруі мен қоғамдық дамуыл камтамасыз ететін заттай-энергетикалық қажетсінулерінің саласы. Заттай-энергетикалық қажетсінулерге тұрғын уй, азық-түлікпен қамтамасыз ету, өнеркәсіп тауарлары, өндіріс қүрал-жабдықтары және т.б. жатады.

Адамның рухани қажетсінулері - адамның қажетсінулерінің жеке түлғаның әлеуметтендірілуі процесінде туындайтын бір болігі. Адамның рухани қажетсінулері адамнын денсаулығының әлеуметтік-психологиялық және психикалық жағын қамтамасыз етеді, оған мәдени қажетсілулер, соның ішінде әлеуметтік-психологиялық қүндылықтардың сақталуын қажетсіну де қамтылады. Адамның  рухани қажетсінулері едәуір мөлшерде адамның әлеуметтік қажетсінуімен және адамңың басқа да кажетсінулерінің ақпараттық бөлігімен де уйлеседі. Адамдардың игілігі үшін еңбек ету, қайырымдылық, басқаның қамын ойлау және т.б. тәрізді адамның қогамдық бағыттағы рухани қажетсінулерінің мән-маңызы айрықша.

Адамның анатомиялық физиологиялық қажетсінулері - адамның тіршілік етуі мен денсаулығын сақтауының шарты болып табылатын қажетсінулер тобы. Бұған адамның өмір сүруіне қолайлы табиғи ортадан бастап, таза физиологиялық (тамактану, өсіп-өну, зәр шығару тәрізді) қажеттіліктерге дейін кіреді.

Адамның әлеуметтік  қажетсінулері - адамның әлеуметтік жағдайлылығын қамтамасыз ететін қажетсінулер тобы. Оған қамтылатындар: азаматтық бостандықтар (ар-ождан, талап-тілегін еркін білдіру, жүріп-тұру бостандықтары, заң алдындағы теңдік, т.б.), ертеңгі күніне деген сенімділік дәрежесі (соғыс болып кету, жұмыстан айырылып қалу, ашаршылыққа ұшырау, бостандығынан айырылып қалу, тоналу қаупінен үрейленушіліктің жоқтығы не бар болуы), этностық тегі мен мәдени деңгейі ұқсас адамдармен қарым-қатынас жасау мүмкіндігі, мәдени қүндылықтарды (кітапханаларды, мұражайларды, театрларды, т.б.) пайдалану мүмкіндігі, негізгі тұрғын жаймен қамтамасыз етілу дәрежесі және оның сапасы, оны ауыстыру не кеңейту мүмкіндігі (теориялық тұрғыдан адамның өз ғүмырында тұрғын жайын 8-ден 15 ретке дейін ауыстырғаны оңтайлы деп саналады), жұрттың ығы-жығы тығыздығынан жүйке-психикалық стреске душар болмайтындай кеңістік минимумымен қамтамасыз болу {кезектердің болмауы, қызмет көрсетудің сапасы) және т.б.

Адамның еңбектік қажетсінулері - адамның жеке тұлғалық бейіміне, сондай-ақ отбасылық-дәстүрлік алғышарттарға орай, табиғи және әлеуметтік-экономикалық орта жағдайларына экологиялық-әлеуметтік-экономикалық бейімделуін қамтамасыз ететін қажетсінулер тобы. Табиғи ресурстар мен жағдайлар еңбектің жүмсалуының және оның алғышарттарының бірі болып табылады.

Адамның қоғамдық қажетсінулері - адамдардың табиғи бірлестіктерінің (шағын әлеуметтік топтан бастап, тұтас алғандағы адамзатқа дейін) омір сүруі және дамуы үшін кажетті объектілер мен күбылыстарды қажетсінуі.

Адамның материалдық қажетсінулері  - адамдардың калыпты өмір сүруі мен қоғамдық дамуыл камтамасыз ететін заттай-энергетикалық қажетсінулерінің саласы. Заттай-энергетикалық қажетсінулерге тұрғын уй, азық-түлікпен қамтамасыз ету, өнеркәсіп тауарлары, өндіріс қүрал-жабдықтары және т.б. жатады.

Адамның экологиялық қажетсінулері 1) адамның өмірлік жағдайлылығы оның басты-басты қажетсінулерінің барлығының канағаттандырылуына байланысты болғандықтан, адамның қажетсінулері деген және адамның экологиялық қажетсінулері деген екі термин бір үғымды білдіреді; 2) адамдардың табиғатпен байланысының қажеттілігінен, сөздің кең мағынасында айтқанда, табиғи ресурстарды керексінуден бастап, табиғат пен эстетикалық байланысқа дейінгі қажеттіліктен туындайтын қажетсінулер.

Адамның экономикалық қажетсінулері грек. оіkonomіа - шаруашылықты басқару) - жекt түлға қалаган шектегі тіршілік сапасы қажеттіліктерінің барлық қалған жиынтығын қанағаттандарудың материалдық мүмкіндігін қамтамасыз ету жөніндегі адам қажетсінулерінің тобы. А.э.к. тынығу мен тіршілік етуге қажетті барлық табиғи жағдайлар кешенімен қамтамасыз етуді қамтиды.

Адамның эстетикалық қажетсінулері - адам қажетсінулерінің барлық топтарының ақпараттық қурамдасының сүлулық үғымымен біріктірілетіп бәлігі. А.а.қ. түлғаның әлеуметтену процесіне тәрбиемен дарып, балауса жастан есте сақталатын сүлулық туралы түсінікке байланысты; мыс, "табиғаттың көркем көрінісі" деген үғым орман түрғындарына қарағанда дала түрғындарында басқаша болады, Алайда айналадағы дүние туралы ақпаратта субъективтік түсініктен басқа объективтік бастау бар, Өміршең. гүлденген, құнарлы, өсімталдың әдемі, кемел болып көріну заңдылығы.

Адамның этностық қажетсінулері (грек. еtһnos - халық) - этностың дербестігін, оның өмір сүріп, дамуын қамтамасыз ету қажеттігіне себеп кер адам қажетсінулерінің тобы. А.э.к-нің табиғи қүрам бөлігінің мәні мынада: өмірлік ортаның ықпалымен "биологиялық" адам мен "әлеуметтік" адамның арасындағы шекте қалыптаскан этнос "гүлденген өлкеге"   (яғни,   "этностық тұқым қуалаушылықпен" - өмір сүру үшін қажет табиғи алғышарттар туралы түсініктермен есте сақталған өмірлік ортаға) мұқтаж.
2 Адам тарихы дамудың жемісі, барлық қоғамдық- экономикалық қатынастардың жиынтығы. Ол ғажайып құдіретті күш, табиғаттың алып тұлғасы. Адам өндіргіш күштің басты элементі, өндірістің субьективті жеке факторы. Қоғамдық өндіріс адамсыз іске аспайды, оның нәтижесі адамның қажеттіліктерін қанағаттандыруға, солардың мүддесі үшін қызмет етеді. Игіліктерді өндіруші бір ғана күш бар. Ол да адам. Қоғамды өркендетушіде адам .Адам қоғамнан тыс өмір сүрмейді, қоғамның аяаында болады, соның өрісінде дамиды. Адам барлық өндіріс түрлерінің шешуші факторы. Сондықтан қоғам дамуының сатыларына байланысты ол үнемі даму үстінде болады. Адамның өндірістегі орны, рөлі, адамға қойылатын өндірістік , әлеуметтік және т. б. талаптар күшейді. Еңбектің сипаты мен мазмұны, ұйымдастыру, басқару, тиімділігін арттыру, жұмыс жағдайлары мен жұмыс уақыты, еңбек белсенділігін арттыру және т. б. сан алуан жағдайлар қоғам да әр түрлі болып келгендігі белгілі. Сондықтан жүйесінде адам дамуының заңдылықтары әр түрлі қоғамдық құрылыстың дамуына сәйкес келеді, сонымен белгіленеді.Өндірісте адам факторының барлық қоғамға тән ортақ даму заңдылықтары бар. Олардың негізгілері: бірлескен жұмыс күшінің қалыптасуы, еңбекшілердің жалпы және кәсіптік білімінің өсуі , мамандық дәріжесінің көтерілуі, маманданған еңбектің нәтижелілігі мен тиімділінің артуы, күрделі еңбектің басым болуы, кәсіптік құрамының және ой еңбегі мен дене еңбегінің арақатынастарының өзгеруі, енбек мазмұнының және жұмысшылардың өндірістегі атқаратын қызметінің өзгеруі, адам факторының маңызының арта беруі және т. б. Енді осыларға қысқаша тоқталамыз.

Өндірістгі адам факторының даму заңдылықтарының бірі-жиынтық жұмыс күшінің қалыптасуы. Бірлескен жұмыс күші – тарихи ұзақ мерзімді қамтитын, тереңдей түскен қоғамдық еңбек бөлінісінің және кооперациясының нәтижесі. Оның материалдық негізін өндіріс құрал- жабдықтарының дәрежесінен іздеген жөн. Қарапайым еңбек құралы, еңбек бөлінісі бұл құбылысты қажет еткен жоқ. Әрбір детал және жекелеген операциялар бойынша еңбек бөлінісі бірлескен жұмыс күші құрылуының беташары болса, машина дәуірі оны біржолата қалыптастырады. Машина еңбекті кооперациялауға, қоғамдастыруға топтастыруға, еңбек бөлінісіне тікелей жол ашады. Өйткені машинаның жұмыс жасауы тек қана бірігіп қоғамдастырылған еңбектің арқасында жүзеге асады, маманданған еңбекті қажет етеді. Әрбір еңбек ететін адам өзгелермен бірлесіп өндірісте өнім өндіреді. Бірлескен жұмыс күші өндірісте еңбек ететін адамдардың арифметикалық сандық қосынды көрсеткіші емес. Ол әлеуметтік- 

экономикалық салдар, байланыс қатынастарын сипаттайтын ерекше сапалық бірігу процесі.

Адамның өндіріс факторы ретінде дамуының негізгі бір заңдылығы оның жалпы және біліми кәсібінің өсуі. Әлемдегі дамыған кездерде адамдардың жалпы және кәсіби білімінің биік деңгейге көтерілгендігі өмір талабы. Келесі заңдылық- маманданған еңбектің салмағы өсті , берер нәтижесі мен тиімділігі артты. Бұл қоғамдық өндірістің материалдық базасының жақсаруымен, озық техника мен технологияны пайдаланумен тығыз байланысты. Бірдей уақыттың ішінде жоғары білікті еңбек, жай еңбекке қарағанда анағұрлым көп тұтыну құнын өндіреді, мұндай еңбектің нәтижесі мен тиімділігі жоғары.

Қоғамдық өндірістің дамыған сайын ондағы күрделі еңбектің басым болуы да заңдылық.Өйткені күрделі еңбек жай еңбектен көп тиімді. Сондықтан өндіріс оны басым пайдалануға мүдделі. Ғылыми- техникалық прогоестің нәтижесі, шаруашылықтың салалық құрамдарының өзгеруі, жаңа өндіріс салаларының дүниеге келуі, еңбек бөлінісінің тереңдей түсуі кәсіптік құрылымның өзгеріп тұруын заңды процеске айналдырды. Жаңа кәсіп, жаңа мамандық түрлері пайда болды. Қоғамдық өндірістің дамуы нәтижесінде дене және ой еңбектерінің ара салмағы да өзгеріп отырады. Адамның өндірісте атқаратын қызметтерінің ішінде ой еңбегі басымырақ болып келеді. Дене еңбегінің де бейнесі өзгеріске ұшырайды. Бұлар ғылыми- техникалық прогрестің озық нәтижелерін өндіріске тікелей пайдалануға байланысты. Адамзат қоғамының даму сатысының бәрінде еңбек мазмұны күрделі бола бермек. Өндірісті механикаландырып, кешенді түрде автоматтандырғанда, робот техникаларды, икемді технологияны енгізгенде және т. б. Ғажайыптардың бәрі де еңбек мазмұнына сапалы өзгерістер енгізеді. Бұл әкономикалық дамудың жалпылама негіздерінің зор ерекшелігі.

Өндірістегі адам факторының дамуындағы келесі заңдылық- адамның өндірісте атқаратын қызметініңөзгеруі. Адам өндіріспен тікелей араласудан қалады, оның ұйымдастырушы, басқарушы, реттеуші, бақылаушы агентіне айналады. Сонымен қатар еңбек функцияларының деңгейі кеңейеді, әр түрлі операцияларды атқаратын кең ауқымды жұмысшылардың жаңа типі өмірге келеді. Барлық қоғамдық- экономикалық формациялардың даму тарихы өндірісте адамның маңызы мен рөлі арта түсетіндігін көрсетеді. Өмір шындығы осындай.

Бақылау сұрақтары:
1 Адамның қажетсінулері деген не?

2 Адамның әлеуметтік қажетсінулері немен көрсетіледі?

3 Адамның  рухани қажетсінулері және т.б. талдап анықтама беру.
4 Қоғамдық өндіріс жүйесіндегі адамның орны

5 Адам өндіргіш күштің басты элементі

Тақырып 9 Антропоэкожүйенің  урбоэкожүйе түрі   
Мақсат: қала тұрғындарының денсаулығың, қала ластану көздерін, қаланың ерекшеліктерің қарастыру
Жоспар: 

1 Урбоэкожүйе. Қала қызыметі 

2  Қала ландшафты қала климаты
3  Қаланың ластануы
1 Урбажүйе дегеніміз бірінші ден - сәулет-қүрылыс объектілерінен және қатты бүлінген табиғи экожүйелерден түратын табиғи-антропогендік орнықсыз жүйе;  екіншіден - қаланың өзара байланысты әлеуметтік-экологиялық сипаттамаларының жиынтығы деп түсініктеме беруге болады.
Урбаэкология (лат. urbanus - қалалық) - экологиядағы тың бағыт, зерттеу объектісі - кенттелген ортадағы адам, табиғат аясындағы елді мекендер, адам мен қоршаған орта арасындағы оң және кері байланыстардың сан алуан көріністері болып табылатын білім саласы. Кей кездері қолданылып жүрген "қала салу экологиясы", "кала экологиясы" және сол сияқты терминдердің мәні, қала сипатына ие бола қоймаған көптеген алқаптарды (ауылдық мекендер, саяжай массивтері, демалыс аймактары, т.б.) камтымайтындықтан, «урбаэкология» терминінен біршама тарлау. У-ның басты мақсаты - қала түрғызу және белгілі бір аумақты игеру барысында түрғындарды тиісті гигиеналық және өзге де игіліктермен камтамасыз ету, сондай-ақ берілген аумақ шеңберінде табиғи ресурстарды мейлінше ұтымды пайдаланудың жолдарын іздестіріп, шешімін табу. У. биосфера мен оның жекелеген элементгерінің аймақтық және жергілікті деңгейдегі урбандық қүрылымдарымен  қатынас тораптарымен, мемлекеттер мен континенттердің әр алуан табиғи-экономикалық аймақ-тарында орналасқан елді мекендер тізбегімен, қаланың агломераттануымен, қалалармен, өзге де елді мекендермен, сондай-ақ оларға қызмет көрсететін тынығу, әлеуметтік қажеттіктерді өтеу, инженерлік-техникалық қызмет көрсету және т.б. қосымша жүйелер арасындағы проблемаларды шешуге бағытталады. Қоршаған ортаны қорғау мәселелерін шешудің әдістемелік негізі ретіндегі У-ның мәні аймақтық коныстануға, аудандық жобалауға, қала қүрылысына байланысты кешенді ғылыми-жобалау жұмыстарынан білінеді. У. гигиенамен, географиямен, бірқатар техникалық ғылымдармен, табиғатты қорғаумен, жалпы экологиямен және т.б. ғылым. салаларымен тығыз байланысты. У-ның гигиеналық зерттеулері, негізінен, ауа мен су бассейндерін, топырақ пен өсімдік жамылғысын ластайтың заттектердің шекті рауалы көрсеткіштерін (ШРК), шекті рауалы шығарындыларын (ШРШ), басқа да шектеу қоятын критерийлерді немесе аймақтарға бөлу үшін негіз болатын көрсеткіштерді зерттеу арқылы қандай да бір фактордың адам денсаулығы үшін қолайлығын сипаттайтын сандық көрсеткіштер жинақтауға бағытталады. У-да урбандалған орта мен табиғи ортаның өзара әсерлесуін қарастырғанда ескерілуі тиіс экология зандары, сондай-ақ зерттеу объектілерін құрайтын қүрамды бөліктердің әсерлесуімен сипатталатын біртұтас табиғи және табиғи-шаруашылық жүйелер болып табылатындықтан ландшафттану ғылымының әдістері пайдаланылады. У. үшін экологиялық қалпына келтірудің мынадай бағыттары бар: шайынды суларды, атмосфераға шығарылатын ластағыш заттектерді, өндірістік және түрмыстық катты қалдықтарды тазарту технологияларын дамыту; өндіріске қалдығы аз, шикізатты неғұрлым терең өңдейтіп, қалдықтарды барынша толық пайдаланатын технологияларды енгізу; көліктің, энергетиканың, сумен қамтамасыз етудің, байланыстын неғүрлым "экологияландырылған" прогресті жүйелерін жасау және т.б. өте манызды. Адамның тіршілік ортасын қалыптастыру тұрғысынан алғанда У-ның эстетикалық негіздерінің құрамына қоршаған ортаны көркемдік тұрғысынан үғынуға және байытуға, сондай-ақ ландшафтының психологиялық "ластануына" қарсы күрес тәсілдерін қалыптастыруға септігін тигізуі тиіс эстетиканың, өнертанудың, әлеуметтік психологияның, өнерлік әлеуметтанудың санаттары мен қағидалары кіреді.
 Қазіргі кездегі адамның экологилық ортасы - қала. Ол ең ірі және табиғи ортадан өзгеше, көптеген параметрлері бойынша экстремалды деуге болатын орта. Қалада техногенді қуаттың орасан зор концентрациясы жиналады. Дүние жүзінің қалаларында қазір ғаламшарымызды мекендейтін халықтың шамамен жартысы шоғырланған. Қалалардағы адам экологиясына тән нәрсе-бұл табиғи экологиялық факторлардан оқшаулану болып табылады. Қажетті мөлшерде өсімдіктер, тірі топырақпен, сумен қамтамасыз етілген. Адамның биологиялық табиғаты мен оның табиғатқа қарсы әсерінің нәтижелері арасындағы қайшылық, әсіресе қала жағдайында шиеленісе түседі. Қазіргі кездегі қала-күрделі әлеуметтік-экономикалық ағза. Ол демографиялық, экономико-географиялық, инженерлік-құрылыс, сәулеттік факторлардың әсерінен, қоршаған экономикалық кеңістік пен табиғи ортаның алуан түрлі өзара әсерлері нәтижесінде қалыптасады. Көбінесе, қалалармен қоғамдық процестің көптеген белгілерін байланыстырады. Бірақ қала өркениеті-қолайлы жағдайлар, тұрмыстың жеңілдеуіне әкелгенмен, коммуникация тығыздығы, әр түрлі қажеттіліктерді қанағаттандыру мүмкіндіктері-тек барлық жағынан қолайлы орта емес.
Қала ортасы адамның басты сапасы-оның денсаулығына қолайсыз әсер етеді. Атмосфераның, судың, азық-түлік өнімдерінің, күнделікті қажетті заттардың өнеркәсіп пен транспорттың қалдықтарымен ластануы, электромагниттік өріс, вибрация, шу, ауаның дезионизациялануы, тұрмыстың химияландырылуы, шектен тыс көп ақпараттардың ағыны, уақыттың жетіспеуі, гиподинамия, эмоциогенді қысым, дұрыс тамақтанбау, зиянды әрекеттердің кеңінен таралуы-осылардың барлығы қосылып адамның денсаулығын нашарлатады. Қала халқының басым бжөлігі демалысын қаладан тыс, табиғи жағдайда өткізуге тырысады. Бірақ мұндай жерлерде мүмкін болатын рекреациялық қысым артады да, олар қаланың жалғасына айналады.
Қалалардың  саны  мен  олардың  тұрғындары  тез  өсуіне  байланысты  экологиялық  жүйеге  түсетін  ауыртпалық  үнемі  кұшейіп  келеді. 

Қалалар  ерте  замана  бері  бар.  Алғашқы  қала  мұна  5500  жыл  бұрын  пайда  болды  деге  деректер  кездеседі.  1800 жылы  100 мыңңа  астам  тұрғындары  бар  50 қалада  бүкіл  халықтың  1,7 проценті  тұрған.  Бір  ғасырда  дүние  жүзі  халықтары  4 еседен  астам  өсті.  Соның  ішінде  ауыл  тұрғыдары   2,6  есе  ғана  көбейсе,  қала  тұрғыдары  11 есеге  тұрғыдары  2,6  есе  жуық  қөбейді.  Осының  өзіне  көлемі  тар  қала  территориясы  мен  қоршаған  ортаға  түсеті  ауыртпашылық  қашама  өскені  көруге  болады.

Қазақстан  Республикасы  да   дүниежүзіліқ  Урбанизация  процесінен   тысқары  қалған  жоқ.  Әсіресе  өнеркәсіп  және  қатынас  кәсіпорындары  көп  салынған,  тың  және  тыңайған  жерлерді  игеру  кезінде  қалаларр  саны,  оның  ішінде  үлкен  және  ірі  қалалар  тез  өсті.  Олардың  тұрғындары  45  жылда  5  еседен  артық  өсіп,  қазір  халықтың  басым  көпшілігі  қалаларда  тұратын  болды.

Мұны  төмендегі  мәліметтерден  көруге  болады
	Жылдар
	Қалалар саны
	Олардың 

Ішіндегі үлкенж/е ірі  қала
	Қалатұргыдары(мың  адам)
	Жалпы  халықтағыҮлесі

	1939
	31
	3
	1689
	28.0

	1956
	45
	7
	4067
	44.0

	1970
	80
	15
	6538
	50.0

	1984
	82
	19
	8740
	56.0


Қазақстан  Республикасынаң  талдау- есептеу  жүйесі  мамандарынын  болжауы  бойыншаа  республикада  қалалар  саны  жақын  арада  көп  өзгере  қоймайды,  ал  тұрғындар  саны  озгеруі  ықтимал.

 Келесі  15-20  жылда  қалаларда  12  миллионға  тарта  адам  тұрып  бұл  бүкіл  халықтың  65 процеті болуы  мүмкін.

 Қала  халқының  тығыздығы,  әсіресе  Алматы,  Қарағанды,  Шымкент  қалаларында  бір  шаршы  километр  территорияға  200  адама  келіп,  экологиялық  жағдайдың  үнемі  нашарлауына,  адамдардың  өмір  сүруіне  қолайсыз  болуына  әкеліп  соғуда.

 ХХ ғасырдың  ортасына  дейін  кіші  және  орташа  қалалардың  халқы  тез  өсетін  болды.  Дүние  жүзінде  1850  жылы  миллионнан  астам  халқы  бар  4  қала  болса,  1920  жылы  олардың  саны 25 – ке  ості,  1950  жылы  90-ға,  1960  жылы  140-қа, 1970 жылы 160 –қаа  жетті.

Жеке  қалалар  мен  олардың  тұрғындары  өсіп   қоймай,  қазір  қалалар  бір  зор  аймақтар  пайда  болуда.  Оларды  меғаполис деп  атайды.

Бірінші  мегаполис  ретінде  АҚШ- тың  Атлант  мұхиты  жағалауындағы  Босваш  мегаполисін  айтуға  болады.  Оның  ұзындығы  850 км,  халық  саны  35  млн,  Тынық  мұхит  жағасында  ұзындығы  120  км,  ені  60км  Лос* Анджелес- Са- Франциско  мегаполисі  бар.  Ұлкен  Токио  мегаполисінде  25 млн,  Мехикода  18 миллионан  астам  адам  тұрады.

Мегаполистердің  болашақта  да  пайда  бола  беретін  турі  бар.

 Мегаполистер  Ресей  және  Украина  мемлекеттерінне  де  бар.  Мәскеу,  Владимир, төменгі  Новгород  қалалары  бір- біріне  қарай  ,, жылжып,, ,  аралары  жақындап  келеді.  Келешекте  бұлар  бір  мегаполис  құрайтыны  анық.  

Сөйтіп  ірі  және үлкен  қалалар  маңайындағы  кіші  қалаларды,  поселкаларды  өзінің  құрамына  қосып,  қоршаған  ортаны  одан  әрі  нашарлатуда.  Осыға  байланысты  көптеген  жаңа  проблемалар  пайда  болып,  олардың  шешімінн  табуға  көп  қаражат  жұмсауға  тура  келуде.

Қоршаған  ортаға  ауыртпалық  көбейеді  дегенде  қаладағы  көліктердің  әсіресе  автомәшинелер,  тракторлар,  құрылыста  және  жол-  салуға  қажет  техникалар,  ауаны  түтін  және  газбен  уландыратынын,  сол  уланған  газбен  адамдардың  дем  алатынын,  олардың  денсаулығына  зиян  келетінін  айтамыз.

Сондықанда  қала тұрғыдары  ауыл  адамдарымен  салыстырғанда  екі есе  көп  науқастанатыны  айтссақ  та  жеткілікқті.

 Қаладағы  табиғи  ортаның  таза,  адамдарға  зиясыз  болуы  ертеде  бері  ғалымдарды,  басшы  орындарды  алаңдатып  жүрген  мәселе.  Сәулеттік- құрылыстық  экологияның  бұл  жөіде  әзірлеген  ұсыныстары  да  бар.  Оларды  кешеуілдетпей  іске  асыру  экологиялық  жағдайды  біршама  жақсартуға  көмектесетіні  сөзсіз.

Қоршаған  ортаға  адамдардың  зиянды  ықпалын  азайтудың  жолдарының  бірі  әр  мемлекет  өз  территориясында  халықты  орналастыру  мәселесін  дұрыс  шешуіне  байланысты.  Ол  үшін  ғылыми  жетістіктерге  негізделге  үлгі  жасау  қажет.  Өнеркәсіптін,  ауыл  шаруашылығының,  басқа  да   шаруашылық  салаларының  болашақта  өсу  қарқынын  ескере  отырып  қалалар  мен  елді  мекендердің  орналасатын  орыдарын  алдын  ала  белгілеу  қерек.

Жаңадан  салынатын  зауыт  пен  фабриктерді  өзен   ағысы   бойынша  қаладан  төмен  орналастырып,  халықтың  таза  су  ішуіне  жағдай  жасап,  жердін  тұрақты  бағытын ескеріп  түтін   мен  уытты  газ  қалаға  қарай  ұшпауын  ойластырады.

Әрбір  қалаңың  келешекте  өркендеуін  ескерген  бас  жоспар  жасалады.  Жаңа  құрылыстар, көшелер,  аландар,   тұрғын  уйлер,  кәсіпорыдар  осы  жобаға  қорсетілген  орындарда  салынады.  Жоба  жасағанда  гимараттардың,  тұрғын  ұйлердін,  парктер  мен   бау- бақшалардын,,  демалыс  аландарын,  бұл  өнірдеге  желдін  бағытын,  жауын- шашын  мерзімдерін,  кұн  сәулесінің  әсерән  т. б.  табиғи  құбылыстар  мен  өзгерістерін  ескеріп  салу  көзделеді.

Қала  территориясы  атқаратын  қызметіне  қарай  бірнеше  аймаққа  бөлінеді:

Өнеркәсіптік  аймақ- мұнда  өнеркәсіп  орындары,  олармен  тығыз  байланысты басқа  да  мекемелер  орналасады. Егер  3000  метрлік  санитарлық  қорғау  алқап  бұл  кәсіпорындардын  уытты  қалдықтарынан  қорғау  ұшін  жеткіліксіз  болса,  оларды  қалада  орналастыруға  тыйым  саалынады.  Ауаны  ластайтын  зиянды  қалдықтары  бар  кенорындар  биік  жерге  немесе  қала  тұрғындарына  зиянды  болмас  ұшін  желдің  ығына,    су  лайлайтын  қалдықтары  бар  кәсіпорындар  тұрғын  уйлер  алқабынын  төмен  өзен  ағысы  бойына  орналасады.

Бұрын  қаладағы кәіпорындар, коммуналдық, сауда  т. б. тұрмыс  қажетін  өтейтін  мекемелер айналасы  лас, терезесі  қираған,  қоршаулары  жұлынған,  төбе- тқбе  қалдықтар  уйілген кісі ұялатын орындар болатын.  Ғимараттары сәулетті – көркем жобамен салынып, есік терезесі бутін,  территориясы  таза  ағаш  орнатылған,  гүлдер  егілген,  дем  алатин  орындары  бар, жағалай асфальт  төселген,  қаланың  сәнін  бұзбай,  керісінше  көрік  берретін  орындарға  айналады.

Санитарлық – қорғау  аймағы  өнеркәсіп  орындарынаң  қала  тұрғындарына  тигізетін  әсерлерін   азайту  ұшін  құрылады.

 Бұл аймақ тұрғын уйлер мен кәсіпорын аралығында болады. Саитарлық  - қорғау аймағында ағаштар бұталар  отырғызып,  қойма,  гараж  салып,  тұрлі  жарнамалар  іліп  тұрғын уйлерге  ластанған  ауаны  өткізбеудің  қамын  жасайды.  Аймақтың  кем  дегенде  40  процентіне  ағаштар  отырғызу  қажет.

Тұрғын  уйлер  аймағы. Бұл  аймаққа тұрғын  уйлер,  қоғамдық  орталықтар,  көпшілік  пайдаланатын  жасыл  желекті  демалыс  орындар,  бау- бақшалар,  мәдениет  мекемелері  т. б.  кіреді.  Зиянды  қалдықтары  жоқ  кәсіпорындарды  да  осында  салуға  болады.

Коммуналды  шаруашылық  аймағы.  Бұған  коммуналдық  шаруашылық  мекемелермен  қатар  сауда  орындарының  қоймалары,  көліктік  және  тұрмыстық  қажетті  өтейтін  мекемелер,  жабдықтау және  сату  ұжымдары  кіреді.

Сыртқы  көлік  аймағы.  Мұнда  кісі  жук  таситын  автобаздар,  су  станциялары  т. б. қызмет көрсететін мекемелер  орналасады. Аймақ  шекарасы  тұрғын   уйлерден  100 м.  қашықтықтан  кем  болмауы  керек.

  Қалада  тұрғындарын  шудан  қорғау  мақсаты  мен  жалпы  қалалық  маңызы  бар  үлкен  көшелердің  ені 75 м- ден, көп  қатарлы  уйлер  тұрған  кешелер  25 м-ден, бір  қатарлы  уйлер  тұрған  көшелер 15 м-деп  кем  болмауы  шарт.

 Қала  маңындағы  аймақ.  Дем  алыс  күндері,  қолдары  бос  уақытта  қала  тұрғындары  дем  алу  ушін  құрылады.  Онда  жасыл  желекті  дем  алыс  орындары,  бау- бақшалар,  су  қоймалары,  қайықтар  т. б.  демалыс  құралдары  болады.

Адамдардың  табиғи  ортаға  ықпалы  туралы  сөз  болғанда  тек  демографиялық  факторлар  мен  халықтың   қалада  тұруға  ынталылығын  айтып  қоюға  болмайды.  Халықтың  саны  қалай   өсуде,  тууы  мен  өлім  көрсеткіштерін  салыстыруменде  іс  бітпейді.  Тағы  бір  тоқталатын  мәселе- елдің  еңбекке  жарайтын  ресурстары  туралы  болуы  қерек.  Елдің  байлығы  мен  қуаты  осы   енбеққе  жарайтын  күштің  мөлшеріне  байланысты.  Халыққа  білім  беру  жұмысын  жолға  қойып,  жоғары  дәрежеде  жүргізу,  кадрлардың  іскерлік  қабілеті  мен  мамандығын  ұлдайы  арттырып  отыру,  жаңа  инженерлік  мамандықтарды  игеріп  елдің  экономикасы  мен  мәдениетін  өркендету  арқылы  дүние  жүзі  қоғамдастығында  құрметті  орын  алуға  болады.  Тиіп- қашып,  шала – шарпы  оқып  үлкен  маман  болу  мүмкін  емес.  Олай  болса  бұрынғыдай  жаңа  технологиядан,  компьютерде,  электронды- есептеу  жұйелерінен  шет  қалып,  еліміздің  дамыған  мемлекеттер  қатарынаан  орын  алуына  кедергі  боламыз.  Қолда  бар еңбек  ресурстарының  саны  қадай  қажет  болса,  олардың  сапасы  да  сондай  қажет.  Сөйтіп  бір  адамыммыз  10-20 адамның  орнын  толтырса  бізде  әрі  бай,  әрі  қуатты  елдердің  қатарынан  табыламыз.

Жан-  жақсы  сауаты бар көзі  ашық, өз маманндығын  жете  білетін  мамам  табиғи  ортаны  бүлдірмейді,  өзінің  өмір  сүретін  жеріне  қастандық  жасауы  мүмкінн  емес.

Өнімді  енбек  туралы  көп  айтылады  да  өмірдің  әлеуметтік  мәселелері  көлеңкеде  қала  береді.  Еңбек  адамдарының  мамандығы  төме,  мәшине  мен  техника  жеткіліксіз, қол кұші көп  жұмсалады,  еңбек  ұйымдастыруда  кемшілік  көп  болуына байланысты  өнімді  еңбек  тек  сөз   болып  іске  аспай  жатады. Дамыған  елдерде  1 еңбек  адамның    тындырған  жұмысын  бізде  3-5 адам  істейтін  болса,  оны  өнімді  еңбек  деуге  бола  ма?

Жұмыс  істеу қандай  нашар  ұйымдастырылса,  жұмыстан  кейін  демалу,   күшімен қабілетін  қалпына  келтіру  де  солай  ұйымдасқан.  Дұрыс  демалуды  жете   білмеу  салдарынан  бос  уақытты  ішкілікпен,  қарта  ойнаумен  өткізген  кісі  жұмыс  қабітетін  тез  қалпына  келтіре  алмайды  да,  өнімді  еңбек  те  жасамайды.

Өнім өндіруге ерекше  көніл  бөліп,  халықтаң  қажеті  өтейтін  қызметті  құлатып  табысқа  жетеміз, экономикалық  көрсеткіштерімізді  жақсартамыз  деп  ойлау  дұрыс  емес.  Барлық  өркениет  елдер  олай  ойламайды  да,  істемейді  де.  Мемлекет байлығының  белгісі- ло  халықтың  қажетін  өтейтін,  халыққа  қызмет ететін  мекемелердің   көп  болуы,  мінсіз  қызмет  етуі. Сойтіп  халықтың  көніл-күйін  көтеріп,  қажетін  мезгілінде  өтеп,  өнімді  еңбек  етуіне  жағдай  жасау.

  Еңбекке  жарамды  адамдардың мол  болып, олардың білімі  мен  мамандығы жоғары,  денсаулығы  мен  қөніл күйі  жақсы  болса  еңбек  те  өнімді,  қоғам  да  бай.
Бақылау сұрақтары:

1  Урбоэкология нені зерттейді?

2 Урбанизация деген не?

3 Үлкен қалалардың ластануы
4 Қала тұрғындарының денсаулығы?

5 Қаланың негізгі қызметі
6 Урбажүйе деген не?

7 Қалалық ортаның қандай ерекшеліктері бар?

8 Адам денсаулығына зиян тигізетің қала ортасындағы факторлар

Тақырып 10 Ауылды жердің антропоэкологиялық ерекшелігі
Мақсат: Ауылды жердің антропоэкологиялық ерекшелігін және қазіргі кезде атқаратың ролі. 
Жоспар: 

1 Табиғи экожүйеден ауыл шаруашылық экожүйеге дейін. 
2 Ауыл шаруашылық қызметі, түрлері
3 Ауыл тұрғындарының тұрмысы
4 Топырақ мәселесі
5 Ауылдық жердегі адам экологиясы
1.Антропогенді экожүйелерге агроценоздар мен агроэкожүйелер жатады. Агроценоздар – ауыл шаруашылығында қолданылатын жерлерде пайда болатын биоценоздар. Олар табиғи бірлестіктерден біріншіден, құрамына кіретін түрлердің санының аз болуымен, екіншіден, осы бірлестіктің негізгі мүшесі – мәдени дақылдардың зиянкестер мен бәсекелестікке қарсы тұру қабілетінің төмен болуымен сипатталады. Мәдени дақылдар адамға пайдалы жағына қарай сұрыптау арқылы күшті өзгеріске ұшыраған, сондықтан олардың адамның көмегінсіз тіршілік үшін күреске қабілеті нашар.

Агроценоздарды адам көп қуат жұмсау арқылы (адамдар мен жасушалардың бұлшық ет энергиясы, ауыл шаруашылық машиналарының жұмысы, тыңайтқыштардың байланысқан қуаты, қолдан суару және т.б.) ұстап тұрады. Ал табиғи биоценоздар мұндай қосымша энергия көзін қажет етпейді.

Егіс танабында әдетте қандай да бір өсімдіктің түрі өсіріледі. Шаруашылық көзқарасы тұрғысынан агроценоз осы бір өсімдік түрінен, ал қоректік тізбек тек екі звенодан өсімдік пен үй жануарлары тұруы керек. Бірақ, мұндай жүйе табиғатта мүмкін емес. Ол тұрақсыз. Егістікте тың жерді жыртқаннан соң тұрақты антропогенді әсер жағдайында тіршілік етуге бейімделген түрлерден тұратын алуан түрлі бірлестіктер қалыптасады. Үш-төрт звенодан тұратын қоректік тізбектер, бәсекелестік әсерлер және т.б. түраралық қарым-қатынастар пайда болады.

Мысалы, егістікте бидайдан шамамен, буынаяқтылардың өзінің 300-ге жуық түрлері табылған. Сонымен қатар мұнда кемірушілер, құстар, топырақтың омыртқасыз жануарлары, алуан түрлі саңырауқұлақтар, бактериялар, арамшөптердің көптеген түрлері өседі. Агроценоздарда жүздеген, тіпті, мыңдаған түрлер өзара әсерлеседі, бірақ бұлардың көптүрлілігі табиғи бірлестіктермен салыстырғанда кем.

Адамның арамшөптер мен мәдени өсімдіктердің зиянкестерімен күресінде экологиялық «бумеранг эффектісі» байқалып отырады. Қазір ауыл шаруашылығында әр түрлі өсімдіктерді химиялық қорғау құралы – пестицидтер қолданылады.

Пестицидтердің көпшілігі тек зиянкес түрлерді ғана емес, олардың паразиттері мен жыртқыштарын да жояды, яғни агроценозда қалыптасқан реттеуші байланыстар бұзылады. Зиянкестердің тірі қалған бөлігі реттеушілерден босанып, бұрынғыдан да көбейеді.

Мұндай жағдайды болдырмау үшін бір ғана жол бар – агроценоздарды қарапайымдандыру емес, жеке түрлердің санын реттеу. Өсімдік - өсімдікқоректі бунақденелі-паразит қоректік тізбегінде соңғы звеноны күшейту арқылы өнімді сақтап қалуға болады. Тірі ағзаларды – жыртқыш немесе паразиттік бунақденелілер, бунақденеқоректі немесе жыртқыш құстарды бактериялар, вирустар және т.б. зиянкестерден қорғану үшін қолдану биологиялық күрес әдісі деп аталады.

Жеке түрлердің санының тұрақты реттелуін тек күрделі бірлестік қана жүзеге асыра алады.

Ауыл шаруашылық практикасында жүргізіліп отырған қазіргі кездегі бағыттардың бірі – егіс танабы мен оның айналасында мүмкін болатын алуантүрлілікті сақтау болып табылады. Агроценоздарда адам топырақ түзу процестеріне жауапты және топырақ құнарлылығын қамтамасыз ететін топырақ ағзаларының алуантүрлілігін сақтауға ұмтылуы қажет.

Агроценоздың тұрақсыздығын анықтайтын тағы бір себеп – адамның өнімді әрдайым жинап алуына байланысты, заттардың айналымын толық ұстап тұра алмайды.

Экологиялық тұрғыдан сауатты агроэкожүйені құрғанда ғана ауыл шаруашылығында қолданылатын жерлерде заттардың тұрақты айналымын жүзеге асыруға болады.

Агроэкожүйе дегеніміз – адамның сапалы қызметімен жоспарланып, жасалған территориялар. Бұларда ауыл шаруашылық өнімін алу мен оның құрам бөліктерін танапқа қайтару үйлесімді түрде жүргізіледі.

Дұрыс жоспарланған экожүйелерге егістік танаптары, жайылым немесе шалғындық және мал шаруашылық кешендері жатады. Өсімдіктердің топырақтан өніммен бірге алып кететін қоректік элементтері биологиялық зат алмасу жүйесіне органикалық және минералдық тыңайтқыштар түрінде қайтарылады. Жоғары биологиялық алуантүрлілік ландшафтты пар жүйесі арылы ұстап тұрады (танаптарды, шалғындық, ормандарды, ауыстырып тұру, орман белдеуін, су қоймасын жасау және т.б.). танаптардағы түрлердің алуантүрлілігін ұстап тұруда ауыспалы егістерді дұрыс ұйымдастыру, дақылдарды тек уақыт бойынша ғана емес, кеңістікте орналасуы бойынша да дұрыс кезектестірудің маңызы зор.

Адам айтарлықтай мөлшерде қосымша қуат жұмсау арқылы (топырақты өңдеу, суару, тыңайтыштар, пестицидтер және т.б.) агроэкожүйелерді басқарып отырады.

Ауыл шаруашылық өндірісінің қазіргі көптеген әдістері өзінің мәні жағынан антиэкологиялық – монодақылдарды өсіру, малды шектен тыс жаю, улы химикаттарды кеңінен қолдану, минералдық тыңайтқыштардың шектен тыс мөлшерін қолдану топырақты жаппай жырту және т.б. Бұлар экожүйелердің қалыпты қызметінің бұзылуына, құрамының қарапайымдылығына, тұрақсыздыққа және табиғаттағы апатты өзгерістерге алып келеді.

Сондықтан қазіргі ауыл шаруашылығының дамуында мүмкіндігінше экологиялық заңдарды ұстану қажет. Жер өңдеудің алғашқы кезеңдерінде егроценоздар қазіргімен салыстырғанда тұрақтырақ болған. Егіс танаптары табиғи өсімдіктермен қоршалған және салыстырмалы түрде шағын аудандарды алып жатты. Реттеуші жануарлар мен тозаңдандырушылар әлемі өте бай болған. Мәдени өсімдіктер таза қолтұқымдар емес, тұқым қуалау сапасы әр түрлі түрлердің қоспасы еді. Құрғақшылық жылдары бір түрлер тіршілігін сақтаса, ылғалды жылдар да басқалары қалып отырған. Танаптағы арамшөптер әр түрлі бунақденелілерді өздеріне қарай тартып отырған. Бұл кезеңдегі байланыстар жүйесі табиғи байланыстарға жақын еді. Мұндай агроценоздар салыстырмалы түрде аз өнім бергенімен олар сенімді еді және зиянкестер санының күрт артуы өте сирек болған.

Интенсивті тауарлы егіншіліктің дамуына байланысты егістіктердің өнімділігі артты, бірақ тұрақтылығы мен экожүйелердің беріктік қоры күрт төмендеп кетті.

Арамшөптердің белгілі бір санның болуы сіңірілген қоректік элементтерді жинап, шайылып кетуден сақтайды, содан соң осының нәтижесінде топырақты құнарлыландырады. Арамшөптер топырақты эрозиядан қорғайды, бунақденелілердің көптеген түрлерін өзіне тартады, топырақ микроорганизмдерінің қызметін күшейтеді. Көптеген арамшөптер дәрілік қасиеті бар түрлерге жатады. Олар үй жануарлары үшін қосымша қорек көзі болып табылады.

Агроценоздардағы түрлердің пайдасы не зияны оның салыстырмалы санына және мәдени өсімдіктерге әсер ету дәрежесіне байланысты болады. Абсолютті түрде «зиянды» немесе «пайдалы» түрлердің табиғатта болуы мүмкін емес.

Зиянкестерге қарсы биологиялық күресу әдістерінің артықшылығы олардың тек белгілі бір, агроценоз үшін зиянды түрлерге таңдамалы әсер етуі болып табылады. Нәтижеде улы химикаттарды пайдаланудың қажеттілігі болмайды, қоршаған ортаның ластануына жол берілмейді және пайдалы фауна – тозаңдандырушылар, жыртқыштар мен паразиттер сақталады. Биологиялық әдісті қолданғанда жаңа жыртқыштар мен зиянкестердің паразитерінің сырттан алып келуі мен акклиматизациясы іске асырылады. Бұл жергілікті түрлердің көбеюіне зиянкес бунақденелілердің ең тиімді жауларын қолдан өсіруге жағдай жасайды. Мысалы, ұсақ жарғаққанаттылар – трихограммаларды әдейі қолдан өсіреді, олардың дернәсілдері басқа бунақденелілердің жұмыртқасында паразитті тіршілік етеді. Трихограмма мәдени дақылдардың қауіпті зиянкесі қыстық қоңыр көбелекке қарсы қолданылады.

Аз мөлшердегі жапырақ кеміруші бунақденелілер мәдени өсмдіктер үшін пайдалы. Олардың қызметі нәтижесінде жапырақтардың көлеңкесін кемітіп, фотосинтез үшін жарық режимін жақсартады. Егер зақымдану көп болмаса, өсімдіктер желінген жапырақты, жалпы өнімділікті төмендетпей-ақ қалпына келтіреді. Мәдени өсімдіктермен қоректенетін бунақденелілердің түрлері, олардың саны белгілі бір шамадан артып кетсе және өнімді төмендетсе ғана зиянкестер қатарына жатқызылады.

Мәдени өсімдіктер арамшөптер мен ластануға тұрақтылығына байланысты ерекшеленеді. Бір түр үшін зиянды арамшөптердің саны, басқасы үшін ешқандай әсер етпеуі мүмкін. Арамшөптерге ең төзімді дақыл – бидай болып табылады.

Адамдар және олардың  шаруашылығы  жер бетіне тікелей немесе  жанама түрде өз ықпалын тигізіп келеді.Топырақты ластайтын компоненттерге қарай  топырақ ластануының түрлері:   

Физикалық, химитялық және  биологиялықө болады. Физмкалық ластану  радиоактивті заттарға байланысты.  Биологиялық ластану  деген ауру туғызатын микроорганизмдердің  қоршаған ортада болуы.Химиялық ластану  топырақта тірі ағзаларға қауіп туғызатын  химиялық заттектердің жиналуы.  Түсті металл кендерін ашу, таза металлдар алу процестерінен шыққан өнімдер  және қалдықтармен  топырақ көп ластанады.   

Ауылдық жердегі адам экологиясы - қаладан тыс жерлерде түратын, көбіне азық-түлік өнімдерін оңдірумен және техникалық дақылдар өсірумен айналысатын адамдардың тіршілік әрекетінің ерекшеліктерін қарастыратын адам экологиясының бөлімі. Ауылдық жерлердегі адамдардын дем алуы, түрмысы, еңбегі бірқатар ортақ ерекшеліктермен және тұратын аймақтары мен іс-әрекет түрлеріне байланысты өзгеше белгілермен сипатталады. Ортақ ерекшеліктердің ішінен мыналарды атал өтуге болады: қала түрғындарымен салыстырғанда табиғи ортамен тығыз байланысады, табиғи жағдайларға, тілсіз қияпатқа - су басу, күрғақшылык, орман өрттері, боран, т.б. кобірек тәуелді болады. Ауыл шаруашылығындағы жалпы еңбек түрлеріне мал шаруашылығы мен егіншілік  жатады.  Егіншіліктегі барлық жүмыс түрлері (жер жырту, егу, себу, егіп орап т.б.) далада  орындалады.   Көптеген механизаторлардың жұмыс орны трактор, комбайң, автомашина кабиналары болып шығады. Көктемде және күзде ауыл шаруашылық жұмыстары төмен температурада, кейде жанбыр астында орындалады. Мал өсірушілердің еңбегі де бірқатар зиянды факторларға: ауаның биогенді газдармен (күкіртсутек пен аммиак) ластануы,  малды күтуде, мал коралары тазалауда қол еңбегі үлесінің көп болуы, қолмен сауу, т.б. байланысты. Адам денсаулығына және қоршаған ортаға қолайсыз әсер ететін факторлардың ішінен ауыл шаруашылығында кең қолданылатын улы химикаттар (пестицидтер) елеулі орын алады. Ауылдық жердегі адамдардың өмір салтын қандай да  бір жағдайларға байланысты бірнеше түрге боледі: 1) ауылдың дәстүрлі өмір салты, әсіресе адамдар аз түратын шалғай елді мекендерде кең таралған; 2) әкімшіліктік аудан орталықтарымен немесе ірі елді мекенмен көліктік байланысы бар қала элементтері бар ауылдың дәстүрлі өмір салты. Көбіне халық саны орташа ауылдық елді мекендерде орналасқан; 3) ауылдық дәстүрлі өмір салтынан қалалыққа өтпелі өмір салты ірі ауылдық мекендерге, ауылдық-әкімшілік аудан орталықтарына тән; 4) қала маңыңдағы ауылдық омір салты ірі қала маңында орналасқан (көлікпен 1-2 сағатга баратын) ауылдық елді мекендерде байқалады; 5) ауылдық өмір салтын таңдап алған, сонымен бір мезгілде көп жағынан қалалық байлықтарға  бағдарланған фермерлік шаруашылықтардағы  өмір салты; 6) тундра, тайга, солтүстік теңіз жағалауларында мекендейтін, аңшылықпен, бүғы аулаумен, балық аулаумен айналасатын саны аз халықтардың өмір салты.
Бақылау сұрақтары:

1 Агроэкожуйе қызыметі
2 Ауыл тұрғындарының ерекшелігі неде? 

3 Ауыл экологиясы неменеге байланысты?
4 Ауылдық жердегі адамның экологиясы қандай?

5 Ауылды жердің қызметі қандай?

6 Ауылды жердегі адам экологиясының ерекшелігі неде?

Тақырып 11  Адам экологиясындағы тәжірибелік жұмыстар
Мақсат: қоғамдағы экологиялық саясаттық  бағдарламалармен таныстыру, адамдар  экологиясындағы әлеуметтіқ экономикалық мәселелерді  пайдалы  шешу жолдарың анықтау
Жоспар: 

1 Адамдар  экологиясындағы  әлеуметтіқ – экономикалық    мәселелер 

2 Адамдар және олардың  шаруашылығы 
3 Адамның табиғатқа тигізетін зияны

1 Адамдар  экологиясы  әлеуметтіқ  экономикалық  келелі  мәселелерді  пайдалы  шешу,  адамдардың  өмір  сүруін  жақсарту,  табиғат  пен  қоғамнын  арақатынастарын  ұтымды  ұйымдастыру  жолдары  мен  әдістерін  зерттейді  десе  дұрыс  болатын  шығар.

Адамдардың  табиғатпен  арақатынастарры  көп  қырлы  және  көп  сырлы  болады. Олардың  түсініп  білу  үшін  терең  білім  мен  зерттеу  әдістерін  жете  қажет.

Арақатынастар  көп  қырлы  дегенде  мыналарды  айтқан  жөн : бірінші- апдамдардың  табиғи  ортаға  көндігуі  мен  төзімділігі.  Қазіргі  кезде  олар  тек  қоңыржай  климатты  өлкелерде  ғана  емес,  шөл  мен  шөлейт  аудандарда,  Арктика  мен  Атарктикада  шеңберінде,  мұхиттарда  тұрып,  ғарышты  игерумен  айналысуда.  Ондағы  ауа  райыың  өте  қиындыгына  қарамай  өмір  суріп,  тиісті  кызметтер  атқарып  келеді.  Осыған  байланысты  адам  денесінің  төзімділгін,  оың  шыдау  шегін  білу  өте  қажет.

 Қандай  суыққа  немесе  ыстыққа,  салмақсыздықпен  жоғары  қысымға  т. б.  ерекше  төтеше  жағдайларға адамдардың  төзе  алатынын,  көндігетіннін,  үйренетінін,  зерттеу  маңызы  зор  мәселе.

 Осындай  зерттеулер  иәтижесіде  адам  деесінің  мүмкіншілігін  білумен  қатар  төтеше  жағдаайда  оның  өмірін  сақтап  қалу  үшін  нақтылы  жолдары  мен  әдістерін  көрсету,  әрине,  өте  пайдалы.

Екінші – қоршаған  ортада  өмір  сүретін  өсімдіктер  мен  жануарлардың  санын,  сапасын,  беретін  өнімдерін  реттеу,  жөнге  салу  үшін  олардың  өмір  сүру  ерекшеліктерін,  пайдасы  мен  зиянын,  достары  мен  жауларын  жақсы  білу  керек.   Сонда  ғана  пайдалылардың  санын  көбейтіп,  зиянкестерін  азайтуға  болады.  Қажетті  мал  турлері  мен  өсімдіктер  өсірудің  ғылыми  негіздері  жүйелерін  жасап,  жергілікті  жағдайға  икемделген,  төзімді  түрлерін  сұрыптап  алып  егістік  пен  мал  өімдерін  төзімді  түрлері  сұрыптап  алып  қөбейтуге  болады.

Үшінші-  экологиялық  индикацияны  жақсы  білу  қажет.  Мысалы  кейбір  жануарлардың  немесе  өсімдіктердің  түріне,  өсуіне,  мінез- құлқына  қарап   қоршаған  ортада  болып  жатқан  өзгерістер  мен  құбылыстардың  пайдалы  немесе   зиянды  екенін  бақылауға  болады.  Экологияялық  индикатор  ретінде  өсімдіктердің  болуы / сарғаюы,  кеуіп  қалуы  т. б./ өзгеруін  айтуға  болады.  Мұндай  индикатор  қызметін  атқаратын  табиғатта  өзгерістер  көп,  тек  оларды  жақсы  білу,  дұрыс  түсіну  керек.

Төртінші – қоршаған  ортадаға  кұбылыстар  мен  өзгерістерді  үнемі  бақылау / мониторинг/  қажет.  Осындай  бақылау  иәтижесінде  табиғаттың  қазіргі  жағдайын,  болашақ  қауіпті  өзгерісстерді  алдын  ала  болжап,  күн  бұрын  шара  қолдануға  болады.  Мониторингтің  бақылаудың  бірнеше  түрі  бар.  Биосферада  болып  жатқанн  табиғи  өзгерістер  ммен  құбылыстарды  базалық  мониторинг  арқылы,  биологиялық  жеке  түрлердің  саны,  өмір  сүру  ерекшеліктерін,  жаңа  аудандарға  келу  немесе  кету  себептерін- биологиялық  мооторинг  арқылы  қоршаған  ортаның  жағдайын,  тірі  организдер  үшін  зинды,  қауіпті  өзгерістердің  алдын  алу- қоршағанн  орта  моиторингі  арқылы,  аса  қауіпті  және  зиянды  өндірістік  аудадар  мен  нүктелердегі  жағдайды  жергілікті  мониторинг  арқылы,  аудан,  облыс,  жеке  аймақ  территориясының  жағдайын   аймақтық  мониторинг  арқылы  біліп  отыруға  болады.

,,Табиғат – адам- өндіріс  жүйесіңде  басты  тұлға   адам  болғандықтан  экология  ғылыми  бақылау,  тәжірибе  жасау,  ғылыми  зерттеулер  арқылы  адамдардың  табиғатпен  ара-  қатынасын  дұрыс  ұйымдастыру,  өндірісті  табиғи  ортаға  зиясыз  ету  жөніңде  жинақты  ұсыныстар  даярлауға,  тиімді  жолдармен  әдістер  табуға  міндетті.
2 Адамдар және олардың  шаруашылығы  жер бетіне тікелей немесе  жанама түрде өз ықпалын тигізіп келеді.Топырақты ластайтын компоненттерге қарай  топырақ ластануының түрлері: 

Физикалық, химитялық және  биологиялықө болады. Физмкалық ластану  радиоактивті заттарға байланысты.  Биологиялық ластану  деген ауру туғызатын микроорганизмдердің  қоршаған ортада болуы.Химиялық ластану  топырақта тірі ағзаларға қауіп туғызатын  химиялық заттектердің жиналуы.  Түсті металл кендерін ашу, таза металлдар алу процестерінен шыққан өнімдер  және қалдықтармен  топырақ көп ластанады.   

Ауылшаруашылығында улы  химикаттар көп  қолданылған және өндіріс  дамыған аймақтарда      улы заттектер ана  сүтінің құрамында , қан құрамында болатыны байқалған.

Жер ресурстарын ең негізгі тұтынатын саланың бірі  ауылшаруашылығы.Ауылшаруашылығында  құрлықтың 30% дан астамы  игерілген .Ауылшаруашылығында жер ресурстарын жарамсыз  түрге айналуына  себеп болатын жағдайлар:

1.Топырақ эрозиясы-су немесе жер қыртысының  түгелдей немесе жартылай  бүлінуі, топырақ құнарлылығының төмендеуі.

2. Агротехниканы дұрыс қолданбағандықтан  негізінде  ауыспалы егіс болмауынан .

3.Құрғатымсыз жерді суландыру ,топырақтың су астында қалуы , екінші ретті тұздану,

4. Топырақтың техникада  қолдануда бүлінуі , төсенәш қабаттарындағы жыныстардың араласуы.

5. Топырақтың химиялық   ,радиациялық   ластануы.

Жел    эрозиясы 2-ге бөлінеді:   шаңды дауыл ; күнделікті жел эрозиясы.

Су эрозиясы:   су тасқын апаты, беттік эрозия, жыралық эрозия, айғыздық эрозия  

Жерді қайта құнарландыру  деп  бүлінген жерлердің өнімділігін  және қоршаған ортаның жағдайын  қалпына келтіруге бағытталған  жұмыстардың жиынтығы .

Жерді қайта құнарландырудың мақсаты :  жер мен оның қойнауын ұтымд ыпайдалану, табиғат ресурстарын сақтау , өндіріс дамыған  аудандарда  халықтың санитарлық –гигиеналық  жағдайларын қамтамасыз ету 
Жерді қайта құнарландырудың обьектлері мыналар : жер асты және жер үсті тау кен жұмыстарын жүргізгенде   пайда болатын ойпаңдар , қазба жұмыстар мен өндіріс орындарының  

қалдықтары , құрылыс салып жатқан  аудандардағы  құбырлар ,т.б.  жұмыстарды жүргізгенде бұзылған  жер беті жатады.

Жерді қайта құнарландыру  2 саты арқылы жүргізіледі :   техникалық және биологиялық .

Адам үшін қажетсіз ағзаларды  жоюға және санын кемітуде  қолданылатын заттарды пестицидтер   днп атайды. Бұл заттардың барлығы ксенобиотиктер , яғни  тірі ағзалар мен тұтас алғандағы  биосфера үшін  бөгде заттар болып табыла

 Пестициттерге мына препараттар  жатады:

 өсімдіктерді жою үшін  қолданылатын – гербицидтер , 

 бунақденелер – инсек-тицидтер ,

 саңырауқұлақтар -  фунгицидтер,

 кенелерге -      акарицидтер,

 балдырларға- альгицидтер және т.б.

 Пестициттерге  сонымен қатар ағзалардың физиологиялық  функцияларын өзгертетін  немесе оның жекелеген  мүшелеріне әсер ететін  заттар да жатады. Дефолианттар - өсімдіктердің жапыоағын түсіретін , дефлоранттар-  өсімдіктердің гүлдерін жою үшін , репеллент-  жануарларды қорқыту үшін ,аттрактанттар – жануарларды өзіне тарту үшін ,фумиганттар – дизенфекция мақсатында  ауыл шаруашылық танаптары  немесе ғимараттарлы  түтіндету үшін қолданылады.

Соңғы жылдары  улық дәрежесі жоғары ,бірақ тіршілік периоды қысқа  пестицидтерге сұраныс артуда .

Пестицидтерді  мәдени шаруашылықтың нәтижесі деп  қарастыру қажет. Оларды адам қолдан жасаған  жасанды жүйелерде  немесе өздігінен реттелу  механизмдері бұзылған  табиғи экожүйелерде қолданады . Оларды қолдану  толығынын дерлік  мына ауруларды  безгек ,кене энцефалиті,туляремия және т.б. жоюға мүмкіндік береді
Адамдар ерте заманнан табиғат рессурстарын өздерініғ керегінежаратып келеді. Ол кезде табиғат байлықтары мол,ал оны жұмсау аз болғандықтан  адамдар олардың орнын толтыру, қалпына келтіру сияқты мәселелерге көп көңіл бөлмейтін. Кесілген ағаш орнына бірнеше жылдан соң  басқа ағаш өсіп, ауланған балық  орнын уылдырықтан өскен басқа балықтар толтырып, лайланған сулар  өзен, көл, теңіз суларымен араласып  тазарып жататын. Адамдардан келген залалдарды табиғат өз күшімен жойып, біртіндеп қалпына келетін.

Қазір жағдай тіпті басқаша  болды. Ғылым мен техника жетістіктерімен  қаруланған адамдар үлкен кшке айналды. Оның үстіне адамдардың саны көбейіп  табиғат байлықтарын пайдалану да  бірнеше өсті.

Адамдардың іс-әрекеті, милиондаған жылдар бойы қалыптасқан  теңдесікті бұзып, қоршаған ортаны аздырып,енді һздерінің өмірлеріне қауіпті бола бастады. Табиғи ортаны бұзудың бүлдірудің мөлшері  өте үлкен болғандықтан  жасалған зиянды табиғат  өз кшімен жоя алмайтын, өздігімен бұрынғы  қалпына келе алмайтын күйге түсті. Дүние жүзінде әрбір 14-15 жылда өндірістік өнім шығару екі есе өсіп отырады. Ол үшін қажетті шикізатты, құрылыс материалын, азық түлікті т.б. адамдар табиғаттан алады. Сһйтіп 15-20 жылда  табиғат рессурстарын – пайдалану да  екі есе өсіп отырады. Ал табиғат байлықтары болса  мұндай қысқы мерзім ішінде  қалпына келмейді орны толмайды. Сондықтан  жыл сайын қолда бар қорлар азайып, кейбір түрлері таусыла бастады. 

Көп ғасырлар бойы табиғатқа «Қожалық етіп» билік жүргізуге үйренген  адамдар оның байлықтарын  есепсіз, қисапсыз  жұмсап,  шашып-төгіп қазіргі экологиялық  дағдарысқа әкелді. Өмір сүруге қажетті кеңістіктің  тарлығын табиғат байлықтарының таусылатының  адамдар енді түсіне бастады.

Ерте заман адамдары келешегін ойлауды, іс-әрекеттінің  зардабы қандай болатынын  күн ілгері болжауды  біле белмейтін, ол үшін  оларды кінәләуға  құқығымыз жоқ.  Оның үстіне табиғатқа келген  зиян  сол бойда көрінбей, ондаған жылдар өткесін барып  біліне бастайтынын да  ескерген жөн.  Табиғат ресурстарын пайдаланғанда адамдар алдарына белгілі  бір мақсат қояды да, соған тезірек жету  жолын ойлайды. Бірақ осы орындалған  мақсат қоғамға, табиғатқа  қосымша қандай, біздің ойымызға келмеген залал әкелетінін ескермейді. Ф. Энгельс « Табиғат диалектикасы» деген еңбегінде ойланбай істелген  бір іс туралы мысал келтіреді: «адамдар Месопотомияда, Грекияда, Кіші Азияда және басқа ерлерде  ағаштарды тамырымен жұлып, жыртатын жер әзірлегенде, ылғал жинайтын  және сақтайтын ормандардан  айырылған осы елдердің  қазіргі шөлейт өңірге  айналуы сол кезден басталғаны  олардың тұсіне де кірмеген болар» деп одан әрі  қарай «испандық  плантаторлар ойланбастан  Кубаның тау бауырындағы  ағаштарын өртеп олардың күліне аз уақыт  кофе ағаштарын өсіріп  пайда тапқанда да тропиктік  нөсер ашылып  қалған топырақты жуып әкетіп өздерінен кейін жалаңаш жартастар  қалатынына қынжылған жоқ» депи көрсеткен болатын. Табиғат байлықтарын пайдалануға  қалыптасқан қате көзқарас  салдарынан қазбалы  кеңдер мен тұщы сулар қорлары өсімдіктер мен жануарлар дниесі азайып жақын арада таусылып біту қаупі кшейе түсуде. Оған қосымша қоршаған  ортаның шектен  тыс ластануы да кең қанат жаюда, ірі өндіріс орталықтарында ауаның  топырақтың судың  ластануы адамдардың  денсаулығына зиянды әсерін тигізе бастады.

Табиғат байлықтары елдің экономикалық және әлеуметтік өркендеуіне  зор әсер етеді, оларды қорғау, ұтымды пайдалану  мемлекеттәк маңызы бар мәселе болып саналады.

Қайталанбайтын табиғи ресурстар тобына  минералды шикізаттарлың  барлық түрі кіреді. Олар ұзақ геологиялық мерзімде, милиондаған жылдарда пайда болған. Сондықтан орны толмайтын  ресурстарға өте ұйытқы болып, кең қазғанда  түгел алуға, шашып-төкпеуге, құрамындағы барлық падалы заттарды пайдалануға тырысу керек. Осы кезге дейін біздегі ғылым мен техниканың артта қалуына байланысты көптеген пайдалы заттарды айырып алу  жолын білмейміз. Оларды қалдық ретінде далаға тастаймыз. 

Қарат түсті металдарды  қазғанда 15-25 процентті жер қойнауында, тас көмірдің  40 проценті шахтада, мұнайдың 56 проценті, калий тұздары мен слюданың 80 проценті жер астында қалып қояды. Қазбалы кеңдердің құрамында 10-15ке жуық пайдалы заттар болады. Оларды өндегенде  1-2 ін ғана аламыз да қалғаның өндіріс  қалдықтары ретінде  тау-тау қылып үйіп қоямыз. Осындай көріністі  Рудный, Теміртау, Шымкент, Жамбыл, Жезқазған, Текелі, Балқаш, Өскемен, Ақтөбе т.б. қалаларда кездестіруге болады.

Табиғатта қалдық болмайды.Адамдар болса жыл сайынбірнеше миллиард  тонна қалдықтар жасап үлгіруде. Пайдалы заттарды толықтай айырып алуды  білмеу салдарынан кең қазуға оны өндеуге  жұмсалған  күш пен қаражат зая кетіп пайда орнына зиян шегудеміз. Көп күш және қаражат  шығарылып қазылған кеңдердің  көпшілігі қалдыққа кетсе ондағы бағалы заттарды пайдалана алмай  басқа жерде сондай кен алу үшін  жаңа кәсіп орын салсақ немесе оны шеттен сатып алсақ  ұтымды еңбек жасадық деуге  қыйсын шамалы. Сөйтіп барымызды шашып –тқгіп, тез таусып келесі ұрпаққа қиянат жасаймыз.

Қайталанатын табиғи рессурстар тобына негізінен биологиялық ресурстар кіреді. Олар жануарлар өсімдіктер, кейбір өздігінен тұнатын тұздар, құнарлы топырақ, өзен суларлы өзен. Белгілі бір шаралар қолданып бұл ресурстарды қайталап өсіріп, орнын толтырып отыруға болады. Мысалы өзен сулары  бір жылда 32 рет қайталанып орны толады. Құнарлы топырақ қайталанылатын  табиғи ресурстар қатарына қосылғанмен, ол қалпына келу үшін  өте көп уақыт керек. Қалындығы 2см құнарлы топырақ пайда болу үшін  әр түрлі жағрапиялық  белдеулерден 300 ден 1000 жылға дейін уақыт кететінін ұмытпаған дұрыс. Таусылмайтын рессурстар тобына  түрлі энергия қуаттарын  беретін жер қойнауының жылуы, жер асты ыстық сулар, күн сәулесі теңіз суының жағаға соғып кері серпілуі, термоядролық реакция  жіне ауа мен су қорлары кіреді. Бұлар үнемі қайталанып отыратындықтан  олардың қоры мол таусылмайтын ресурс болып саналады. Бірақ адамдардың іс әрекетінен  олардың кейбіреулері ластанып пайдалануға  жарамай қалуы да мүмкін. 

Қазіргі ең маңызды мәселе – табиғат байлықтарының тапшылығы  мен  проценттен ас жолдары. Ауыл  шаруашылығына жарамды  жерлердің 70 проценттен астамы  іске қосылды. Қалғандары сортаң , тұзды, құнарлы, қабаты жұқа жерлер. Оларды пайдаланып, өнім алу шін шығын шығаруы керек. Жыл сайын ормандардың жарты өсімі кесіліп жатады.  Балықтардың жылдық өсімінің 70 проценті ұсталады. Дүние жүзі өзендеріндегі су қорының 10 проценті жұмсалады. Басқа сөзбен айтқанда негізі қайталанатын табиғи ресурстарын пайдалану өзінің шегіне жетті.  Келешекте абайлап алдын-артын ойлап жұмсамасақ , қажетті шараларды уақытында қолданып отырмасақ табиғатқа орны толмас зиян  келтіріп, һзімізге керекті заттарды  түбегейлі жоғалтып алуымыз мүмкін.

Дамыған елдер өздерінің табиғи байлықтарын түгел пайдаланса дамушы елдерде әзірше пайдаланылмай жатқан рессурстар бар. Міне осы байлық оларды қызықтырып мазалауда. Жыл сайын 120 миллиард  тонна кен қазылады, келесі 10-15 жылда  бұл мөлшерінің 1000 миллиард тоннаға жететін түрі бар. 

Кейбір авторлардың болжаувнша  қазбалы кеңдерді пайдалану  осы қарқанмен жүргізілі берсе дүние жүзіндегі  күмістің қоры 19 жылды, мыс 20,  қорғасын 23, қалайы 35,  Көмір мұнай, газ 150,  темір 250 жылда таусылып болады. Әрине бұл болжамдар қазіргі белгілі қорларға қатысты айтылған. Жер шарында әліде зерттелмеген аймақтар бар, жер қыртысының тек 5км-ге дейінгі тереңдігі  зерттеліп оннан терең  қабаттарында зерттеу жұмыстары жақында басталғанын айтсақ қазбалы кендердің құрамындағы бағалы заттарды айыруды  үйренсек  бұл болжаулар қате болуы да мүмкін. Қалай болған да да табиғат рессурстарының тапшы екенін ескеріп, оларды ұтымды пайдалануды, бағалы заттарды қалдыққа  жібермеуді ойластырған жөн.

Өндірістік және тұрмыстық қалдықтарды жинау, өндеп іске жарату кезек күтпейтін мәселе болып табылады. Бұл болмайынша қоршаған ортаның ластануын тоқтату мүмкін емес.Өзендерге, теңіз бен мұхит сұлуларына күн сайын мыңдаған тонна өндірістік қалдықтар мен лай сулар құйылып, қалалардың үстін  оңаша бұлт пен түтін емес, қара бұлдыр тұман жауып тұрса, ормандар жойылып,жер беті айқыш-ұйқыш қазылып жатса, радиоктивті қалдықтар өсңмдіктер мен жануарларға жиналып, олардан адамдарға өтіп,өлім-жітім, ауыру- сырқау көбейсе- мұны экологиялық дағдарыс, төнген үлкен қауіп деп түсіну керек.Көп жылдар  бойы экологиялық дағдарысты  капиталистік қоғамнан көріп,олардың өндіріс  күштері мен жеке  меншік иелерін кінәладық.

Айтылғанды растау үшін жер мен оның байлықтары жеке меншікте,оның иелері пайда табу үшін өзара қырлысады,бірінің капиталы мен байлықтары  екіншісіне қарсы тұрады деген дәлелдер келтірілді. Мысалы, химия концерті ауаны және суды ластап жатса, оның  иесі басы ауырмайды деп жазғырдық. Осыны дәлелдеу үшін адамға әйгілі мысалдарды келтіріп басқаларға кінә тақтық. Сондағы капиталистерге  тағылған кінә мыналар еді.

-бодан және жартылай бодан елдердің  табиғат байлықтарын сүліктей сору;

-қоршаған ортаны ластайтын кәсіпорындарды бодан елдерде салып,өздерңне таза,ортаға зияны жоқ өнімдерді әкелу;

-1945-1970 жылдары АҚШ Атлант иұхитының шығыс жағалауына 3 мың метр тереңдікке радиоактивті қалдықтар салынған 85 мың контейнер тастады.Қазір бұл контейнерлер шіріп, радиоактивті қалдықтар мұхит суына жайылады. Атлант мұхитына осындай контейнерлерді ұлы Британия, Франция,Бельгия, ГФР –де тастады;

-Ханфордтағы атом электр станциясы радиоактивті қалдық суларды Колумбия өзені арқылы  Тынық мұхитқа, ағылшындар – Ирлан теңізіне, Француздао рона өзені арқылы Жерорта теңізіне жіберіп жатыр;

-Үндіқытай  түбіндегі соғыс кезінде АҚШ аспандағы бұлттарды нөсер жауынға айналдырып, жер бетіне топан су  жайып  Вьетнамның қатынас жолдарын, су қоймаларын, бөгеттерін қыйратты.

-АҚШ әскерлері  Вьетнам жерңндегі ағаштарды басқа өсімдіктерді  у шашып жойып жіберді.Соғыс біткелі  жылдан астам уақыт өтседе әлі күнге дейін  онда ештеңе өспейді.Бұл фактілердің  бірі де дұрыс және шындық. Адамзат пен  табиғат алдында  капиталистік  қоғамның кінәсі аз емес, қылықтары айыптауға тұрарлық. Бірақ, кешегі өздерін социалистік қоғам  санаған елдердің  де кінәсі мен теріс әрекеттері көп болмаса,аз емес. Демократия  мен ашықтықты жақтаған  капиталистік елдерде  орын алған  қолайсыз жағдайлар туақытында  жария болып оларды болдырмауға табиғатты қорғауға, әскерлермен  ғалымдардың қоршаған орта үшін қауіпті әрекеттеріне қарсы тұруға  сол мемлекеттер азаматтары белсенді түрде қатынасты. Ортаның тигізетін зиянын күн ілгері білгендіктен  онан сақтануға  мүмкіншіліктері болды. Біздегі жабық қоғам мен жеке адам басқарған үкімет  орын алған зұлымықты  өз халқынан жасырып, өтірік айтып, оларды өз өмірлерін қорғау құқығынан айырды,өлімге азып-тозуға ұшыратты.

Басқаларды  лас кәсіпорындарды  бодан елдерде  орналастырып өздеріне таза, дайын өнімдерді әкеледі деп кінәләған кеңестер империясы, Ресей патшасынан бастап  300жыл бойы қазақ халқының  табиғат байлықтарын сұрақсыз, ақысыз, керегінше  пайдаланды0, басқа елдерге сатып пайдасын көрді. Алтын,күміс мыс, қорғасын, мырыш, темір,болат, марганец, хром никель,мұнай,газ, көмір т.б. түсті сирек кездесетін металдар жыл сайын көбейген мөлшерде әкетіліп жатты.

Басқаларды лас кәсіпорындарды бодан елдерде орналастырып өздеріне таза дайын өнімдерді деп кінәләған кеңес империясы Екібастұзда жылына 100миллион тонна күлі көп көмірді қазып, сонда отқа жағып дайын электр энергиясын  жоғары вольтты сым арқылы рессейге жіберіп, Қазақстанға күлі мен түтіні қалуда. Қазақстан үшін бұл көмір қажет емес,оны қазып жер бетін бүлдіру,қоршаған ортаны күлмен ластау тіпті орынсыз. Бірақ Ресейге электр энергиясы, Екібастұзды  ондаған мың осы көмірді қазуға келген  келімсектерге жұмыс пен жалақы керек.

Сөйтіп  бір айналған дөңгелекті  тоқтата алмай әуре болуда.Келімсектерге,Қазақстанда қалғылары келсе,біздің мемлекетімізге пайдалы басқа жұмыс беруге болмайма
Бақылау сұрақтары:

1Экологиялық саясат деген не?

2 Экологиялық саясаттың денгейлері?

3 Адам қоғамы мен адамзат арасындағы байланыс 

4 Табиғат зандары мен  адамзат
Тақырып  12  Әр адамның отбасының маныздығы.
Мақсат: Жеке адамның психологиялық ерекшеліктерін құрметтеу, өзара түсіністік пен сыйластық табуда өзгелердің ерекше пікірі мен өзгемен келіспейтіндей құндылықтары болу құнын сыйлай білудің маңызын түсіндіру.  

Жоспар:

1 Мемлекеттегі жеке отбасы

2 Неке туралы түсініктеме

3 Қоғам, адам және саясат
1. Адам баласы қоғамда өзінің адамгершілік қасиеттерімен, имандылық және қайырымдылығымен, адалдық және әділеттілігімен ардақталады. Ал, адамгершілік қасиеттер адам баласының қимыл-әрекетінен, айналасындағы жұртпен жасаған қарым-қатынасынан шығады. Жақсылық пен жамандық, әділеттілік пен зұлымдық, ар мен ережесі етіп қалыптастыру, жастарды имандылық пен инабаттылыққа, кішіпейілділік пен ізеттілікке тәрбиелеу – ата-ананың бірінші міндеті.

Қоғамды қалыптастыратын отбасы. Ал, оның негізін – аманатшылдық құрайды. Аманат негізінде адалдық сезімі жатқаны сөзсіз. Бойында шын адамгершілік сезімі болған адам ғана өзіне аманатқа қиянат етпеуді парызға балап, адамдық, имандылық ісі деп біледі. Халқымыз қашанда аманатшылдықты адамның инабаттылығы, ар-имандылығының көрсеткіші ретінде бағалаған. Жетесіз, жігерсіз кейбіреулер болмаса, саналы күйеу мен әйел өз махаббаттарына адал бола отырып, аманатты ант – су ішпей-ақ Құдай, ар-намыс, өмірлік жар-жолдасы алдындағы міндет ретінде мүлтіксіз орындайды, отбасылық міндеттеріне жауапкершілікпен қарап, бір-бірлерімен кіршіксіз қарым-қатынаста болады.

    Отбасы бірлігі үшін адами қарым-қатынас, әлеуметтік ымыра, жалпы мәдениеттілік болу қажет. Әр адам өзіне сырт көзбен қарай білуге, келіспестік түйінін анықтай білуге, алынған өзін-өзі бақылау деректеріне сыни қорытынды жасай білу керек.
Неке - тарихи кезеңдерге сай қалыптасқан, қоғам негізін қалайтын және реттейтін, ерлі-зайыптылардың отбасылық қарым-қатынасындағы құқықтары мен міндеттерін белгілеп, куәландыратын рәсім. Некенің тұрақтылығы үшін зор маңызы бар адамгершілік қасиеттер - махаббат сезімі, жыныстың құштарлық, ерлі-зайыптылық және ата-аналың парызды сезіну, өзара сыйластық және өзара көмек.
Неке қияр - неке қию қазақ халқының ежелгі тұрмыс-салтындағы үйленуді рәсімдеуге байланысты дәстүр. Куәгерлер және жанашырлар қатынасуымен қалыңдық пен күйеудің ерікті өзара ризашылықтарын жамағат алдында жария анықтағаннан кейін, неке сақинасы салынған судан алдымен жас жұбайлар, содан соң куәгерлер мен қатынасушылар бір-бірден ұртайды. Осылайша жас жұбайлардың жақын-жуықтары мен замандастары қиылған неке үшін ортақ жауапкершілікті мой-ындарына алатындығын куәландыра&і, Неке суын тауысқан соң, некеде тұру қызметі жас жұбайларды салтанатты некеге тіркеп, неке куәлігін береді. Сонымен қатар, жастар діни орталықтарда азаматтық некеге де отыра алады.

Отбасының әділ Кодексі - барлық отбасы мүшелері орындауға міндетті тәртіптер:
1. Отбасы мүшелері әрқашан да бір біріне қамқор болады.
2.  Отбасында қалыптасқан дәстүрлі ережелерді барлық отбасы мүшелері абыроймен қызмет етеді.
3.  Отбасында атқарылатын барлық іс-әрекет отбасы мүшелері арасында жасы мен жеке мүмкіндіктеріне сай біркелкі етіп бөлінеді.
4.  Отбасы мүшелері, мүмкіндігінше, ұзақ уақыт көңілді тынығуға, ойын-сауықтарда ұзақ уақыт бірге болуға құқылы.
5.  Ата-аналар жасөспірімдермен жүз шайысудан аулақ болып, өсіп келе жатқан отбасы мүшелері болмашыға бола ата-ананы ренжітпеуге ұмтылады.
6.  Күнделікті тұрмыс, тірлік қамы, жалпы барлық түйінді мәселелер отбасы талқысынан өтіп отырады.
7.  Отбасы күн сайын белгілі бір уақыттарда толық құрамда тамақтану кезі. Сол сияқты жыл ішінде атаулы күндерде, мерекелік кештерде, ата-ана және отбасы күндерімен (15 мамыр) ата-бабаны еске алу күндерінде, айт мейрамдарында жан-жаңтағы ағайын туғандар үлкен үйге жиналып отырады.
8. Отбасы қатынастары заңдылығы туралы күмәндансаңыз, 1-баптан бастап қайта қараңыз
	2 Шариғат жолымен неке қию және оның құқықтық мәселелері ...Белгілі болғандай, Ислам неке қию рәсіміне ерекше назар аударады. Егерде неке қию шарттарының біреуі бұзылатын болса, неке рәсімі дұрыс орындалмаған болып есептеледі және құқықтық күшіне енбеген болады. Осыған орай неке қию рәсіміне қатысатындар некенің қалай қиылатынын білуі шарт. Егерде төрт шарттың барлығы орындалатын болса, неке дұрыс қиылған болады. Бұл шарттар келесідей:
1.Қамқоршының (арабшадан – уәли) болуы және оның неке қиюға келісім беруі. Уәли ретінде басымдылық бойынша қалыңдықтың әкесі, атасы, ағасы, ағасының ер баласы, әкесінің ағасы және т.б. болуы мүмкін. Қалыңдықтың туысқандары болмаған жағдайда уәли ретінде жергілікті мешіттің имамы болуы мүмкін.

        2. Қыздың келісімі.

3. Куәгерлердің болуы. Кем дегенде екі куәгердің болуы тиіс. Бұл мәселеде Пайғамбардың (с.а.с.) айтқан сөзі бар: «Неке тек уәлидің болуымен және келісімімен және кем дегенде екі әділ куәгердің болуымен орындалады».

4.Белгілі шарттардың ес-керілуімен некелік келісім-шарттың орындалуы.

Неке қию рәсімін кез келген тілде өткізуге рұқсат берілген, бірақ бір шартты ескеру керек, ол: куәгерлер айтылып жатқан сөздерді ұғу қажеттілігі. Қалыңдықтың уәлиі мен куәгерлер келесі шарттарға сай болулары тиіс:

–олардың мұсылман болуы; – кәмелеттік жасқа жетуі, өз сөздері мен әрекеттеріне бақылау жасауға мүмкіншіліктері болуы, Ислам қағидаларын сақтауы;
 – тұрарлық адам болуы, демек, жоғары мінез-құлыққа сай болуы және ниеттерінде таза болуы.

Бұдан басқа куәгерлер әлбетте есту, көру, сөйлеу қабілеттіліктеріне ие және естері дұрыс болуы керек. Неке қиюдың алдында жігіт әйеліне махр береді (тікелей аударғанда – төлем). Қазақ халқының дәстүрінде барлығымыз білетіндей «қалың мал» деп аталады. Махрді көлемі аз болса да, неке кезінде белгілеу  Сүннет болып саналады және оның қалыңдық үшін берілуі заңмен белгіленген. Көптеген халықтың әдет-ғұрыптарында қалың мал қалыңдықтың ата-анасына беріледі, ал шариғат белгілеген заңдар бойынша қалың мал тек әйелдің өзіне берілуі тиіс екендігін атап өткен орынды болады…


	 



	

	


3 Қоғам және саясат 

Күнделікті өмірде саясат туралы көптеген сөз тізбегі қолданылады. Олар коғам саясаты, экономикалық, мемлекегтік, партиялық саясат, нарықтык, рухани, діни, халыкаралык саясат, т.б. Демек, қоғам көлемінде сан алуан саясаттар іске асырылады екен, ал осы саясатгарды қоғамда жүргізетін адам жай адам ғана емес, әлеуметтік мүддені, материалдық және рухани құндылыктарды билік аркылы белетін, өзара қатынаста болатын адамдар. Олай болса адамдардың әлеуметгік бірлігі, нақтылы адамның саяси өмірі белгілі қоғамдык. салада өзара байланыстылықта өтеді. Олардын нәтижесі — мүддені, адамның іс-әрекетін материалдандыру. Сонымен қатар саяси сала қоғамның дамуы мен өмір сүруінің факторы есебінде коғамдық және саяси өмірдің процестеріне де әсер етеді.Саяси сала адам іс-әрекетінің шартты, дербес, көп қырлы және күрделі саласы. Ол саяси билік қатынасының мына түрлерін қамтиды — зандылық, аткарушылық және соттық. Саяси сала қоғамдық өмірдің және оның дамуының қозғаушы күшінің бірі. Бірақ оның ерекше саяси мазмұны мен формасы бар. Саяси билікті анықтау және қайта бөлу адамдардың әлеуметтік бірлігін іске асырудың нақтылы механизмін табуға негізделеді.Саяси саланың, басқа да салалардың өзара қарым-қатынасының мазмұнын анықтау көп жағдайда байланысты. Сондықтан саяси режим және саяси сала іштей өзара байланысты құбылыс. Саяси режим — саяси және қоғамдық өмірді ұйымдастырудың және оның өмір сүруінің тәсілі. Мәселен, тоталитарлық саяси режим коғамдық өмірді күштеп реттеумен, қысым көрсетумен, қоғам мен жеке адамды мемлекеттің жұтуымен, коғамдық сананың саяси билікке бағынуымен, халыкты саяси биліктен, меншіктен, жалпы адамзаттық мәдениеттен ажырату мен сипатталады. Біз 70 жылдан астам уақыт осындай режимде өмір сүрдік.Қазақстан Республикасында мемлекеттік өкімет билігі оның заң шығару, аткару және сот билігіне бөлу принципіне негізделген. Соған сәйкес мемлекеттік органдар өз өкілеттігі ауқымында іс-әрекет жасайды.
Әлемнің өркениетті елдеріндегі өмір тәжірибесі коғамның саяси жүйесінің тұрақты өмір сүруі үшін билікті ажырату кажеттігін көрсетті. Биліктің әр саласы занда көрсетілген тиісті қызметін нақтылы атқаруы керек, сонымен катар дербес, баска биліктерді толықтырушы, екінші жағынан олардың қызметінің занда көрсетілген дәрежесінен ауытқымауын қадағалаушы да болуы керек.

Жеке адам және саясат
Адам тумысынан анархист, монархист, либерал болмайды. Мүндай мінез-кұлықтар адамда жүре-бара қалыптасадыАдамның саяси көзқарасы оның қандай ортада өскендігіне тікелей байланысты. Оның саяси көзқарасына әсер ететін факторларды екі кезеңге бөлеміз. Бірінші кезеңге адамға бала кезінде ете зор әсер ететін ортаны — отбасын, ойнайтын достарын, мектепті жатқызуға болады. Қазіргі мектептерде авторитарлық тәртіп басым. Еліміздің атақты адамдары, олардың балалық шактары, елдін тәуелсіздігі туралы, баска да оқиғалар мәтін аркылы оқытылады. Біздің мемлекеттік кұрылысымыз (ол қандай болса да), оның басшылары, жеке адамдар мадақталатын әндерді айтып, өлеңдерді оқушылар жаттайды. Мектептерде әсіресе сыныптарда билік иелерінің атына сын айтылуы мүмкін емес. Мектептерде, мектепке дейінгі мекемелерде билік қатынасы диалог тұрғысында емес, жалпыға бірдей қатаң орныкқан тәртіп түрінде әтіледі.Мектептің езінде билікті бөлісу үлгісін оқушылар міндетті, кажетті деп қабылдайды, солай болуы да тиіс. Ал бұл қатынас мемлекет құрылымы туралы болашақтағы көзқарасты да қалыптастырады. Бұл кезенде саяси әлеуметтенуге әсер ететін факторлар — құрбы-құрдастары, коғамдық ұйымдар, бұқаралық акпарат кұралдарыЕкінші кезенде саяси әлеуметтенудің факторлары өзгереді. Бұқаралық ақпарат құралдары және әлеуметтік орта басты орын алады. Теледидар және радио арқылы берілетін хабарлар алғашкы және шындық, ретінде қабылданады.Саяси әлеуметтенуде маңызды орын алатын фактор тікелей қоршаған әлеуметтік орта: оқудағы, жұмыстағы сыбайластар, жақын туысқандар, т.б. Шығармашылык интеллигенция ортасы маңызды рөл атқарады. Еңбексүйгіш, тәртіпті, үлкенге, отбасына ізетті адамдармен қатынаста болудың да үлкен манызы бар.
Бақылау сұрақтары:

1 Неке деген не?

2 Неке қию дәстүр туралы не білесіз?

3 Отбасында қалыптасқан дәстүрлі ережелері дегенді қалай түсінесіз?
4 Шаңырақ шай қалмас үшін не істеу қажет?
5 Отбасының әділ Кодексі қандай болу керек деп ойлайсыз?
Тақырып  13  Адам құқықтары.
Мақсат: Адам құқықтарының жалпы ерекшеліктері мен маныздығың анықтау 

Жоспар:

1 Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы

2 Адам нәсілі
1 Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы – 1948 жылы 10 желтоқсанда БҰҰ-ның Бас Ассамблеясы қабылдаған аса маңызды халықаралық құжат. Ол шынайы гуманизм мен демократизм тұрғысынан жеке адамның әлеуметтік-экономикалық және саяси статусын айқындайтын негізгі принциптер мен нормаларды дүниежүзілік ауқымда тұжырымдады. Декларация нәсіліне, түр-түсіне, жынысына, тілі мен дініне, саяси және басқа да сенімдеріне, ұлттық және әлеуметтік тегіне, мүліктік, әлеуметтік не басқалай хал-ахуалына қарамастан, әлемнің барлық елдеріндегі адамдардың тең құқықтылығы мен теңдігін жария етті. Ол әрбір адам осы Декларацияда жарияланған барлық құқықтар мен барша еркіндікті иеленуге тиіс (2-бап) деген қағиданы негізге алды. Құжаттың кіріспе бөлімінен кейінгі он тоғыз бабында (3-21) нақты жеке (азаматтық) және саяси құқықтар мен еркіндіктер, соның ішінде, әркімнің еркін өмір сүру, жеке басқа тиіспеушілік және қауіпсіздік, заң алдындағы теңдік, ел ішінде еркін жүріп-тұру, одан тысқары шығу және қайтып келу, азаматтық алу және оны өзгерту, бейбіт жиындар мен қауымдастықтарға қосылу, өз елін басқару ісіне қатысу құқықтары баяндалған. Декларацияның келесі алты бабында (22-27) экономикалық, әлеуметтік және мәдени құқықтар мен еркіндіктер, атап айтқанда, меншік иелену, еңбек ету және бос уақытты еркін пайдалану, кәсіпкерлікпен айналысу, әлеуметтік қамсыздандыру, дем алу, лайықты тұрмыс құру, білім алу, мәдени өмірге араласу, т,б, құқықтар көрініс тапқан. Әсіресе  Декларацияның 25-бабының адам экологиясы үшін айрықша мәні бар. Онда «Әрбір адамның тағамды, киім-кешекті, тұрғын үйді, медициналық күтім мен өзінің жеке отбасының денсаулық мен әлөауқатын арттыріға қажеттіәлеуметтік қызмет көрсетуді қамтитын тұрмыс деңгейінде өмір сүруге, сондай-ақ жұмыссыз қалған, сырқаттанған, мүгедектікке ұшыраған, жесір қалған жағдайда, қарттайған шағында немесе өз мүмкіндігінен тысқары мәнжайларға орай күнелтіс көзінен айырылғанөзгеше реттерде қамтамасыз етілуге құқығы бар» деп жазылған. Ал әұ-бапта «адам өзінің тұлға ретінде еркін әрі кемел дамуына мүмкіндікберетін қоғам алдында міндет иелінеді» делінеді. Бұл орайда әр адам «Декларацияда мазмұндалған құқықтар мен еркіндіктерді толықтай жүзеге асыратын әлеуметтік және халықаралық тәртіпке құқылы» (28), жеке адамның құқықтары мен еркіндіктерін шектеудің қандай да болсын түрлері «өзгелердің құқықтары мен еркіндіктерінің тиісінше мойындалып, құрметтелуін қамтамасыз ету және демократиялық қоғамдағы моральдік, қоғамдық тәртіп пен жалпы әлөауқаттың әділетті талаптарын қанағаттандыру мақсатында ғана заңмен белгіленуі» мүмкін (29-бап). Қорытындылаушы 30-бапта Деклорациядағы баптардың ешқайсысы қандай да бір мемлекетке, адамдар тобына не жеке тұлғаға осы құжатта мазмұндалған құқықтар мен еркіндіктерді жоюға бағытталған ісөәрекет жасау құқығын беретін жайтретінде түсіндірілуге тиіс еместігі атап көрсетілген. Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы Адам құқықтары туралы халықаралық биллдің бірінші тарауы болып табылады, сондай-ақ оған «Азаматтық және саяси құқықтар туралы халықаралық пакт» және оның 1966 жылы қабылданған факультативтік хаттамасы кіреді. Осы екі пактіге сәйкес қатысушы мемлекеттер БҰҰ-ға пакт талаптарын орындау барысындағы жетістіктер мен қолбайлау, қиындықтар жөнінде мерзімді баяндамалар тапсырып тұруға міндеттенеді. Баяндамалар әрқайсысы 18 тәуелсіз сарапшыдан тұратын экономикалық, әлеуметтік және мәдени құқықтар жөніндегі комитетте, сондай-ақ Адам құқықтары жөніндегі комитетте қаралады. Факультативтік хаттамада сай жеке адам өзінің құқықтарына нұқсан келтірілгендігі жөнінде, егер өзі шұғымданған үкімет Пактіні де, факультативтік хаттаманы да мұқылдаған, бектіткен болса, арыз жолдай алады. Соңғы жылдары БҰҰ-ның тікелей ықпалымен адам құқықтары бойынша 50 шақты декларация мен конвенция әзірленіп қабылданды. Декларация әр адамның әлеуметтік және халықаралық құқығын жақтайды. Сонымен қатар ол әрбір адамның қоғам алдына міндет арқалайтынын еске салады. БҰҰ мүшелерінің басым көпшілігі «Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясын» мойындайды, сөйте тұра оның талаптарын бұлжытпай сақтау әлемнің көптеген елдерінде ең өзекті мәселелердің қатарында қалып отыр. 

Адам баласы үйелменінің барлық мүшелеріне тән қадір-қасиетін, құқықтарының теңдігі мен тартып алынбайтындығын тану, бостандық пен әділдіктің және жалпыға бірдей бейбітшіліктің негізі болып табылатынына назар аудара отырып,

адам құқықтарына деген елемеушілік, менсінбеушілік адам баласы арының зығырданын қайнататын тағылық жағдайға әкеліп соғатынына және дүние жүзі адамдары сөз бен наным-сенім бостандықтарына ие болып, үрей мен мұқтаждықтан ада бола алатын ортаны құру — адам баласының жоғары мәртебелі ұмтылысы деп жарияланғанына назар аудара отырып,

адам баласы зорлық-зомбылық пен қанауға қарсы көтеріліске мәжбүр болатын жағдайды тудырмау үшін, адам құқықтары заң билігімен қорғалуы керек екеніне назар аудара отырып,

халықтар арасында достық қарым-қатынастың дамуына жәрдемдесу керек екеніне назар аудара отырып,

Біріккен Ұлттар елдері өз Жарғысында негізгі адам құқықтарына, жеке адам басының қадір-қасиеті мен құндылығына және ерлер мен әйелдердің теңдігіне сенімдерін растап, әлеуметтік прогресс пен адамға ылайық өмір сүру деңгейін, нақтыланған бостандықтардан тыс, кең ауқымды бостандықтарды арттыруға жәрдемдесу керек деген шешімге келгендеріне назар аудара отырып, мүше-мемлекеттер Біріккен Ұлттар Ұйымымен ынтықтамаса отырып, адам құқықтары мен негізгі бостандықтары жалпыға бірдей құрметтеліп сақталуына ықпал жасауға міндеттенгендеріне назар аудара отырып,

осы міндеттемелерді толыққанды жүзеге асыру жолында осы құқықтар мен бостандықтардың мән-мағынасы мен ерекшелітктерін ұғынып түсінудің маңызы зор екендігіне назар аудара отырып,

Бас Ассамблея,

Адам құқықтарының жалпыға бірдей Декларациясын бүкіл халықтар мен мемлекеттердің ұмтылыстары арқылы әр адаммен қатар, қоғамның әр органы осы декларацияны үнемі жадында тұтып, білім беру және ағарту жұмыстары арқылы осы құқықтар мен бостандықтарды қадір тұтуға ықпал жасап, үлттық халықаралық шаралар арқылы Ұйымның мүше-мемлекеттерінің халықтарымен қоса, олардың юрисдикциясына қарасты территорялардың халықтары арасында да, жалпыға бірдей тиімді түрде танылып, жүзеге асырылуы үшін алға қойылған мақсат ретінде жария етіп отыр.
1 бап
Барлық адамдар тумысынан азат және қадір-қасиеті мен кұқықтары тең болып дүниеге келеді. Адамдарға ақыл-парасат, ар-ождан берілген, сондықтан олар бір-бірімен туыстық, бауырмалдық қарым-қатынас жасаулары тиіс.

2 бап
Әр адам, нәсіліне, түр-түсіне, жынысына. тіліне, дініне, саяси немесе басқа да наным-сенімдеріне, ұлттық, немесе әлеуметтік тегіне, мүліктік. тектік-топтық, немесе басқа да жағдаяттарға қарамастан осы Декларацияда жарияланған барлық құқықтар мен бостандықтарға алаланбай, бірдей тең ие болуы тиіс.

Сонымен қатар, ешкім де өзі тұратын елінің, не болмаса территорияның саяси, құқықтық, немесе халықаралық мәртебесінің негізі бойынша, және де ол территория тәуелсіз, әлде біреудің қарамағында, әлде өзін-өзі басқарушы емес, немесе оның егемендігі әртүрлі нысанда шектеулі болған күннің өзінде де, алаланбауы тиіс.

3 бап
Әр адам өмір сүруге, бостандықта болуға және оның жеке басына қол сұғылмауына құқылы.

4 бап
Ешкім де құлдықта немесе кіріптарлықта ұсталуы тиіс емес. Құлдық пен құл саудасына, қандай түрде болса да, тыйым салынады.

5 бап
Ешкім де азапталуға немесе қадір-қасиетін қорлайтындай адамшылыққа жатпайтын қатыгездік жолмен жәбірленуге, немесе жазалануға тиіс емес.

6 бап
Әр адам қай жерде жүрсе де, құқықтық субъектісі ретінде танылуына құқылы.

7 бап
Заң алдында жұрттың бәрі тең және де заң арқылы алаланбай, бірдей тең қорғалуға құқылы. Барлық адам осы Декларацияның ережелерін бұзатын кемсітуден және кемсітуге арандатушылықтың барлық түрінен тең қорғалуға құқылы.

8 бап
Әр адам, конституциямен, немесе заңмен берілген негізгі құқықтары бұзылған жағдайда, құқығын құзыретті ұлттық сот арқылы тиімді түрде қалпына келтіруге құқылы.

9 бап
Ешкім де негізсіз тұтқындалуға, қамауда ұсталуға немесе қуғынға ұшыратылуға тиіс емес.

10 бап
Әр адам, өзінің құқықтары мен міндеттерін анықтап, өзіне тағылған қылмыстық айыптаудың негізділігін белгілеу үшін, ісі толық теңдік негізінде, әділеттік талаптарға сай, тәуелсіз және әділ сот арқылы ашық қаралуына құқығы бар.

11 бап
1. Қылмыс жасады деп айыпталған әр адам, қорғану құқығы қамтамасыздандырылып, заңды және ашық сот талқылауы оның кінәсін толық анықтағанға дейін, кінәсіз деп есептелуге құқығы бар.

2. Ешкім де жасаған әрекеті немесе әрекетсіздігі негізінде, егер ол әрекеті ұлттық заңдар мен халықаралық құкық бойынша қылмыс болып саналмаса, жауапқа тартылмайды. Сонымен қатар қылмыс үшін берілген жаза, қылмыс жасалған кезде заңмен көзделген жазадан ауыр болмауға тиіс.

12 бап
Әр адам жеке және отбасылық өміріне өзгелердің өз бетінше араласуынан, озбырлық жасап баспанасына, хат жазысып-алысу құпиясына қол сұғуынан, ар-намысы мен абырой беделіне нұқсан келтіруінен қорғалуға құқығы бар.

13 бап
1. Әр адамның әр мемлекеттің ішінде жүріп-тұруына және өз қалауынша тұратын мекен-жайды таңдауына құқығы бар.

2. Әр адам кез-келген елден, соның ішінде өзінің туған елінен, басқа елге қоныс аударуға және өз еліне қайтып оралуға құқылы.

14 бап
1. Әр адамның қуғынға ұшыраған жағдайда, басқа елдерден баспана іздеп және сол баспананы пайдалануға кұқығы бар.

2. Бұл құқық шынтуатында саяси емес қылмыстың негізінде, немесе Біріккен Ұлттар Ұйымының мақсаттары мен қағидаларына қайшы келетін әрекеттері үшін қуғындалғандарға жүрмейді.

15 бап
1. Әр адамның азаматтыққа құқығы бар.

2. Ешкімді де азаматтығынан немесе азаматтығын өзгерту құқығынан еріксіз айыруға болмайды.

16 бап
1. Кәмелеттік жасқа толған ерлер мен әйелдер өздерінің нәсіліне, ұлтына, дініне қарамастан некеге тұрып, отбасын құруға құқылы. Олар некеге тұрған, некеде болған және ажырасқан кезде бірдей кұқықтарды пайдаланады.

2. Неке, тек екі жақтың өзара еркін және толық келісімі бойынша ғана қиылады.

3. Отабасы қоғамның табиғи және негізгі ұясы болып табылады, және қоғам мен мемлекет тарапынан қорғалуға кұқылы.

17 бап
1. Әр адамның дүние мүлікті жеке өзі, немесе басқалармен бірлесіп иемденуге құқығы бар.

2. Ешкім де өз мүлкінен еріксіз айрылмауға тиіс.

18 бап
Әр адам ой-пікір, ар-ождан және дін бостандығына құқығы бар; бұл құқық өз дінін немесе наным-сенімін өзгерту еркіндігін, өз дінін, наным-сенімін жеке өзі, немесе басқа адамдармен бірігіп тұтып, жария түрде, немесе жеке жолмен уағыздау, құдайға құлшылық ету, діни салт-жораларын орындау бостандығын да қамтыйды.

19 бап
Әр адам наным-сенім бостандығына және өз көзқарасын еркін білдіруіне құқығы бар; бұл құқық өз наным-сенімін кедергісіз ұстану еркіндігін және мемлекеттік шекаралар тәртібіне тәуелді болып қалмай, ақпараттар мен идеяларды еркін іздеп, кез-келген құралдар арқылы тарату бостандығын да қамтыйды.

20 бап
1. Әр адамның бейбіт жиналыстар және ассоциацияаларды құру бостандығына құқығы бар.

2. Ешкімді де белгілі бір ассоциацияға зорлықпен кіргізуге болмайды.

21 бап
1. Әр адамның, өз елін басқару ісіне тікелей өзі, немесе ерікті түрде сайланған өкілдері арқылы қатысуға құқығы бар.

2. Әр адам өз елінде мемлекеттік қызметке тең дәрежеде қол жеткізуге құқылы.

3. Халықтың еркі үкімет билігінің негізі болуы тиіс бұл ерік мерзімді және бұрмаланбаған сайлау арқылы жүзеге асырылуы тиіс . Сайлау жалпыға бірдей тең сайлау құқығы негізінде, жасырын дауыс беру жолымен, немесе осы сияқты сайлау бостандығын қамтамасыз ететін басқа да, осы мәндес әдістер арқылы өткізілүі тиіс.

22 бап
Әр адам, қоғам мүшесі ретінде, әлеуметтік жағынан қамсыздандырылуына және оның қадір-қасиеті қолдау табуына, жеке басы еркін кемелденуіне қажетті экономикалық, әлеуметтік және мәдени салалар бойынша құқықтары әрбір мемлекеттің құрылымы мен рессурстарына сай, ұлттық ыкпал және халыкаралық ынтымақтастық арқылы жүзеге асырылуына құқыгы бар.

23 бап
1. Әр адамның еңбек етуге, жұмыс түрін еркін таңдауға, әділ және қолайлы еңбек жағдайына, жұмыссыздықтан қорғалуына құқығы бар.

2. Әр адамның құндылығы тең еңбегі үшін, нендей бір кемсітусіз, тең еңбек ақы алуына құқығы бар.

3. Жұмыс істеп жүрген әр адам өзінің және отбасының ылайықты өмір сүруін қамтамасыз ететіндей әділ және қанағаттанарлық, және, қажет болған кезде, басқа әлеуметтік қамсыздандыру құралдары арқылы толықтырылып отыратын, сый-сияпатқа құқылы.

4. Әр адам кәсіподақтарын құруға және өз мүдделерін қорғау үшін, кәсіподақтарына кіруге құқылы.

24 бап
Әр адам тынығуға және мәдени демалуға, оның ішінде ақылға қонымды шектеулі жұмыс күніне және мерзімді ақылы демалысқа, кұқылы.

25 бап
      Әр адам өзінің және отбасы мүшелерінің ден-саулығын әл-ауқатын қамтамасыз ететіндей, тамақты, киімді, баспананы, медициналық күтімді қамтыйтын өмір сүру деңгейіне құқылы және де жұмыссыз қалған күнде, науқас болған кезде, мүгедек болып қалған, жесір болып қалған күнде, қартайған шақта, немесе өзіне байланысты емес басқа да себептермен тіршілік ету мүмкіншілігінен айырылып қалған жағдайда қамсыздандырылуына құқылы.

1. Ана және нәресте болу жағдайы айрықша қамқорлық пен көмек алуға кұқық береді.Балалардың бәрі, некелі немесе некесіз туған, бірдей әлеуметтік қорғауды пайдаланады.
2. 26 бап Әр адамның білім алуға кұқығы бар. Білім беру, ең болмағанда бастауыш және жалпы білім, тегін болуы тиіс. Бастауыш білім баршаға міндетті болуы тиіс. Техникалық және кәсіптік білім көпшіліктің қолы жетерліктей болуы тиіс және жоғары білім де, әркімнің қабілетіне қарай көпшіліктің қолы жетерліктей болуы тиіс.
1. Білім беру адамның жеке басының толық кемелденуіне және кұқықтары мен негізгі бостандықтарына деген құрметті арттыруға бағытталуы тиіс. Білім беру барлық ұлттар, нәсілдік және діни топтары арасында түсіністік, шыдамдылық пен достық қарым-қатынас орнатуға ықпал жасап және Біріккен Ұлттар Ұйымының бейбітшілікті қуаттау жолындағы жұмысына ыкпал жасап, дем беруі тиіс.

2. Ата-аналардың өздерінің жас балаларына білім беру түрін таңдауда құқығы басымды

27 бапӘр адам қоғамның мәдени өміріне еркін қатысуға, өнерден рахат-ләззат алуға, ғылыми прогресске ат салысуға әрі оның игілігін пайдалануға құқылы.
1. Әр адам өзі автор болып табылатын ғылыми еңбегінің, әдеби немесе көркем шығармаларының нәтижесінде туындайтын рухани және материалды мүдделерін қорғауға құқылы.

28 бап
Әр адам осы декларацияда баянды етілген кұқықтар мен бостандықтарды толық жүзеге асыра алатын әлеуметтік және халықаралық тәртіпке құқылы.

29 бап
1. Әр адамның, адам баласының еркін және толық кемелденуіне мүмкіншілік беретін қоғам алдында міндеттері бар.

2. Өзінің құқықтары мен бостандықтарын жүзеге асыруда әр адам тек басқа адамдардың құқықтары мен бостандықтарын тиісті түрде тану және құрметтеу мақсаты көзделген жағдайда ғана және демократиялық қоғамдағы моральдің, қоғамдық тәртіп пен игіліктің әділетті талаптарын қанағаттандыру мақсаты көзделген жағдайда ғана, заңмен белгіленген шектеуге ұшырауы тиіс.

3. Осы бостандықтар мен құқықтарды жүзеге асырылуы Біріккен Ұлттар Ұйымының мақсаттары мен қағидаларына қайшы келмеуі тиіс.

30 бап
Осы Декларациядағы ешбір қағида қасыбір мемлекетке, адамдар тобына немесе жеке адамдарға аталмыш Декларацияда баянды етілген құқықтар мен бостандықтарды жоятын қызметпен айналысу немесе іс-әрекет жасау құқығын береді деп пайымдалуы тиіс емес.

2. Адам нәсілі (раса; франц. race, итал. razza – туыс тайпа) – адам түрінің морфофизиологиялық бөлімшесі; эволюциялық шығу тегі атырабының және таралау аймағының, сондай-ақ психологиялық-құлықтық белгілерінің біртұтастығына байланысты индивидуумдардың биологиялық тұқым қуалау ерекшеліктерінің ортақтығымен сипатталады. Әлеуметтік-биологиялық даму мүмкіндіктері  теңдей болғанда, Адам нәсілінің орташа алғанда өмір сүретін табиғы ортаға қоятын талаптары біршама әркелкі болады, табиғы орта жағдайларына, әсіресе маргиналдық және экстремалдық жағдайларға бейімделу мүмкіндіктері біркелкі бола бермейді. Адам нәсілі негізінен, үш топқа – негроидтік, монголоидтік және еуропеоидтік болып сараптанады..

Бақылау сұрақтары:

1 Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы қай жалы қабылданды?

2 Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясының бағыты қандай?

3 Адам нәсілі деген не?

4 Адам нәсілі қандай ерекшеліктермен сипатталады?

5. 25 бапта айтылған адамзаттын ерекше құқығы неде?

Тақырып 14  Адам ғарыштық феномен (тан ғажайып) 

Мақсат: адам феноменінің ерекшеліктерің анықтау
Жоспар:

1 Адам және космос

2 Ноосфера. Коммонердің экологиялық зандары

3 Қоғамдың болашағы
1Жер  спутнигін,  қосмос  корабльдерін  үшыру,  Ай  мен  Марска  саяхат  жасау  қамына  кірісу,  атом  мен  атом  электр  энергиясын  салу,  екі-үш  жылдың  ішінде  миллиондаған  гектар  тың  және  тыңайған  жерлерді  игеру,  шөлді  жара  канал  жүргізіп,  жасанды  көл   жасау,  мәуелі  бау-бақша,  саялы  ну  орман-тоғай  өсіру,  жер  шарының  түкпір – түкпірімен  тікелей  хабарласу –бәрі   де  бүгінгі  заманның  үйреншіқті  әдетіне  айналып  отыр.  

Бүл  ғажайыптарды,  әсіресе   соңғы  20-30  жылдың  ішінде көріп  отырмыз.  Содықтан  да  біздің  заманымызды  рекеталар,  космос,  корабльдері,  компьютерлер  ғасыры  дейді.  Мүның  бәрі адамзат  баласының  зор  қарқыны,  қызу   жарысы  деген  сөз.  Өйткені  бугінгі  жаңаылықтар  ертеніне  ескіріп  қалып  жүр.  Олардың  орындарын  жаңа  дуние,   жаңа  ғажайып  көріністер  ала  береді.

   Бірақ  биосферадағы  объектілер  жойыла  қалса,  ол  қалпына  тез  арада  келе  коймайды.  Мындаған  және  миллиондаған  жылдарды  қажет  етеді.  Мысалы,  орман-тоғай  алқабын  кесіп,  не  оттап,  не  өртеп,  жойып  жіберу  оп-оңай.  Арқыраған ағысы  қатты  өзеннің  арнасын  басқа  жаққа  бүрып  жіберуге  болады.  Бірақ  арнасындағы  балық  қүриды,  кеме  жузбейді,   жағаларындағы  ел  көшіп  кетеді,  қүс  пен  жабайы  аңдар  басқа  жаққа  ауып  кетеді,  жер  қүлазып  қалады.  Мынғыраған  дала  қүстары  мен  жануарлар  дуниесін,  таудың  арқарын,  шөл  даланың  киігін,  елігін  вертелет  пен  самолет  үстінен  пулеметтен  оқ  жаудырып  қырып  салуға  болады.Ұлан  байтақ  кең  далаға  мындаған  тракторларды  жауып  жіберіп,  жер  адамзат  баласының  шамасы  әбден  келеді.  Мүның  бәрі  қазіргі  заман  техикасына  қиын  емес.  Техникалық  қүралдың  бір  жері  істен  шыкса,  жүмыс  істемесе,  оны  заводқа  өткізіп,  қайтаа  балкытып,  жаңадан  жасап  шығару,  оны  жетілдіре  түсу  қазіргі  заманның  техникасына  қиын  емес.

   Бірақ  биосфера  зандарында  бұлай  болмайды.  Мысалы,  жоғарыда   көрсетілгендей,  суы  тартылып,  кеуіп  қалған  көл  қалпына  оңай  келмейді.  Миллиондаған  жыл  уақыт  кетеді.  Биосферадағы  пайда  болып  ғасырлар  бойы  шалқып  жатқан  айдын  шалқар  көлдің  экосистемасы  бүзылғаннан  кеін  қалпына  келуі  мүмкінде  емес.  Оның  ішіндегі  балығы,  өсімдігі, климаты,  арнасы,  басқа  да биосфералық  қубылыстары  адам  танымастай  өзггеріске  үшырап  кетеді.

  Қырқылып,  не  өртеініп  кеткен  орман-тоғайлардың  орнына  жас  ағаш  көшеттер  егу  керек.   Оны  баптап  күтпесе  ол  өспейді.  Орман-тоғай  алқабына  айналмайды.  Жас  шыбықтар  жерсінбей  қурап  қаалып,  зиянкес  жәндіктерге  төтеп  бере  алмауы  сөзсіз.  Сол  сияқты  неше түрлі   өсімдіктердің  ауруларына  үшырауы  ойға  оралады.  Өйткені  осы  атылғандардың  барлығы  биосферада  қездесетін  табиғи  жағдай.

Егер  адамдар  әлгі  орман-тоғайдын  жағдайына  үшыраса, не  болар  еді.  Барса   келмес  аралына  жіберілген  6  киіктің  төлі  шығынсыз  өсу  арқасында  30  жылда  екі  мыннан  асып  кетті.  Ал  үшы-  қиырсыз  Сарыарқа  сияқты  аймак  пен  Алтай,  Тянь-Шань  тауларын  қалай  аңдандыруға  болады?  Ол  өте  қиын  жүмыс.

  Бүтасыз,  жым- жылмағай,  шаңы  аспанға  шығып  борандатып  түрған  жерлердің  топырақ  қүарлығын  қалпына  келтіру  үшін  керемет  көп  жүмыс  істеуді  қажет  етеді.

  Саялы  сыңсыған  ну  орман-тоғайсыз,  айдын  шалқар  көлсіз,  арқырап  аққан  өзенсіз, жайқалып  өскен  көк  орай  шалғын  шөпсіз,  бітік  шыққан егінсіз  адамзат  қоғамының  шарықтап  өсуі  мүмкі  емес.  Сондықтан  да  біздің  заманымызда  биосфераы  қорғау,  оның  байлығын,  асыл  қазынасын  сарқып  алмай,  өте  үқыптылықпен,  жанашырлықпен  орынды  пайдалану,  маңызды  проблемаларға  айналып  отыр.  Биосфераны  ,,бағындыру,,   ғана  емес,  көп  жағдайларда  бүгінгі  танда  биосферамен  ,,достасу,,  оның  зандарымен  келісу,  санасу  кереқ  болады.

  Демек,  бүл  адамға  қажетті  барлық  заттардың  бәрі  де  биосферадан  алынады  деген  сөз. Әлгі  айтылған  әрбір  биосфера  саласы  өзара   тығыз байланысты.  Кейбіреунің  жойылуы  біреулеріне  зиянды  әсер  етсе,  кейбіреулеріне  пайдалы  әсер   етеді.  Бүған  мысал :  егер  тау беткейіндегі  орман-тоғай  алқабын  оттап,  жіберсе,  онда  тауға  қар  аз  жиналады. Жаңбыр  сирек  жауады  да,  көктемде  су  тасымайды,  өзен  арнасы  толмайды. Егістік  және  шабындық  жерлерге  су  не  аз,  не  мұлде  жайылмайды.  Шөп  жөнді   шықпайды,  егін  дүрыс  өнім  бермейді.  Сол  маңайдағы  қүдық  сулары  да  азайып,  төмендей  түседі.  Бұл  жер  асты  суларының  да  азаятынын  дәлелдейді.  Қалың  орманды  паналап,  балапандайтын  қүстар  да,   төлдер  өргізетін  аңдар  басқа  жаққа  ауып кетеді.  Маңайынндағы  халықтың   халі  нашарлайды.  Қазақ  мемлекетінің  кейбір   облыстары  мен  аудандарын  зерттегенімізде  осындай  көптеген  зиянды  әрекеттердің  көп  екенін  байқадық.

   Атам  заманнан  бері   қулазып  жатқан  далаға  канал   тартып  су  келтірсе,  ол   қүлпырып  гүл  жазираға  айналады.  Жайқалған  егінді,  шабындықпен  жайылымды,  ырғала  өскен  ну  орман-тоғайды  көріп  сүйсінесіз. Мұндай  жер  енді  тыныштықта  маужыраған  саялы  салтанатқа  бөленеді.  Нәзік  сағақты  гулдің  бірқалыпты  өсуіне,  бал  жинайтын  жібек  қанатты аралардың  өсімдіқ  аралап,  үшуына,  әнші  қүстар  мен  жанжаннуарлардың  балауса  шүйғін  көк  шалғында  жайқалып,  осіп-өніуіне  де  мүмкіндік  болады.  Орман-тоғай  ырғалады.  Шалқып  егін  жайқала  өседі.  Мүндай  алқаптарға  бүлттар  көп  оралады.  Ылғал  көбейеді.  Әсіресе  топырақың  ылғалдығы  көбейе  түседі.  Өзен,  көл,  суға  толады.  Мыңғырған  төрт  тулік  мал  көбейіп  кетеді.  Мыңғырған  төрт  түліқ  қөқтем,  шыбын-шіркейсіз  жаз,  алтынн  күз,  міне,  осындай  жерде  болады.  Бүл  көріністі  мұндай  дуниені  кім  жақсы  көрмейді.  Кім  мақтамайды.  Туға  елін,  жерін  сүйетін  әрбір  саналы  және  сауатты  адамдар  осылайша   куйіне  де,  сүйіне  де  білсе  керек.  Ол  занды  нәрсе,  әйтеуір  биосфераны сүймейтін  адамзат  баласы  жоқ  деуге  болады.

2 Ноосфера терминін алғаш рет қолданғандар философ, математик, палеонтолог және антрополог Э.Леруа және П.Т.Шарден болды. Ноосфера ұғымымен француз ғалымдары адамның санасы пайда болған кездегі табиғаттың эволюциялық сатысын атады. П.Т.Шарден 1959 жылы өзінің жарық көрген «Адам ңфеномені» деген еңбегінде ноосфераны «Жаңа қабат, ойлайтын қабат» деп атады. Ал, Вернадский бойынша ноосфера «Адам санасының ролі және ол бағыттайтын адам еңбегі күшті, өсіп келе жатқан геологиялық күшке» айналатын биосфераның даму сатысы болып табылады. Адам санасы мен ғылыми ойдың ролін бағалай келе Вернадский мынадай қорытындылар жасады:

Ғылыми шығармашылықтың дамуы адамның өзі тұратын биосфераны өзгертетін күш болып табылады;

 Биосфераның өзгерістері ғылыми ойдың өсуі мен қатар жүретін құбылыстар;

 Биосфераның бұл өзгерістері адам еркінен тыс, стихиялы түрде, табиғи процесс ретінде жүреді;

 Тіршілік ортасы-биосфера планетасының ұйымдасқан қабықшасы болғандықтан, оның геологиялық тарихына да оны өзгертудің жаңа факторы-адамзаттың ғылыми жұмысының енуі биосфераның жаңа фазаға, жаңа күйге-ноосфераға өтуі табиғи процесс.
Ағылшын ғалымы Барри Коммонер тірі және өлі табиғаттың арасындағы барлық экологиялық өзара қарым-қатынастарды 4 заңға біріктірген: 

1. Барлығы барлығымен байланысты. Бұл заңның негізінде тірі табиғаттағы жалпы байланыстар принципі жатыр. Аталған принцип бойынша табиғаттағы күрделі трофтық немесе басқа да байланыстарда қандай да бір бөлігінің жойылуы күтпеген нәтижелерге әкеліп, соқтыруы мүмкін.

2. Материя жойылмайды, жоқтан пайда болмайды, ол бір түрден екінші түрге өтеді. Кез-келген табиғи жүйеде бір ағзалардың экскремэнттері мен қалдықтары екіншілері үшін азық болып табылады. Жануарлардың тыныс алуы нәтижесінде бөлініп шығатын қалдық көмірқышқыл газы жасыл өсімдіктері үшін қорек. Ал өсімдіктер жануарлар тынысалуы кезінде сіңіретін оттегіні бөліп шығарады. 

3. Табиғат өзі жақсы біледі. Табиғи жүйеде ке-келген ірі антропогенді әсер зиянды. Табиғатта егер оны ыдырату жолы болмаса, ешқандай да жаңа органикалық зат жасалмайды. Тірі ағзада жасалатын кез-келген органикалық затты ыдырататын фермент болады. Адамның қолымен жасалған, бұрын табиғатта болмаған жаңа органикалық затты ыдырататын фермент жоқ. Сондықтан бұл зат жинақтала береді. Яғни табиғатқа ірі өзгеріс енгізу алдында барлық мүмкін болатын экологиялық нәтижелер қарастырылуы тиіс.

4. Тегін ешнәрсе жоқ. Ғаламдық экожүйе бір тұтас бүтінді құрайды. Адамның еңбек қызметі нәтижесінде экожүйеден алынған нәрсенің барлығы қайтарылуы тиіс. 

2. Антропогендік әсер – адам қоғамының өзінің өмір сүрген ортасына тіршіліктегі жалғыз саналы қоғам ретіндегі тигізетін әсері. Ескеретін жағдай, адам қоғамының өзі мекендеген ортасына тигізген әсерлері барлық уақыттарда жақсы бағыттарда болды деп айта алмаймыз. Оған өткен замандарда адамзаттың ойланбай істеген әрекеттерінен көптеген жер бетіндегі жануарлар мен өсімдіктер түрлерінің жойылып кеткендігі куә. Адам қоғамының ірі өндірістің және ауыл шаруашылығы әрекеттерінің нәтижесінде ауаға, өзендер мен теңіз суына, топыраққа, олардың құрамдарына көптеген әсер тигізеді. Қазіргі ғылыми-техникалық үдемелі заманда адам қоғамының қоршаған ортаға тигізетін әсері аса ірі геологиялық процестермен қатарлас. Міне сондықтан адам қоғамы өзінің өмірдегісаналы тіршілігін қоршаған ортаны бүлдірмей, керісінше жақсарта түсуі қажет. Бұл мәселе тек мемлекеттер қадағалауында емес әлемдік масштабта тікелей бақылануда. Мұнымен ТҚХҚ – табиғатты қорғаудың халықаралық қоғамы шұғылданады.

Антропогендік жер бедері – адам әрекетімен жер бедерінің негізгі беткі қабаттары өзгеріп, жаңа бедерлердің пайда болуы. Бұл мәселе, қазіргі ғылыми-техникалық үдеу кезіндегі ірі габаритті жол көліктері үшін жолдар салу, еңісі биік таулы беткейлерді игеру кезінде олардың жылжуы, атом қаруын сынағанда, кен байлықтарды алғанда пайда болатын жер бедерлері. Мыс., Семей атом қаруын сынау полигонында жер асты қопарылыс сынақтарынан бірнеше көл пайда болған. Ал адам әрекетінен бұрынғы суы мол Арал теңізінің аумағы құрғаған, нағыз шөлге айналуына да көп уақыт қажет болған жоқ.

Антропогендік жүктеме – адамдардың және олардың шаруашылығының тұтас табиғатқа немесе оның жеке экологиялық құрамдас бөліктері мен элементтеріне (ландшафқа, табиғи ресурстарға, тіршілік иелері түріне) тікелей және жанама ықпал-әсерінің дәрежесі. Антропогендік жүктемеге экожүйеге кіретін (аңшылық, балық аулау, дәрілік өсімдіктерді жинау, ағаштарды кесу) түр популяциясының ресурстарын пайдалану, мал жаю, рекреациялық әсер ету, ластану (суқоймаға өнеркәсіптік, тұрмыстық және ауыл шаруашылығы ағындыларының төгілуі, атмосферадан салынды қатты заттектердің немесе қышқыл жаңбырдың, т.б. түсуі), т.б. жатады. Егер Антропогендік жүктеме жылдан-жылға өзгеріп отырса, онда экожүйе флуктуациясына, ал экожүйеге тұрақты әсер етсе, экологиялық сукцессияға себеп болады. Табиғатты ұтымды пайдалануда Антропогендік жүктеме экологиялық нормалау көмегімен экожүйеге қауіпсіз деңгейде дейін реттеліп отырады.

Антропогендік заттек – жер сферасына адамның іс-әрекеті нәтижесінде енгізілген химиялық қосылыстар. Табиғи айналымға кіріп, осы себепті ерте ме, кеш пе экожүйелерге сіңісетін Антропогендік заттектер және табиғатқа жат, тірі организмдер мен абиоталық агенттер өте баяу ыдырататын, сондықтан табиғи заттектер алмасуынан тыс қалатын жасанды қосылыстар болады. Соңғылар биосферада қорланып, тіршілікке қауіп туғызады. Табиғи түзілімге кіретін, бірақ адам бір геосферадан басқасына көшіретін немесе жасанды түрде жинақтайтын химиялық қосылыстар мен элементтер Антропогендік заттекке қатысты ерекше жағдай болып табылады. Мұндай элементтер қатарында адам жердің терең қойнауынан қазып алып тарататын ауыр металдарды және табиғи жағдайда, әдетте үлкен кеңістікте шағын мөлшерде болатын радиоактивтік заттектерді айтуға болады.

Антропогендік ландшафт (антропоген және нем. Landschaft – жердің жалпы көрінісі) – адам қоғамының көп салалы шаруашылық әрекеттерінен бұрынғы табиғи ландшафттарға ұқсамайтын қолдан жасалған жаңа ландшафтар. Антропогендік ландшафтқа өндірістік кешендер, ауыл шаруашылығында игерілген жерлер, қоныстанған мекендер жатады. Қазіргі заманда адам әрекеттерінің мекендеген жерлерге әсерінің көптігі соншалықты бүкіл құрлықтың жартысына жуығын Антропогендік ландшафт алып жатыр. Бұл аймақтарда табиғи ландшафттардай емес бүкіл процестер адам қолымен жасалып, бақылауда болады. Мұндай бақылау болмаған жағдайда Антропогендік ландшафт біртіндеп өздігінен реттелетін табиғи ландшафттарға айналады.

Антропогендік факторлар – табиғи ортаға адам әрекеттерінің әсер ететін шаруашылық факторлар жиынтығы. Адам қоғамының қоршаған ортаға тигізетін әсері өте мол: қоршаған ауаның (атмосфераның) құрамы мен қасиетіне, өзендерге, теңіздерге, мұхиттарға, сонымен қатар жер бетіндегі топырақтарға, жай ластау емес, радиобелсенділігі бар заттармен ластау, экожүйелердің құрамы мен құрылымын бүлдіру. Соның ішінде тіпті қоғамға пайдалы көптеген жануарлар мен өсімдіктер дүниесінің жойылып кетуі. Мыс., зиянды көмірқышқыл газын жұтып, оттекті мол мөлшерде шығаратын тропиктік ормандардың жойылуы, көптеген биоценоздардың қалыпты жүйесінің бұзылуы. Көп жағдайларда әлі күнге дейін орман өрттері жиі орын алады, соңғы жылдарға дейін әлемнің әр аймақтарында, соның ішінде Қазақстанда 40 жылдан астам атом қаруын сынау полигондары. Қорыта айтқанда, соңғы жылдарға дейін саналы адам қоғамының қоршаған ортаға тигізген әсері саналы болды деуге болмайды. Бұл мәселе қазіргі Халықаралық табиғат қорғау қоғамының бақылауында. 

Антропогендік шөл– адам қоғамының шаруашылық әрекеттерінің нәтижесінде өсімдік жамылғысы сирексіп, шөлге тән ландшафтылардың пайда болуы. Антропогендік шөл кезінде биологиялық өніммен түрдің әралуандылығы азайып, топырақ құрамы кемиді. Дүниежүзілік масштабта шөлдену құбылысы Сахараның оңтүстігінде басталғаны көпшілікке белгілі. Содан бері оның көлемі өрістеуде, шөлдену процесі Орта Азия мемлекеттерінде орын алуда. Соның негізгі нысаны – Арал аймағының соңғы 40-45 жылда нағыз шөлге айналуы. Аралға құятын Әмудария мен Сырдария суын толықтай Орта Азия мен Оңтүстік Қазақстан жерлерін суаруға пайдалану – Арал аймағын құрғатуға апарып соққан басты фактор. Арал деңгейі қазір 17-18 м төмендеп, жүздеген шақырымға кейін шегініп, су астынан босаған 2,5-3 млн га жер қу тақыр мен шөлді құм, тұз басқан аймаққа айналып отыр. Бұл өңірден жыл сайын 75-100 млн тонна тұз бен топырақ желмен көтеріліп, жүздеген шақырымға жайылуда. Басқаны қойғанда Арал суынан босаған алқап адам қолынан жасалған шөл.

Антропогендік эрозия (антропоген және лат. erosio – айыру) – адам қоғамының шаруашылықты терең ойланбай дұрыс жүргізбеуі салдарынан (егіс алқаптарының тым үлкен болып, олардың дұрыс жыртылып күтілмеуі, қорғаныс орман жолақтары мен ықтырма белдеулердің болмауы, құрылыс салу, пайдалы қазбаларды өндіру кезінде үстіңгі жер қабаттарының жөнсіз жалаңаштануы, малдардың жөнсіз жайылуы) топырақты оның төсеніш қабаттарының желмен немесе су ағындарымен ағызып бүлдіруі. Әдетте, мұндай жағдайларға құрамы жеңіл (құм, құмдақ) топырақтар тез берілгіш келеді. Ал су эрозиясына қия, еңісі тігірек беткейлер тез беріледі. Сондықтан бұл алқаптарды игерген кезде, өте сақ болу қажет.
Адамзат қоғамының алдында тұрған экологиялық мәселелер оның дамуының барлық тарихи кезеңдерінде орын алып отырды.  Бірақ, өндірістік қоғам мен  демографиялық жарылыс кезеңінде адамзаттың табиғатқа теріс әсерінің нәтижелері ғаламдық сипатқа ие болды. Экологиялық мәселенің мәні – табиғаттағы қалыптасқан тепе-теңдікті бұзбай, миллиардтаған адамдарды жерде қоныстандыру және олардың барлық қажеттіліктерін қамтамасыз ету. Қазіргі Жердегі тіршілік адам қызметінің сипатына тәуелді. 
          3. Қазіргі кезең адамның ерекше биосфералығқ қызметі – биосфераны қорғау мен сақтап қалу қызметімен анықталып отыр. Экологиялық мәселелердің алдын алу үшін адам ретсіз дамудан тиімді, реттелген, табиғат пен қоғамның даму заңдарына негізделген дамуға өтуі тиіс. Тек осы кезде ғана адамзат қоғамының дамуы үздіксіз, ұзақ уақыттық, бірқалыпты жағдайда, табиғи және әлеуметтік дағдарыссыз дамиды. Мұндай дамуды – тұрақты даму деп атайды. Бірақ бұл үшін адамдардың сана-сезімі, олардың мақсаты мен адамгершілік бағыттылығы өзгеруі тиіс. 

       Планетадағы тіршілікті қорғау бүкіл адамзаттың бірігуін талап етеді. 

        1987жылы БҰҰ-ның  Дүниежүзілік қоршаған орта мен даму комиссиясы «Біздің жалпы болашағымыз» атты есебінде «қоршаған орта үшін қауіпсіз, жолда экономикалық дәуірге» аяқ басуға шақырды. 

        Алғаш рет «тұрақты даму» концепциясы ұсынылды.

        «Тұрақты даму» дегенде қазіргі уақыттың қажеттілігін қамтамасыз ете отырып, болашақ ұрпақтардың өзінің қажеттіліктерін қамтамасыз етуіне қауіп туғызбайтын даму деп түсіну керек. «Біз ата-бабаларымыздың Жерін мұраға алған жоқпыз. Біз оны өзіміздің балаларымыздан қарызға алдық» (БҰҰ материалынан). 

       1992жылдың маусым айында Рио-де-Жанейро қаласында өткен БҰҰ-ның қоршаған орта мен даму бойынша өткен конференциясы «Тұрақты даму» концепциясын және «ХХІ ғасырдың күн тәртібіне» атты ауқымды бағдарламасын қабылдады. Бұл бағдарламада шешілуі болашақта тұрақты дамуды қамтамасыз ететін жалпы мәселелер қарастырылған. 
Бақылау сұрақтары:

1 Коммонердің экологиялық зандары қандай?

2 Антропогендік әсер деген не?

3 Антропогендік фактор деген не?

4 Антропогендік ландшафт деген не?
5 Ноосфера деген не?

6 Феномен деген сөздің мағынасы қандай?
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III     Индустриалдық кезең





II      Аграрлық кезең





I       Биогенді кезең





IV     Ақпараттық-экологиялық кезең
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